పరిచయము 


ప్రజాసామాన్యానికి ఆకర్షణీయంగా,  విశేషోవయోగ 
కరంగా సండే పుస్తకాల (ప్రచురణకు దోహదం చెయ్యాలనే 
సంకల్పంతో దకిణ భారత పృ ప్పస్తకసంస్థ లోగడ కొన్నిపు స్తకొలను 
(ప్రచురింపజేసింది, ఆ [పచురణలవలన కలిగిన అనుభవంతో 
ఇప్పుడు మరికొన్ని పుస్తకాలను వివిధ |దావిడ భాషలలోకి ఆను 
వాదం చేయించి ప్రచురింపజేస్తూంది. పాఠకులలో భిన్న భిన్న 
అభిరుచులకు తగినట్టు ఈ పుస్తకాలను శ్రద్ధగా ఎన్నిక చేశారు, 
అందువల్ల మానవ జీవితానికి సంబంధించిన వివిధ విషయాలను 
గురించిన రచనలు ఇందులో ఉండటం సహజం. భారత మహో 
నాయకుల జీవిత చరితలు, వారు చేసిన ఘనకార్యాలు వివరించే 
(గంథాలు ఈ ద్వితీయ (గ్రంథ వరంపరలో ఒక శాఖ. మన 
దేశ శైయస్సుకోనం, అభ్యుదయంకోనం ఆ మహాపురుషులు 
ఏమి చేసినది, వారికి తామెంత బుణపడి ఉన్నది, (ప్రజలకు 
ముఖ్యావళ్యక కములై న హక్కులను సంపాదించటానికి వా రెన్ని 
పాట్లు పడినదీ ముందు తరాలవారంతా తెలుసుకుని ఉండటం 
మంచిది, 


తత్త్వశాస్త్రం, మతం, విజ్ఞానశా స్తం, సాహిత్యం 
ఈ [గ్రంథ పరంపరలోని ఇతర శాఖలు, కథానికలు, ప్రాచీన 
కళా సంపదలను ఆభివర్ణి ంచే | గంథాలుకూడా ఇందులో ఉండటం 
ముడానహం. నాటకకళ, శిల్చకాస్త్రం, పురావస్తు పరిశోధనలు, 


ii 


నిరశాద్భుతావహములై న డాకిణాత్య దేవాలయాలను గురించిన 
[గంధాలు ఈ పరంపరలో ఉన్నవి, విజ్ఞాన వికాసదాయకములై న 
భిన్న ఛిన్న విషయాలను గురించిన ఈ (గంథాలు (పజలను 
విశేషంగా ఆకర్షించగలవు. ఆ విధంగా ఇట్టి _సచురణలకు 
ముందు విస్తార ప్రచారం కలుగ గలదని నా విశ్వాసం. 


దక్షిణ భారత భాషలలోని ఉత్తమ గంథాలు కొన్నింటిని 
మిగిలిన దాక్షిణాత్య భాషలలోకి అనువదింపచేయటం ఈ ద్వితీయ 
(గ్రంథ పరంపరలోని మరొక (పశంసనీయమైన వ శేషం. 
ఈ ప్పుస్టకాలన్నీ పూర్థిగా వెలువడినప్పుడు, విడ్యావంతులలో 
ఎక్కువ మందిని వివిధ విషయాలను గురించిన జ్ఞానాసక్తిగల 
పాఠకులనుగా ఆకర్షించి, ఆ జ్ఞానపిపాసను తృ ప్రి పరచటానికి 
యోగ్యమైన (గంథాలనుకూడా వారికి అందజేసినట్టు ఆవతుంది. 


ఈ దక్షిణ భాషా పుస్తకనంస్థ ఆశయాలు శీఘగతిని 
సఫలం కాగలవని ఆశిస్తున్నాను, 


మ్మదాసు, ఇట్లు, 
7-10-1558 ( డా॥ ఎ. లక్య్మణసాషమి మొదలియార్‌, 
వైన్‌ ఇఛాన్సెలర్‌ , 


మ[దాసు విశ్వవిద్యాలయం. 


ముందు మాట 


ఇ్రారత దేశానికి స్వాతం త్యం సిదించిన తరువాత 
అనేక రంగాలలో భారత జేశం అభివృద్ధి చెందినది. 
జానపద కళల పునరుద్దరణ మే "కాక, ముఖ్యంగా జాతీ 
యొక్క సాంస్కృతిక, సామాజిక జీవితంలో జానపద 
నృత్యాని కిల [పాముఖ్యాన్ని గమనించి, జానపద 
నృత్యాన్ని పునరుద్ధరించడము, |ప్రోత్సహించడము, 
స్వతంత భారతంలోని అభివృద్ది కార్య|కమాలలో 
ఎంతో |పథానమైనది. పజల మధ [నే పుట్టి వెరే 
నృత్యము, సంగీతము, చిత లేఖనము మొదలైన జాన 
పద కళలకు స్వతస్పిద్ధంగాఉండే విలువమాట అలాఉంచి, 
పరిణతి చెందిన క ళాస్వరూపాలకు, ఆకళల తొలిరూపాలకు 
గల సంబంధాన్ని వ్యక్తపరచ గలవి ఈ జానపద కళలు 
మా|తమే, అందుచేత, అవిచ్చిన్నమైన జీవనగ్గతి పాత 
కొత్తల మధ్య ఏర్పరిచే అఖాతాన్ని దాటించగల 
వంతెన లాంటివి జూనపద కళలు, 

శా స్ర్రీయ కళలలో కంక్కు జానపద కళలలో 
(పజాజీవితెము, (పజల జీవితంలోని కష్టసుఖాలు, ఎత్తు 
పల్గ్హాలు, సుఖదుఃఖాల్కు ఎక్కువగా |పతిబింబిస్తాయి. 
అంతేకాదు; ఎక్కువ స్వచ్చంగా కూడా |ప్రజాజీవికాన్ని 


ii 

మనం జానపద కళలలో మాడ గలుగుతాము. జానపద 
కళలను అవగతం చేసుకొనడ మంకీ ఈ జానపద 
కళలలో అంతర్నిహితమై ఉన్న ఆదిమ తత్వాన్ని మనం 
దర్శించడ మన్నమాట, రాజకీయంగాన్కు సాంఘికం 
గాను ేశంలో ఎన్నో మార్పులు జరిగినప్పటికి, ఈ 
మార్పులకు చెదరక శ తాష్రాలనుంచి నిలిచిన ఆ ఆదిమ 
తత్య్యాన్ని మనం జానపద కళలలో దర్శించి ఆ తత్వానికి 
జోహారు లర్పించ గలము. ఈ జానపద కళలలోని 
అంతశ్నక్తిసి దృఢతనూ ఈ ఆదిమ తత్వం రుజువు 
పరుస్తు ది. ఈ జానపద క ళాస్యరూపాలు, ఈ సంరూపా 
లను సృష్టించిన [పజల స్వచ్చంద భావో బ్వేగాల దాపుకు 
మనల్ని తీసుకుని వెడతాయి. 

(పజల భావోద్వేగం సహాజంగా పొంగి పొరలడం 
వలన వర్పడిన వే జానపద నృత్య సంగీతాలు, వారి నిత్య 
జీవితంలోని బాధ్యతలూ కర కలాపాలూ కృపి.జనిత 
మైన ఆనందమూ ఈ కళలలో (పతిబింబిస్తుంది, నిత 
జీవితంలోని మూవూలు కార ప్రభారాలనే వారు కవితగా, 
గీతిగాా గానంగా, వర్షంగా పరివర్తి తం కావించారు. 
అతిసామాన్యమైన ఉద్వేగం కరాడా జానపద కళలలో 
ఎంతో ఉజ్వల రూపంలో అగుపిస్తు౦ది. . 


నిత్యజీవిత శృంఖలా బదమైన మానవాత డెను 
విము కంచేసి అనంత తారాపథానికి ఎగిశేట్లు చెయ 
గలవి జానపద కఫళలు,- జోలపాట కావచ్చు, పంటకోతల 
పాట కావచ్చు, రోడ్డురోలరు లాగేవారిపాట, కావచ్చు, 


iil 


చెండి కుమా _ర్టె సింగారింపు పాట కావచ్చు, అంపకాల 
పాటకావచు AD జననమరణాలకు వివిధ భావవ భమాలను, 
పండుగ ఉత్పాహాతిరేకాన్ని [పతిఫలించే పాటలు 
కావచ్చు, ఈజానపద గీతాలను పజల వివిధ భావవి| భమ 
గతులను స్వచ్చ స్వచ్చంద దోరణిలో (పతిఫలించి 
వ్య క్కీకరిస్తాయి. ఈ జానపద గీతాలలోని ధారాళుద్ది 
స్వచ్చమెనది. ఎరువు తెచ్చుకున్నది కాదు, కృ తమా 
లంకార భూపితమైనదడీ కాదు. అందుచేతనే జానపద 
నృత్యగీత రీతులు [పజా జీవితాన్ని ఇంత ఉజ(లంగా 
(పతిఫలించ గలుగుతున్నవి, ఈ నృత్యరీతులు | పాచీన 
చారిత్రక  సంపడాయాలలోనే (వెళ్ళు పాతుకుని 
ఉన్నవి. 


(పాక తిక , నాతానరణ, ఆచార, వ్యవహారాది 
కాలలో దేశంలో వ్యత్యాసాలు ఉన్నందున, వివిధ 
రీతులలో నృత్యగానాలు కెల్లీ విరిసినవి, రీతులలో 
వ్యత్యాసాలు ఉన్నప్పటికి మత సంపదాయాలలో 
ఉన్న వకానుబంధంవల్ల -ఈ వివిధరీతులలోను అంత 
ర్పిపితంగా ఒక ఐక్యభావం ఉన్నది. 


సమ్యగ్గృప్టితో ఈ జానపద కళారూపాలను 
అవగతం చేసుకోవలసిన అవసరం ఉన్నది. ' జానపద 
కళారీతుల సంరూపాన్ని అవగతం చేసుకొన్న ట్రయి శే, 
భారత చేశ సాంస్కృతిక భవిష్యత్తును దృఢతరమైన 
పునాదులవై నిరి గంచుటకు ఎంతైనా [పోత్చాహకారి 
"కాగలదు, 


iv 


దశ్నీణ. భాపూ పుస్తక సంస్త ఈ అమూల్య 
మూల్యాన్ని నాలుగు (పధాన దశీణాది భాషలలో 
దశీణాది పాఠకులకు అందచేయడం మిక్కిలి సంతో 
వింప దగిన విషయం. కళా సాహిత్య రంగాలలో ' 
ఉంరన్నికగన్న రచయితలు హివుగిరినుంచి కనా 
కుమారివరకుు కచ్‌ నుంచి మణిపురంవరకు విస్తరించి 
ఉన్న ఈ విశాల చేశంలోని వివిధ నృత్యరీతులను, 
సం! పజాయాలను ఉల్లేఖంచణానికి -ఈ (గంథంలో 
యత్నించారు, 


_ కమలాదేవి చటోపాధ్యాయ 
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7. వైచిత్రం : నెఫా ప్రాంతంలోని ఒక నాగజాతి స్త్రీ నృత్యం 
8+ (క్రిందిచిత్రం : వేటనృత్యం, అంగామినాగులు 
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పసరిచయం 


వ్రానపదకళలన్ని మనకు తెలియకుండా నే పుట్టుకు 
నసాయి; ఇంకా బాగా చెప్పాలంటే - వాటి అంతట అవే 
పుట్టాయి. [పజల జీవితంలో అవి లోతుగా (వేళ్ళుపాదుకొని 
ఉంటాయి; అందుచేత అవి (ప్రజా జీవితానికి దర్పణాలవంటి 
వని చెప్పవచ్చును. లోతుగా వేళ్ళు పాదుకొని ఉండటమే 
కాకుండా వాటిలో ఉన్న స్వేచ్చవల్ల నూ వాటంతట అవే 
పుట్టటంచేతనూ, బాగా ఉండాలనే తాషతయమేమిోా 
వాటిలో లేని కారణంచేతనూ కా్రీయమైన కళలనుంచి 
అవి వేరుగా కనిపిస్తునాయి, భారతీయ నృత్వగానాల' 
విషయంలో ఈ మాట ముమా టికీ నిజం. ఎంవుచేతనంజే, 
భారతీయ సం|పడాయాన్ని అనుసరించి - గానమూ లయ 
జీవితంలో పాదుకొని ఉన్నవి, జీవితమంచేనే విశ తాళగతి 
యొక్క_ రూపాంతరం, అదికాలంలో అంతా జలమయంగా 
ఉన్నప్పుడు గానము అఆనిటిమోదుగా రాగా, ఆనీటినుండి 
విశం౦ రూపం ధరించింది; ఈశ్వరుడు తొండవం చేశాడు, 
జీవకోటి ఉద్భవించింది. పజల నిత్య జీవితంలో | పతిపని 
లోను ఏదో ఒక రూపంగా లయాన్వితమైన గానం మిళితమై 
ఉంది - పంటకోతలు కానీయండి, నూర్చిళ్ళు, నూలువడ- 
కటం, పుల్లలు ఏఠటం కానీయండి, లేక రోజువారీ [క్రతువులు 
కాసీయండి, కడపటికి మరణం కానీయండి - అన్నిటిలో ఇది 
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కలిసే ఉంది. పల్లె పజల జీవితాలకు సన్నిహితంగా ఉండే 
పచ్చని పంట చేలూ దయామయియెన | పకృతీ, బుతుచకం 
యొక్క- అనంతమైన అద్భు తాలు జానపద గానంమోడ, 
నృత్యంమోాద తమ |పభావముద నని: 


జానపదగాన౦ ; 


్రనారతీయులు విచార్మగ స్తులని సామాన్యంగా అను 
కుంటారు. చిరకాలపు సాంస్కృతిక సం|పదాయంయొక్క- 
పభావంచేత మనుషులలో కొంత గంభీరభావం రావచ్చు, 
a అటు కాళీ శర్‌ నుంచి కీరళవరకు, ఇటు కథియవార్‌ 
నుంచి మణిపూర్‌ వరకు 'గామాణ జీవితంలో స్పందించే 
శ క్రిస్‌ ఉల్లాసాన్ని చూస్తే ఇది నిజం కాదని బుజువవు 
తుంది. మనదేశంలోని పల్లె పదాలు అనేక రకాలుగా ఉన్న 
మాట నిజ, అందుచేతనే, వాటిలో ఉండే భావసరళి ఇత 
మిద్ధమని నిర్ణయించటానికి వీలులేదు. జీవితానందాన్ని 
వ్య_క్తపరుస్తూ, హాయగా మైమరచి వాజేపాటలు మొదలు, 
(ప్రియుని యెడబాసిన [పేయసి అకందనం వరకు ఒకానొక 
కల్పిత వీరుని విజయగాభధా పస్తుతి మొదలు వాత్సల్యభావ 
పూర్షములై న జోలపాటలవరకు వటిలో చేరి ఉన్నాయి, పల్లె 
పదాలలో చాలా భాగం పనిచేస్తూ పాజేపాటలే; పనిచేస్తూ 
కొందరు కలసి పాడతారు; ఆ పాటలలోని లయ వారు చేసే 
పనిలో కదలిక ననుసరించి ఉంటుంది, ధాన్యాన్ని కొనే 
టప్పుడు, ss దంచేటప్పుడు, వర్షాకాలంలో ఊయల 
లూగేటప్పుడు త్ర్‌ు వాటలు పాడుతారు; కొండ చరియల 
మీద మందను మేపుతూ గొత్తైల కాపరులు పాటలు పొడు 
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తారు; తెడ్డువేస్తూ సరంగులు పాటలు పాడుతారు; ధాన్యం 
కొశుటప్పుడు, బీయ్యం దంచేటప్పుడు పాజేసాటలలో (కమం 
తప్పకుండా, నిరిగరామంగా శతాళంపజుతుంది ! ఊమెల 
ఊగ7ేటప్పుడు పాజేపాటలలో దీర్ణ రాగాలు గాలిలో శేలి 
పోతూ ఉంటాయి, ఇంట్లో పాడుకొనేపాటలు, పెరడులో 
పాడుకొనేవి, కుటుంబంలో జరిగే వ్యవహారాలలో నలు 
గురిలో పాడే పాటలు ఒంటరిగా పాడుకొనే పాటలు సర 
సాధారణంగా సరదాగా ఉంటాయి. ఈ పాటలలో సహ 
జంగా ఉన్న వినోదభావం ఉత్సాహంగా చేతులతో 
చప్పట్లు చరచటం చా(రాన#ూ, మద్దెల కొట్టటం స 
ద్విగుణికృత మాతున్నది; మరిక న్ని సరదర్భాలలో పాడే 
పాటలు నిదానంగా విఛార భావాన్ని వ్యక్త కృపరుస్తూ పాడు 
తారు; ఇందువల్ల ఆ యా సందర్భాలకు తగిన “గాంభీర్యం 
ఆ పాటలకు వస్తుంది. 


చేశంలో ఎక్కడ చూచినా కర్షకులు వర్షాలు కుర 
వాలనీ పంటలు వాగా పండాలనీ లు వపుగా "'వరగాలనీ 
కోరుతూ ఉంటారు. సము; దంలో చేపలుపక్షే సల్లె కారుల 
_పాటలలోనూ వారి వృత్తి త్రిలోని సుఖదుః స నిండి ఆం 
టాయి, ఆదివాసుల సంగీతం అరణ్యాలలో దాగి ఉన్న అపా 
యాలతోనూ .అనాగరికపు ఉేకాలతోనూ నిండి ఉం: 
టుంది, భారతదేశపు జానపద “సంగీతంలో [చేమగీ తాలు 
(పముఖస్యానానివ్ని ఆ[కమస్తున్నాయి. ఈ పాటలు వ ఏ [పాంతా 
నికి సంబంధించిన్నవెనా క రుణరసపూర్ణ ౦గ్కా మరువరాని 
విగా ఉంటాయి, పురాణ కథాకథనం పల్లెపదాలలోని రీతు 
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లలో ఒకటి. భారత (పజల సరళ హృదయాలలో పీటికి 
ఇాళ్యతశ్ఞానం ఉంది. ఒక్కొక్కప్పుడు ఈ గాథలలోని కథా 
నాయకుడు కల్పితవ్యక్కిగా ఉంటాడు. అతడు | చేమకోసం 
చెప్పరాని కష్టాలనుభవించి (ప్రాణాలు కోల్పోతాడు, ఐతే 
తరచు ఈ పాటలు "దేశచరి తలోని యుద్ధపిర్భుని గురించో, 
పీఠమరణం పొందిన శూరుని గురించో అయి ఉంటాయి. 
మతసంబంధమైన పలెపడాలలోని కథావస్తువు భార్హత 
"చేశంయొక్క- సాంస్కాతిక సామరస్యానికి నిస్పంచేహవైంన 
తార్కాణంగా పేర్కొనవచ్చును. రాధాకృష్ణుల, నివపార 
తుల పురాణగాథలు హిమాచల్‌ పదేశ్‌ నుండి కన్యాకుమారి 
తం ఒశేరీతిగా గానం చేయపెడుచున్నవి, మతభావ 
సురణలోనూ, గాన మాధుర్యంలోనూ వాటికవే సాటి, 
పుగాణోతిహాసాలు భారత (గోమోాణ (పజలక కలకాలంగా 
నైతిక క్షూనాన్ని నిశేపించిన భండారాలుగా ఉన్నవి; అంతే 
"కాదు; అని వారికి [పత గే వా_స్తవాలు. అవి తరచు సమ 
-కాలీన (పాముఖ్యాన్ని పొందుతాయి కూడాను. రకరకాల 
ఖై రాగులు భారత చేశవుంతా తిరుగుతూ క నివిస్తారు, ఫ్‌రు 
వివిధ వేదాంత తత్ర్యాల సౌరాన్ని (పజల కందించి వారి 
జీవిత విధానాలను, విశ్వాసాలను రూవాందిస్తూ సరిదిద్దు 
తున్నారు. 
స్థానికమైన మార్పులున్నప్పటికీ భారత చేశమంతటా 
ఉన్న పల్లెపదాలలో ఎక్కువ భాగం కథావస్తువు ఒశేరీతిగా 
ఉంటుంది, ఐనప్పటికి వాటిబ్రోని సంగీతరీతిలో ఒక (ప్రాం 
తానికీ మరొక (పాంతానిక్‌ వాలా తేడా ఉంటుంది. 
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ఈ లేడా ఆయా (7 పాంతీయ (పజల స్యభావాన్నిబట్ట వారి 
వారి సంస్కృృతులద్యారా వారు పొందిన మార్పునుబట్టి 
ఉంటుంది. ఉడాహరణకు ఆటవికుల సంగీతం (గామ 
(పాంతాల సంగీతంకంకే |పాథమిక దశలో ఉంటుంది. 
మూడు లేక నాలుగు ఒక్క-క్కంప్పుడు ఐదు నగరాలు 
మతమే ఉపయోగిస్తారు. ఉ _త్తర్మపబేళ్‌ లో చెతి శావన్‌ 
కచ్జీవంటి బుతుసంబంధమైన రకరకాల పాటలున్నాయి. బెం 
గాలులో బాటియాలీ, యుర్‌ పాటలున్నాయి, మాహియా, 
ధోలక్‌ పాటలు పంజూబులోని విశిష్టత, ఏటిని మద్దెలవాయిస్తూ 
మహావేగంగా పాడుతారు, గుజరాత్‌ లోని గర్భా పాటలు 
కే తపూజనుంచి ఉద్భవించినవి. యుద్గగాథలను వర్ణించే 
పౌడా అనే పాటలు మహారాష్ట్ర) దేశంయిొక్క. (ప్రత్యేకత, 
భారత బేశపు పల్లెపడాలలో ఎక్కువ భాగం మద్దెల 
వాయిస్తూ పాడతారు అందుచేత వాటి తొళగతులు ఖచ్చి 
తంగా ఏర్పరచి ఉంటాయి. తమలో అంతర్భాగంగా ఉన్న 
సంగీతంతో అంతకు ముందే ఊగిపోతూ ఉన్న జానపద 
గాయకులను మద్దెల| మోత వివశులనుచేసి నృత్యం చెయ్య 
మని పిలుస్తుంది అందుచేత భారత చశంలోని గామోణ 
(పజలలో సంగీతమూ, నృత్యమూ విడివిడిగా కాక రెండూ 
కలిసే ఉంటాయి. ఈ హూతున్రచేత జానపద నృత్యంయొక్క- 
రీతిలోనూ స్వథావంలోనూ కొంత మార్పు వచ్చింది. 
ఈ నృత్యాలస్నీ పథానంగా బృందన్భ కాలు, [కమ 
[కమంగా వీటిలో కొన్ని మార్పులు సంకీర్షతలు వచ్చి చేరి 
నని, వలయ నృత్యాలు, ఎనిమిది - (ర) అంకె ఆకారంలో 
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తిరుగుతూ చేసే నృత్యాలువంటి సమ్మ్హోహనకరమైన బృంద 
నృత్యరీకులు ఏటిలో (పదర్శించ బడుతున్నాయి. బ్రవి 
శాస్త్రీయ నృత్యాలలో కనివించవు. [పక్క వాడ్యాలు 
వీటిలో చాలా తక్కువగా ఉంటాయి. కాని, తాళగతులలో 
మాతం సంకీర్లత ఉంటుంది, పీటినిబన్లే నృత్యంలో వస్తా 
"లేర్పడుతాయి. ఇ 
జానపదనృత్యాలుః 

అసంఖా క్రీ జాతులతోనూ పరిసితులతోనూ కూడి 
ఉన్న భారీత బేశం అనేక శ శాభ్రాలుగా రకరకాల జానపద 
నృత్యాలకు నిలయంగా ఉంది. భారతదేశంలోని నేటి 
శ్రా స్ర్రీయ నృత్వవిభానాలు వాలా కట్టుబాట్లకు లోబడి 
ఉండటంతోపాటు ఎంతో నాజూకుతనాన్ని చూపుతున్నది. 
ఆటవికులగూడెములలో నూ కర్త కుల కుటీరాలలోనూ నేటికీ 
తమ పాటవాన్ని" కోల్పోకుండా (బతికి ఉన్న సామాన్య 
(ప్రజా నృతా లనుంచీ మన శాస్త్రీయ నృత్యాలు పుట్టినవి, 
భారతీయ జానపద నృ త్యాలలో నిరాడంబరమైన సరళత 
ఉంది. వాటి సరళత వెనుక మహత్తర కళాభావాలు రెండు 
ఉన్నాయి; సహజమైన భావగాంభీర్యం, విస్పష్టమైన వ్య కీ 
కరణ ఉన్నాయి జానపద నృత్యానికీ, దానినుండి |పథా 
నంగా ఉద్భవించిన శాత్ర్రీయ నృత్యానికీ ఉన్న భేదం రీతి 
లోనే జానపద నృత్యంలో కశారీతిని | పయత్న పూర్వక ంగా 
"తెచ్చుకోవటమంటూ ఉండదు, ఇందుచేతనే జానపద 
నృత్యంలో చిరకాలంనుంచి వస్తున్న |పబలమైన సంపదా 
యాలున్నుప్పటికి అది స్వయం _పేరణతో ఉద్భవించేది 
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గానే ఉంది. ఈ నృత్యాలు ఇప్పటికీ బతికి ఉండడమే ఈవిష. 
'యాన్ని (ధువపరుస్తూ ఉంది. నృత్యంచేనే వాళ్ళకు కలి 
ఆనందాన్ని కూడా ఇందుకొక అదనపు బుజువుగ చెప్ప 
వచ్చును. ఈ నృత్య (పదర నలకు (పత్యేకంగా (పేతుకు 
లంటూ ఉండరు. చుట్టూ మూగి చూచేనాళ్ళు కూడా ఈసా 
మూహిక ఆత్మన్య క్రీకరణంలో నర్తకులవలెనే భాగస్వాము 
లుగా ఉంటారు, భావో దేకాన్ని (పదర్శించటంలో అధ 
వ్యక్తీకరణ సహజంగానూ,. వాస్తవరూపంగానూ ఉండాల 
నద నిజమైనట్లయి లే వాళ్ళకది "తెలియదనే చెప్పవచ్చు 
ఏ ఒక్క నర్తకుని సౌందర్యంగాసి _ఏ ఒక్క భంగిమలోని 
 విశిష్టతకానీ ముఖ్యం కావు. వెల్లుబుకుతున్న ఆత్మానందం; 
దాన్ని సునాయాసంగా నృత్యందా(రా ద్యోతకం చెయ్యటం 
ఈ రెండింటి సమే గగనమే జానపద నృత్యంలో (పాథాన్యము 
వహిస్తుంది. ఆధునిక శాస్త్రీయ నృత్యరీతులలోవలె దీనిలో 
(ఉతకులూ నర్తకులూ వేరు వేరు కాదు. 
జానపదనృత్యాలు (పజాజీవితంలో పడుగు ఊేకలవలె 
అల్లుకొని ఉన్నాయి. [పజలు రోజూ చేసే పనిపాటులలోని 
అవయవ సంచలనం నుంచే జూనపద నృత్యాలకు భావ వేరణ , 
కలుగుచున్నది. ఈ నృత్యాలలో, విత్తనాలు చల్లటం, 
కోతలు కొయ్యటం, వేటాడటంవంటి కొన్ని పనులకు లయా 
న్వితిరీతులు సమకూర బిడి, సౌందర్య్భవంతేం చేయబడినవి, 
వాలాలలోనూూ అడవులలోనూ పనిచెయ్యటానికి వెళ్ళక 
ముండే రైతుల పిల్లలు ఈ నృత్యాలు నేర్చుకొంటారు. దీని 
వల్ల, వారు . పెద్దయి పనిపాటలలో పాల్గొనే సందర్భంలో 
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వారు చేసే పతి అవయవ సంచలనం సుపరిచితంగానూ, 
సంతోషదాయకంగానూ ఉంటుంది. అడవిజంతువుతో తల 
పడవలసివ స్టే ఆటవికుల క్మురవాడు జంకడు, ఎందుచేత 
నంజు - చిన్నతనంనుంచి అతడు 'వేటన్ఫ త్యాలు అభ్యాసం 
వేసి ఉన్నాడు, ఆ నలా శకివలం ఒక ఖావాస్ని స్ఫురింప 

సే ఆచార. వ్యవహారంకాదు; అడవులలో సంచరించే 
భయంకర జంతువులను జయించటానికి అత్యవసర మైన అవ 
యవ భంగిమలతో ఆ నృత్యాలు సిండిజన్నాయి, ఇలాటి 
ఉదాహరణలు ఎన్నో చెప్పవచ్చును, ఇవి శీవలం ఆ నృత్య 
[ప్రయోజనాన్నేకాక్క జానపద నృ త్యాలకూ [పజల జీవి 
తానికీ ఎలాటి సంబంధమున్నదో వివరిస్తాయి. భారతీయ 
జానపదనృ త్యాలు జానపద నరృకుల నిత్యజీవితంలో వేళ్ళు 
పాదుకొని 'ఉండటమేశకాక, వారి పరిసరాలలో కూడూ (వేళ్ళు 
తన్నిఉన్నాాయి. ఈ పరిసరాలు జానపదనృ త్యాల ' అభివృద్ధికి 
తీరు తెన్నులను కల్పించట మేకాక, నృత్య పదర, శ్ధనలకు 
అర్హమైన రంగ స్థలంగా కూడా ఆపకరి స్తున్నాయి. 


జానపద న_ర్హకుల జీవితాలతోపాటు జానపద నృత్యా 
లను కూడా [పకృతి నిశ ఎబ్దంగా, తెలియకుండా రూపొం 
దిస్తున్నది. చై విధ్యానికి వాసిగన్న భారతదేశంలో జాన 
పద నృత్యాలలోని వైవిధ్యానికి చాలవరకు ఇదే కారణం, 
పర్వత పాంతాల నర్శకులు, ఒకరి చేతులొకరు వెనవేసుకొని, 
చారులుతీరి వంగుతూ ఊగుతూ ఉంపే, అలలనతె ఉన్న 
హిమాలయ పర్వతపం క్రులను (పదర్శిస్తున్నా రా అన్నట్టుం 
టుంది. మణిపుర నృత్యాలలోని (పసన్న రీతిలో ఆకసి గక లగా 
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కన్పించే భంగిమలమార్చు, ఉద్ధృత తాండవం--భయంకర 
మైన తుఫానులను, అవి చెట్టుచేమలను సమూలంగా వెళ్ళ 
గించటాన్ని సూచిస్తాయి. నాగ, గోండ్‌ జాతుల నృత్యాలలో 
కన్పించే నిరీక్షణ జాగరూకతలు అరణ్వాలలోని జాతా 
జ్ఞాత అపాయాలను ద్యోతకం చేస్తాయి, సౌరాష్ట్రలోని మక్స్య 
పారి శామికుల నృత్యాలు హోరుమచే సమ్ముద ఘోషను, 
చెల్లుబికే సమ్ముద తరంగాలను సూచిస్తాయి, మెడానపాం 
తలలోని న్ఫతా లకూ వీటికీ చాలా వప. వాటిలో 
(పకృతియొక్క- సరళ భావాన్ని వ్య ఎక ంచేసే |పశాంతత, 
(పసన్నతే వ్య _కృమవు తాయి. 

వాతావరణ పరిస్థితుల ననుసరించి, నై_సర్లిక Ss 
అనుసరించి, ఆయా (ప్రాంతాల జానపద నృత్యాల స సంభావా 
లలో మార్పు ఉంటుంది. అయిళే, వీటన్నిటిలో సమాన 
ధరా లు కొన్ని కన్సిసాయి. సాంఘిక నృతాషలని చెప్పబడే 
వాటిలోకూడా ఈ పోలికలు ఉండనే ఉన్నాయి. ఇందుకు 
“కారణమేమిటో చెప్పటం ఏమంత కష్టంకాదు. భారతదేశం 
లోని జానపదనృత్యాలలో ఎక్కువభాగ ౦ ఆచార |క్రతునుల 
నుంచి పుట్టిన వే, ఇప్పుడా [కతువిధి ఆచారంగా కొనసాగుతూ 
ఉండవచ్చు, అది మతేసంబంధమైనదని వెంటనే మనం గమ 
నింప గలిగి ఉండవచ్చు, లేదా శేతపూజా క్రతువులు 
మొదలు బుతువుల ఉత్సవాలవరకుగాని లేక పంట వేడుకలు 
ముదలయిన వాటివరకు ఉండే భౌతిక వ్యవహారాలలో 
వివిధ దశలలో ఇవి ఉండవచ్చు. చివరకు యుద్ధ నృత్యాలకు 
కూడా క్రతువిధులే పునాదిగా ఉన్నాయి. ఒక్కొక్కప్పుడు 
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యుద్గనృత్యంలో కొంతభాగం ఒకానొక చేవతను ఆమం|తి 
ణచేసే విధంగా కూడా ఉంటుంది. 

[కతువిధులు పునాదిగా ఉన్నాయనే సంగతి అంగీక 
రించిన పిమ్మట, భారతీయ జానపద నృత్యాలను మూడు 
సామాన్య వర్తాలుగా విభజించవచ్చును. మత సంబంధమైన 
జానపద నృత్యాలలో, సామాన్యంగా కన్పించే అవకాశాన్ని 
మించి భావ వైవిధ్యం (పదర్శితమాతూ ఉంది. ఏటిలో భక్తి 
నృత్యాలను, లేక పూజా న ప త్యాలను ముందు పేర్కన 
వచ్చును. ఈ నృత్యాలలో నర్తకులు తమ దేవతలకు |పణుతి 
చేసే భక్తులు మాతమే, ఇతర నృత్యాలలో “దేవుళ్ళను, 
"దేవతలనుగార్చి - రాజులకు | పభువ్రులకు చేసినట్లు-విన్న పాలు 
వేడికోళ్లు చేస్తారు, ఈ విన్నపాలు దైవీ సహాయం లేకుండా 
మానవులు అదుపు పెట్టలేని భూత పేతాల బారినుంచి 
విముక్తి పొందటానికి చెయ్యవచ్చును. ఈ నృత్యాలేకాక, 
ఒకానొక దేవతను స్తుతిస్తూ పురాణగాథలను అభినయిస్తూ 

చ్చే నృత్యాలూ ఉన్నాయి, ఇలాంటి నృత్యాలకు రాభా 
కృష్ణుల గాథ అనంతమైన భావ చేరణ కల్పిస్తూ ఉంది. 
రాథాకృమ్ణుల అనంత _జేమగాథలోని తీ వాకర్ష ణవల్ల 
ఒక్కాక్యంప్పుడా కథ స్థానిక రూపాంతరాలు పొందటం 
తరచు సంభవిస్తూ ఉంటుంది. ఈ అనుకరణలలో మత 
స్వలాభ ౦ వమి ఉండదు. సమకాలీన వృ తాంతాలతో 
మానూలు _పేమగాథగా రూపొందుతాయి. శివుని వివాహ 
గాథ ఇట్టివాటిలో మరొక ఉదాహరణగా చెప్పవచ్చును, 
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వ్య > పి, చం రె కప. జనక. 
యుద హం మగ నృ నల పటున్భ త వలు 
ముఖ్యంగా ఆటవిక |పజలలో విస్తారంగా న్నా పిలో 


ఉన్నాయి, వ్రిందుకుకారణం, ఈ భావాల|సేరణకు, అందుకు 
కావలసిన శితుణకు అస్ఫ్సదమైన పరిస్థితులు ఈనాటికికూడా 
ఆటవిక | పాంతాలలోనూ దూరపు సరిహద్దు [పాంకాలలోనూ 
ఉండటమే అయితే వెనుకపడని |పాంకాలలోనూ | పజా 
జీవితం సుస్థిరంగా ఉన్న ప్రాంతాలలోనూ కూడా యుద్ధ 
నృత్యాలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. కాని ఇవి పురాణ 
గాధల (పదర్శనరూపంగానో తేక వదో ఒక ఏిరణాధను 
అనువైన నృత్యంలో |పదక్శించే రీతిగానో ఉన్నాయి. 
మూడవ సామాన్యవర్షం సాంఘిక నృత్యాలు. పీట్రిల్రో 
చాలారకాలు కఇృమిడిఉన్నాయి. కేవలం జీవితానందాన్ని 
వ్య క్రంచేనేవి మొదలు, (పకృతిలోని అద్భుతాలను వ్యక్తం 
స న కష్టంయొక్క- ఫలలబిని, కుటుంబ సంఘటనలను, 
(ఉేమోదం౦ంతాలను వ కృపరచే నృత్యాలు, లేదా సుసంఘ 
టితమైన సమాజంగా జీవించటంలో ఉన్న సమైక్యభివాన్ని 
వ్య_క్షపరచే నృ త్యాలవరకు పిటిలో ఉన్నాయి, సాంఘిక 
నృత్వ్యాలలోసైతము తక్కిన నృత్యాలలో వలెనే [కతుభావం 
పూర్తిగా వపిల్తుప్తంకాదు. ఈ మూడు వర్గాలనుకూడా 
పూర్తిగ వేరుపరచి చెప్పటానికి వీలులేదు, అక్క_డక్క-డ ఇవి 
ఒకచానిలో ఒకటి కలిసిపోయి ఉంటాయి. ఈ కారణంచేత 
వర్షీకరణం కొంతవరకు అసహజంగా కన్పిస్తుంది. ఉదాహర 
ణకు ఆటవిక జాతిలో వేటాడటం నేటికీ సంఘటితమైన 
సాంఘిక కార్యకలాపంగా ఉంది. అలానే వేటనృత్యం వారి 
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ఉ_త్తమ సాంఘికాభి వ్య_క్తీకరణంగా ఉండవచ్చు. ఇక వైవా 
క్ప్‌ంక్ర+ నృత్యం నంగతిమా స్తే ఈ విధమైన సాముదాయిక 
వివాహం కఠినమైన |కతుకాండతో నిండి ఉండటంచేత 
మతాచారాలలో ఉండే గాంభీర్య భావం ఈ నృ త్యాలుకూడా 
సంతరించుకొన్నాయి. ఈ కారణంచేత జానపడ నృత్యాల 
వర్తీకరణ ఖచ్చితంగా నిన్హేశ్షించటానికి ఏలులేదు. మనం 
ముఖ్యంగా జ్ఞాపకం ఉంచుకోవలసిన సంగతి ఇ్రది--జానపద 
నృత్యంలో, జానపద జీవితం పరిఫూర్ల ౦గ్కా, సాముదాయ 
కంగా |పతిఫలిస్తుండి. సరళత్క,నాగరికరీతులలేమి దాని నై జం; 
సంకీర్లతతో నిండిడఉన్నా సుదృఢమైన, సజీవమైన చై తన్య 
వంతమైన సమరసత దానిలో ఉంది, 


|. హిమాలయ [సాంతాలు 





భారతీయ జానపద నృ త్యాలను ఆయా [(పాంతీయ 
భేదాలనుబట్టే, ఆయా జాతులనుబట్టికూడా విభజించనచ్చును. 
ఐనప్పటికీ వివిధ (వాంతాల నృత్యాలలో ఒకానొక సంప 
దాయ సామరస్యం ద్యోతక మవుతుంది. మరీ ఉత్తరపు 
(వాం తొలనుంచి, దశ్నీణపు . కొసవరకు, తూర్పుకొన 
(వాంతొలనుంచి పటమటి కొననున్న |పాంతాలవరకు మనం 
పర్యటించిచూ శ్రే అన్నిచోట్లా జానపద నృత్యాలలో ఒశే 
రకమెన కథాసంవిథానమూ, రీతులూ కన్పిస్తాయి. ఐతే, 
ఆ యా (పాంతాల విభిన్న పర్జాతులనుబక్టి ఆ యా జానపద 
నృత్యాలలో భిన్న భిన్న సం, పదాయా శేర ఏడి ఉండటం చేత, 
రాష్ట్రాలవారీగా గాక, నైసర్టిక |ప్రాంకాల వారీగా జానపద 
నృత్యాలను వర్తీకరణం చేశాము. 


పీంచూలయ పరత; ప్రాంతం, “కానీ శ్‌ నుండి హిమా 

చల్‌ (పటేశ్‌ వరకే, కునాన్లొనుండి ఉత్తర నేపాలువరకు, డార్జి 
లింగ్‌ వరకు, అచటినుండి, క. అస్సాం కొండల 
వరకు వ్యాపించిఆంది. ఈ హిమాలయ (పాంతాలలో వివిధ 
జాతులకు, గిరిజనులకు సంబంధించిన వివిధ రీతుల జానపద 
నృత్యాలు మనకు గోచరిస్తాయి, మొ త్తంమాద ఏట్‌ని ఈ 
[కింది వర్షైలుగో విభజించవచ్చును : మణిపూర్‌, అస్సాం 
కొండలలోను ఈశాన్య సరిహద్దు [పాంతాలలోను ఉన్న 

25 


నాగజాతుల నృత్యాలు; మణిపూర్‌, అస్సాం, డార్డిలింగ్‌, 
హిమాచల్‌ [పబేశ్‌ , కమాన్‌ |పాంతాల [గామసిమలలోని 
జానపద నృతాాలు; ముఖ్యంగా మణిపూర్‌ హిమాచల్‌ 
పబేశ్‌' [పాంతాలలో, నాగరికతా (పభావం సోకిన సాంఘిక 
నృత్యాలు, 
అస్సాం: 

అస్సాం, మణిపూరు (వాంతాలు చెంకుకూడా మహ 
_త్తరమైన జానపద నృత్యాలకూ, సంగీత సంప్రదాయానికీ 
(పసిద్ధి హాందినపిః అస్పాములోనూ వణిపూరులోనూ కూడా 
నాగరిక (ప్రజలలో వైన్టవ సంప్రదాయబద్ధమైన [శ శంకర 
చేవబోధనల [పభావం (పస్ఫుటంగా కన్పిస్తుంది. వై హవ 
సం పదాయానుసారంగా [ శంకర్‌ దేవ్‌ కామరూప నృత్యం 
అభ్యసించాడనీ, శ్యాక్ర్రీయ నృత్యరీతిని చెంపాందించాడనీ 
దానినే నేటివరకూ వై స్లవాచార్యులు అభ్యసిస్తూ సంరటీస్తూ 
వస్తున్నారనీ అంటారు, ఈ నృత్యాలన్నీ భక్షి పధానమైన 
నృత్యాలు; భగవంతుని యెడల భక్తుల భ క్రి తాత్పర్యాన్ని 
ఉద్దిపింప జేయటాని శే -ఈ నృత్యాలు చేయబడుతున్నాయి. 

ఈ నృత్యాలలో చాలామట్టుకు (శ్రీకృష్ణుని బాల్య 
కీడలక్కు నోవికా నృత్యాలకు సంబంధించినవే. శ్రీకృమ్ణుని 
జీవిత వృత్తాంతాలు ఈ నృత్యాలలో సుందరంగా రూపాం 
దించ బడినవి. శేళీగోపాల్‌ వంటి నృత్యంలో శీకృముడు 

దం 
తన గోపాలసవాచరులతో చాల కృష్ణుడుగా (పవేశిస్తాడు, 
అప్పుడు బకాసురుడు వస్తాడు; ' (మింగివేస్తానని 'జెదరిస్తాడు. 
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“నెంటనే కృష్ణుడు అతనితో ద్భంద్భయుద్దానికిత లపడీ, సంహ 
రిస్తాడు. క్చష్పుడూ సహచరులు విజయనృత్యం చేస్తారు; గోపి 
కలుకూడావచ్చ వారితో చేరి నృత్యం చేయటంతో : మవాడా 
నందం వెల్లిపిరిస్తుంది. కాని, ఆ వెనువెంటనే మరొక రాశుసుడు 
వస్తాడు; కృష్ణుడతన్ని డా సంహరిస్తాడు, ఈ విజయోత్చ 
వాన్ని మహారాస నృత్యంద్యారా (పదర్శిస్తారు,. ఈ సృృత్యం 
ఇద్దరిద్దరు చొప్పున జతలుచేరి చేస్తారు; చివరినృత్యం శీకృష్ణ 
ఛగచానుని దశావతారాల (పదర్శనంతో ముగుస్తుంది. 


(శీకృప్త భగచానునకు గోపాలురకు సంబంధించిన 
ఇతివృత్తాలతో కూడిన భక్కినృత్యా లేకాక, అస్సాంలో 
బుతున్రలకు సంబంధించిన నృ త్యాలుకూడా చాలాఉన్నాాయి, 
సిటిలో కొన్ని ేరువాంది అనాం చెలుపలకూగణా అభ్యసించ 
బడుతున్నాయి, వాటిలో (పముఖమైనవి త్ర [కింద ఆఉదహా 
రించ బడుతున్నాయి, 


1 బగురుంబ నృత్యం : 


న. 


బగురుంబ నృత ౦లో లావణ్యం పొంగిపారలుతూ 
ఉంటుంది. బోడోయువతుల నైట్‌క్ష క బ్బులలో ఈ న్ఫ్భృః త్యం 
విశేషంగా కన్పిస్తుంది. పగలంతా కష్టపడి పనిచేసిన తరా(త, 
సాయం్యతం వేళల ఈ నృత్యం చేస్తారు. దీనిలో ఇతివృత్తం 
(పేమ ఉత్సాహ వివశతకూ, మహోేల్లాస గతులకు ఈ 
నృత్యం సేరుపాందింది. నృత్యగతులలో ఎక్కువభాగం వక 
దిశాగతులూ అర్హ చ చం దాకారగ! కనులూ ఉంటాయి. సానికంగా 
శ్రయార య్యే బోడో సంగీత వాద్యాలగానం ఈ నృత్యాల 
ఆకర్ష ణను ద్విగుణక ఎ్రెతేం చేస్తుంది, 
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ఏ, మెయ్‌గెనెయ్‌ నృత ర్టిం 


మెయ్‌ ౫నయ్‌ నృత్వం పంటకోతల నృత్యం. పంటలు 
జాగా పండిన తరాంత బోడోజాతి శ్రీ పుకుషులు కోతలకు 
దిగుతారు. అప్పుడు వారు సంఘీభావాన్ని ద్యోతకం చేస్తూ 
mE నృత్యం ఇది. పంటకోతలకు సంబంధించిన వివిధ దశలను 
-ఈ నృత్యంలో (పదర్శిస్తారు; పాతసౌమ్శా గులు, (తీవ్వుగోల 
తదితర పరికరాలు ఈ నృత్యంలో ఉపయోగిస్తారు. నర్తకులు 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొంటారు. 
ఏ, బిహు నృత్యం : 

అస్సాంలో బుతువుఅకు సంబంధించిన నృ త్యాలలో 
వీహునృత్యం (పముఖమైనది, చె చై తమాసంజవరిరోజున -ఈ 
నృత్యం చేస్తారు, అ చేరోజున, వై శొఖి అనే పేరుతో కూడా 
ఈ నృత్యం ౦ చేస్తారు. 

ప్‌; (విలున్‌ల మధ్య కాలంలో, (పకృతి. బహువర్ల వసనం 
ధరించి = సమయంలో బాహోగ్‌ బిహు పండుగ we 
రోజులపాటు జరుగుతుంది, ఈ పండుగలో బిహు నృతం 
ఒక భాగం, 

సందర్భానికి తగినట్లుగా ఉత్సాహాతిశేకంతో మైమర చి 
.నత్యం చెయ్యడమే ఈ నృత్యరీతిలోని [(పత్వెకత. దీనికి 
ఉద్దిప నగా శృంగారగీ తాలు, భావో బేకాన్ని కలిగించే 
గతాలు పాడుతారు, 


ఈ నృత్యంలో శ్రుపురుషులు పాల్గొంటారు, దీనిలో 
ఉపయోగించే వాద్య పిశేపూలు ఇవి: ఢోల్‌, గేదెకొమ్ముతో 
౨8. 
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15. వైచిత్రం ? సిక్కిం లామాల వాద్య సమ్మేళనము 


16. క్రిందిచిత్రం : లామాల ముసుగు నృత్యం 





స్థానికంగా తయారు చేయబడిన చేపా అనే మురళి వెదురు 
బొంగుతో తయారుచేసిన టాకా అనబడే వాద్యము, 

అస్సాం గిరిజనుల నృత్యాలలో ఖాళీ జాతివారి నృత్యం 
చాలా |పధానమైనది. భారత చేశంలోని గిరిజనులందకిలో 
ఖాళీజాతివారు చాలా అందంగా ఉంటారు, ఖాశీనృత్యం 
లోని భంగిమలు- బి! రబిగిసిన చందంగానూ, కొయ్య బారి 
నట్లు ఉంటాయి. డోల్‌యుొక్క_ -తాళగతి తప్పకుండా 
పాదగతిని ఎంత సమన(యం చేస్తూ ఎంత చక్క_గా నృత్యం 
చేస్తే అది అంత చక్కని నృత్యంగా ఎ౦చబడుతుంది. వీరి 
. నృత్యంలో హసాఖఫినయంకూడా ఎక్కువగానే ఉంటుంది. 
జానపద నృత్యాలలో ఇంత ఎక్కువ హసాభినయం మ 
క్క_డా కనిపించదు, 


ఈ ఖాలీజాతి నా'రేగాక, లూమె కొండలలోను, గాఠో 
కొండలలోను, (బహ పక లోయలోను నివసించే ముఖ్య 
మైన గిరిజన జాతులు మరికొన్ని ఉన్నాయి. ఈ జాతులలో 
అనేకరకాల నృత్యాలు ఉన్నాయి. ఏటిలో నెదుకు నృత్యం, 
వేట నృత్యం వంటివి మొదలుకొని, నాగ నృత్యాలకు అతి 
సన్నిహితంగా కనిపించే యుద్ధ నృత్యాల వంటివి కూ డా 
ఉన్నాయి, లొ 

ఈ గిరిజనుల నృత్యాలలో సరళమైన వాటిలో లూసె 
వెదురు నృత్యం ఒకటి అని నిస్సంచేహంగా చెప్పవచ్చు, 
ఈ నృత్యంలో. త్‌ొః పురువులుకూడా పాల్గొంటారు; 
లూమైజూతులు, వుచొ నాగజాతులుకూడా ఈ నృత్యం 


9. లీక్రి 


చదరంగా నేలమోద వెదురుబాంగులు ఉంచుతారు; 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకోన్న కొందరు యువతులు 
పాటలు పాడుతూ, వాద్య గానానికి అనుగుణంగా, ఆ చదరా 
లను చాటుతారు, కొందరు న _రకులు వెదురుబాంగులను 
చేతులతో పట్టుకొని ఒకచానిమాద ఒకటి కొట్లూ తాళ 
యుక్తమైన శబ్దాలను సృష్టిస్తారు, 


ఖౌల్ల నృత్య ౦; 

బది అస్సాంలోని విబోజూతివారు చేసే గరిజనన్ఫత్యం, 
ఈ నృత్యం అతిథుల నృత్యం; ఎందువేతనంశే - గృవాస్థుల 
ఇండ్లకు వెళ్లేటప్పుడు అతిధులు ఈ నృత్యం చేస్తారు, పండుగ 
పబ్బూల సందర్భంలో అతిశులను అహ్వానించే గృహస్థుచేనే 
క్రతువులలో ఈ నృత్యం ఒక భాగంగా ఉంటుంది. ఇది 
బృంద నృత్యం; శ్రీలా పురుషులూ కలిసి పాల్గొంటారు, 
మెల్లగా అడుగులు వేస్తూ సరళగతులతో నృత్యం ఆరంభ 
మవుతుంది. కొంతసేవైన తర్యాత నర్తకులు వర్హాలుగా 
ఏర్పడు తారు; శ్రీల పురుషులూ తమతమ  స్తానాలు 
వమార్చిడిచేసుకొంటూ వకదిశాగతులలోను అర్హచం|చాకార 
గతులలోను సరళగతులతో నృత్యం చేస్తారు. 

గారో కొండల జిల్లాలో నివసించే గిరిజనులలో గారో 
నృత్యం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. కొందరు శ్రే పురుషులు 
డోళ్ళు వాయిస్తుంటారు; "వెదురు పిల్లన గోవులు డాదు 
తుంటారు; కము 3 లూదుతుంటారు, ముందుకూ వెనక్కూ 
నడుస్తూ అప్పుడప్పుడు ఒకరిచుట్టు ఒకరు నృత్యం చేస్తారు, 


తిష 


మైదాన [పాంతాలలోని గిరిజనులు మిరిహుషారీ 
నృత్యం చేసారు. హుహారీ నృత్యం ఈ జాతి ' పజలకు 
చాలా అభిమానపా| తమైన నృత్యం, విజనుల వాద్య సంగీ 
తానికి అనుగుణంగా యువతులు యువకులు పాడుతూ 
నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యం ఉత్సాహంతో నిండి మ 
పండుగగా ఉంటుంది, Ew జానపద నృ త్యాలలోని 
సామాన్యరీతులన్నీ ఇందులో ఉన్నాయి. 


(బహ్నప్పుత లోయలో కచ్చారీ లనబడే ప్రాచీన 
గిరిజను లున్నారు, అస్వాంలోనూ అస్సాం సరిహద్దునణన్న 
పాంతాలలోనూ ఏీకిని రకరకాల 'పేరులః పిలుస్తున్నారు. 
ఏరిలో ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తున్న వారిని బోడో 
జాతి అని పిలుస్తారు. ఏరు ఆదికాలంలో ఇండో - చైనా 
జాతికి సంబంధించిన వారు; అస్పాంయొక్కి_ ఉమ డి 
సంస్కృతికి పికు చాలా తోడ్పడ్డారు. బాచి జానపద 
| నృత్యాలు సతీం, క త భావనకు వేరుపొందినవి; అంవేకాక 

యుగాల పర్యంతం ఇవి తమ స్యచ్భతను సంరశ్నీంచుకొన్నవి. 
వీటిలో యుద్ధనృ త్యాలవంటి వాటినుంచి శృంగార నృత్యాల 
వరకూ .ఉన్నాయి, 


వేట నృత్యం: 


దవ్నీణ అస్సాంలోని కొండల [పాంతాలలో "జె జైత్యులు 
అనే కొండజాతులవా రున్నారు, వీరు అనేక రకాల జాన 
పద నృత్యాలు చేస్తారు. సంకీర్ణ మూ, ఏర్యదో వీరకమూనై న 
పీరనృతా లు మొదలు, అతిసరళమైన, కర్షకుల పంట 
నృత్యాలవరకు ఏటిలో ఉన్నాయి. ఏరు చేసే మతసంబంధ 


త్‌ 


మైన పండుగలలోనూ, సాంఘిక ఉతృవాలలోనూ ఆటల 
లోనూ కూడా నృత్యం, సంగీతం ఒక ముఖ్య భాగంగా 
ఉంటుంది. 

వేటలలో వివిధదశలలో కన్సడే అవయవ చలనాన్ని, 
పనులను, చిట్టచివరకు |క్రూరమృగాన్ని చంపే పద్దతిసీ చేట 
నృత్యంలో (పదర్శిస్తారుం ఈ నృత్యంలో ఫత్యావహమైన 
వాతావరణాన్ని. కల్పించటం ద్యారానూ కా 
గతిని ఉద తం ప. గిరిజనుల డోల్‌; వాద్యం 
ముఖ్యపాత్ర వహిస్తుంది, 
లా హో; 

"జె జై త్యజాతివారుచే సే మరొక సుందర నృత్యం లాహోొా 
నృత్యం, మతసంబంధమైన pe ఉత్సనాల సందర్భంలో 
ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

ఈ నృత్యాలలో న ర్తకులు వ వన్హాలుగా వర్పడు తారు- 
ఒకొం-కా వర్షంలో సర్వ సాధారణంగా ఇద్దరు పురుషులు 
ఒక యువతి ఉంటారు - కన్నుల పండుగగా రంగు రంగుల 
దుస్తులు ధరించి, ఒకరి (పక్క-న ఒకరు నిలుసారు. ఆతరా్యత 
డోళ్ళధ ధ్వనుల ననుసరించి, స్తానాలు మారుస్తూ, గతులు 
మారుస్తూ చుట్టు నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యంలోని శోభయ్‌ 
దిని డ్రసిద్దైకి కాకర, 
నాగ నృ త్యాలు! 

భారత్త దేశంలోని అత్యంత దర సీయమూూ, పర్యవంత 
మూనైన కొన్ని నృత్యాలు నాగజాతి |పజలలో ఉన్నాయి. 
అస్సాం, ఉ_త్తరబరా సరిహద్దు పాంతంలో నాగజాతి. 
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(పజలు నివసిస్తున్నారు.నాగ (పజలలో అనేకజాతులున్నాయి. 
(పతి జాతికి విలతు.ణ.వైన నృ త్యాలున్నాయి, పీటిలోఎక్కు-వ 
(పసిద్ధివాందిన నృత్యాలు నాగుల న నృత్యాలు. ఈ 
నృత్యాలు అస్పాంలోనూ మణిపూరులోనూ వాటి పూర్వ 
రూపం వఏమ్యాతం చెడకుండా సంరత్నీంచబక్తాయి. నాగ 
న_ర్హకులు ముఖాలకు యుద్గవర్ల ౦పూసుకొని, తలమై కములు, 
పిట్టల ఈకలు వెట్టుకొని, పూసలు, రాళ్ళు, కొములతో 
చేసిన సామ్ములు, ఒకొ్క-క్క_ప్పడు ఎముకలతో చేసిన ఆభర 
ణాలు ధరించి నృత్యం చేస్తారు, 


అన్ని నాగజాతులనారూ శూలనృత్యం ' చేస్తారు. 
పొడవాటి శూలాలను నె_త్తిమోద రలిపిస్తూ శ [తువులవైకి 
ఏసరి వేస్తున్నట్లు నటిస్తూ, మహావేగంతో తన కాళ్ళమిాదనే 
పొడుచుకుంటూ, తన ఆయుధం (వేటునుంచి తానే చమశ్రా 
రంగా తప్పుకుంటూ నృత్య ౦ చేస్తారు, 


నెజ్బీనాగులు మృగాల గతులను అభినయించెే కొన్ని 
రకాల (పత్యేక నృతా లు చేసారు. పది నృత్యాలలో 
ల్రీ నృత్యం, ఇబెరంతపన్నీ, నృత్యం (ప్రత్యేకంగా శేర్కొ_న తగినవి, 
ఇబెరితపవ్సీీ చాలా అరుదుగా కన్పిస్తుంది. నాగపీరులకు ఈ 
పతీ ఈకలంశు ఛాలా (పీతి, 


కబూయ్‌ నాగజాతి క్షీలు ఒకరకమైన నృత్యం 
చేస్తారు. ఇది విలక్షణమైన అవయవ సంచలన రీతులతో నిండి 
ఉంటుంది. ఈ నృత్వం, [ కిందకూర్చుని చేతులను, యం| కాల 
వలె తిప్పుతూ కే త్రగణిత శేఖలను బోలినరీతుల | పదర్శిస్తూ 
ఆరంభిస్తారు. తర్వాత లేచి, ఒక కాలితో ముందడుగు వేస్తూ 


త్‌ 


"2ండవకాలి పాదంతో అవలి పీకుదు [కిందిభాగాన్ని చరుస్తూ 
చప్పుడు పుట్టిన్తారు. 

'జెమో జాతివారు ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తు 
న్నారు, వీరుకూడా నాగజాతివారుగానే సరిగణించబడు 
తున్నప్పటికిని, కొండ పాంతాలలో ఉండే నాగజాతినారికీ 
పీకికీ చాలా తకేడాఉంది. ఈ జాతివారు ముఖ్యంగా వేటాడే 
జాతివానై నప్పటికీ వీరి (ప్రధానవృ_త్తి వ్యవసాయం; వీరు 
అనేక రకాల జానపద నృత్యాలకు ఆటపట్టుగా ఉన్నారు, 
ఈ నృత్యాలలో ఎక్కువ (పశ స్రీ పొందినవి ఖంబాలిం, 
నూయ్‌ రాలిం నృత్యాలు, 


పంటకోతలకాలం ఆరంభంలో శ్రీసురుషులు వేర్వేరు 
బృందాలుగా వర్పడి ఖంచాలిం నృత్యంచేస్తారు. శ్రీలు ఒక 
వరుసలోనూ పురుషులు ఒకవరుసలోను నిలుస్తారు, నృత్యం 
చేస్తూ తమతమ స్థనాలు మారుస్తూ ఉంటారు, కాని రెండు 
వరుసలూ చెదరిపోకుండా ఉంటాయి. 

(నూయ్‌ రాలిం, లేక కోడిపుంజుల పోట్లాట నృత్యంలో 
యువతీ యువకులు ఎదురెదురుగా నిలువబడి, యుద్దం చేస్తు 
న్నట్లు అభినయిస్తారు. ఈ నృత్యానికి (పత్యేక తాత్పర్య 
మేమో లేదు, అందరూ కులాసాగా ఉన్నప్పుడెప్పుడై నా ఈ 
నృత్యం చేస్తారు. 

కూకినాగ జాతివారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యంలో ఆ వాడవాటి వెదురు బొంగులు ఒకదాని 
కొకటి జోడించి, చదరంగం వర్పడేట్లు వెట్తారు. ఈ గడల 
చివర కొందరు కూర్చొని, డోల్‌ వాద్యానికి అనుగుణంగా. 


కరి 


ఈ చదరపు గదిని మూస్తూ తెరుస్తూ ఉంటారు. గది మూలలు 
తెరుచుకున్నప్పుడు లోపలికి వెళ్తూ మూసుకొన్నప్పుడు బై టికి 
వస్తూ నరకుడు ఒంటికాలుమోద గంతులేస్తూ ఉంటాడు, 
ఒకే న_ర్తకుడు కాకుండా ఇద్దరు ముగ్గురు నర్తకులు కలిసి 
వెదురుబాంగు రీతిలో నృత్వం చేసేటప్పుడు గమన రీతులలో 
సంకీర్షత ఏర్పడటమేశాక, డోళ్ళ [మోతకూడా ఉదృతంగా 
సాగుతుంది. ఇది ఇంతకుముందు మనం చెప్పుకొన్న మిజో 
నాగుల 'వెదురుగడ నృత్యాన్ని, లూహెజాతివారి వెదురుగడ 
నృత్యాన్నిపోలి ఉంటుంది. 

అస్సాంలోని నాగనృత్యా లన్ని టిలో అత్యంత (పసిద్ధి 
పొందింది సెవునాగ నృత్యం. వెద్ద మంటదూట్టూ నర్తకులు 
యుద్ల నినాదాలుచేస్తూ విరనృత్యం చేస్తారు, ఈ నినాదాల 
వల్ల నృత్యంలో భయానక వాతావరణం ఏర్పడుతుంది . 
ఈ వీరన ర్లకోలు ధరించే వేషం వారు చేసిన వీరసాహాస 
కృతా లకు చిహ్నంగా ఉంటుంది. ఉదాహరణకు: తలమోాద 
"పెట్టుకునే ఈగలు, ఆ యుద్ధవీరుడు అనేకళ తువుల తలలు 
నరికినట్లు సూచిస్తాయి, 

నాగ నృత్యా లన్నింటిలళలో పాదగతులకు ఎక్కువ 
(వాముఖ్యం ఉంటుంది, వందలకొలది న_కులు అడుగు 
తప్పకుండా న ్రత్యంచేస్తున్న ద ఫేం చూస్తే ఎంతో ఉ|చేకం 
కలుగుతుంది, ఈ|పాంతేపు నాగ నృత్యాలలోని వేగం చాచి 
నమ్మవలసించేగాని చెపు నమ్మకం కలుగదు. 

అయితే, నాగనృ తా లు శేవలం యుద్గనృత్యాల శే 
పరిమితమై లేను, తమ పూర్వీకుల పూజకు సంబంధించిన ఇతి 
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వృత్తాలుగల కొన్ని నృ త్యాలుకూడా ఉన్నాయి, ఇలాంటి 
నృత్యాలలో ఒకటి అస్సాంలోని నాగళ్గొండల జిల్లాలలో 
ఉన్న మొకుక్‌ చంగ్‌ [పాంతంలోఉండే ఓసింగటంజాతులు 
చేస్తారు తమ దైనందిన జీవితాన్ని ఉత్పాహపూరితం 
చెయ్యటానికి గిరిజనులు వేసే గంతులవ౦టివికూడా ఈ నృత్యా 
లలో కొన్ని ఉంటాయి. సీర చేశ a ఒక్‌ సన్నం 
మూడుభాగాలుగా ఉంటుంది. మొదటి భాగంలో యువకులు 
మెరిసే ఈకలను ధరించి, తళతళలాజే భూలాలను పట్టుకొని 
(గామంచుట్టా నృత్యం చేస్తారు. ండవభాగంలో లుం 
విందులో మిగిలిపోయిన భోజనపదార్థాలచుట్టూ కాకులలాగా 
అభినయిస్తూ అటు ఇటు గంతులు వేస్తారు. చివరిభాగ౦లో 

స్సే స నృత్యంలో వాళ్ళ 'వెంపుడు జంతున్చలు కూడా పొల్లొం 
టాయి, నృత్య రంగ౦మోద నర్తకులు కాళ్ళత్రో మట్టతూ, 
మదించిన ఎనుబోతుల్లాగా ఢీకొంటారు, 


ఈ కొండలలో, నాగజాతి నృత్యరీతులు "లెక్కలేనన్ని 
ఉన్నాయి; వెన ఏవరించినది వాటి సమగ స్వరూపం 
కాజాలదు. ఈ నృత్యాలలో కొన్నిటి ఇతి వృత్తమూ, 
రూపమూ మణిపూరు, ఈశాన్య సరిహద్దు [పాంకాల నాగ 
నృత్యాలను పోలిఉంటాయి, 


నుణీహూర్‌ : 


ఆఅస్పాంలోవలనే మణిపూరక్‌లోకూడా అనేక రకాల 
గిరిజన నృ త్యాలూ జానపద నృ త్యాలూ ఉన్నాయి. మణి 
పూరులో చాలా [పాచీనకాలపు నృత్యాలు కొన్నిఉన్నాయి, 
ఇఏవ్‌ భారత చేశంలో అన్నిచోట్ల కన్సిసాయి; అంతేకాక, 
ఆధునిక నృ త్యాలలోనూ అత్యంత జన నృత్యరీతులలోనూ 
ఇవీ కన్చిసాయి. నిజానికి ఇంతటి అనంత వైవిధ్యంకల 
నృత్యరీతు లుండటంచేత, భారత శా న్ర్రీయ నృ త్యాలకూ 
జానపద నృ త్యాలకూ మణిపూరు పుట్టినిల్ల ని గర్వించతగి 
ఈంది, 
భక్షి నృత్యాలలోనూ మతసంబంధమైన నృత్యాల 


లోనూ రాసనృత్యం, లాయ్‌ హెరోబ్క తబల్‌ చోంగ్‌ బీ 
నృత్యాలు -పేరుగన్నవి, నాగజాతి నృ త్యాలలొనూ గిరిజన 
నృ త్యాలలోనూ మోనాగాజాతి నృత్యాలు, క బుయ్‌ నాగా 
జూతి నం. న పొందినవి. క 

- మణిపూరు జానపద నృత్యాలలో కెల్ల లాయ్‌ హారోవి 
నృత్యం విసృత నృత్యమే కాకుండా అతి ప్రాచీన మైనదీ, 
చాలా ' నాజూకై నదీ కూడాను. ఈ నృత్యాలలో పురాశేతి 
హోస గాథలు ఇతివృత్తాలుగా ఉంటాయి. మణిపూరు (పజా 
జీవితంలో పురాశేతిపబోసాలు కలిసిపోయి ఉనాన్నయి. శివ 
పార్వతు లిరువురూ ఒక లీలను" సృషించారన్కీ ఎగువ 


ల! 


కింవమూలయాలలో ఉన్న తవు ఆవాసాన్ని ఏడిచి, మరొక 
చోటున నినాస స్టలంకోసం అనేంషిస్తూ ఉండగా, మణిపూరు 
చుట్టు? ఉన్న కొండలమోదనుంచి శివుడు (కిందికి చూచా 
డనీ జలంతో నిండిన సుందరమైన లోయ ఆయనకు కని 
పించిందనీ అంటారు. అప్పుడాయన తన (తిళూలాన్ని పర్య 
తాొలమోద పొడిచాడనీ, వెంటనే ఆ సీరంతా ఇంకిపోయి, 
నేడు మణిపూరని చెప్పబడుతున్న విశాల సుందర నాట్య 
రంగం వర్పడిందసీ చెప్తారు. 
శివపార్వతుల ఈ లీలను (పదర్శించే బే లై వాఠరాబా 
నృత్యం. ఇప్పుడది _పదర్శింపబడే రూపం (గామ "దేవతలకు 
అంకితం చేయబడి ఉంది. ఈ నృత్య పదర్శనంలో మైబాన్‌ 
(పురోహితుడు, మైబీన్‌ (పురోహితురాలు) (పముఖపా త్ర 
నిర్వహిస్తారు. త నృత్యం కొంత భాగం [కతువిధులతో నిండి 
ఉంటుంది; కొంత వినోదకరంగా ఉంటుంది. తుమె)దలకూ 
పూనులకూ ఉన్న సంబంధాన్ని సంశే తాలద్యారా తెలియ 
పరుస్తూ ఆ సంకేతాల ద్వారానే |పపంచంయొక్క-యు, 
మానవులయొక్క_యు సృష్టిని ఈ నృత్యం _పదర్శిస్తుంది. 
నృత్యంచేస్తూఉండగా నంరకులకు పూనకంరావటం, ఇస్పుడు 
వారు ఖంబ (శివ) .థొయంబి (పార్వత్తిల అమర [చేవుగాథను 
పదర్శించటంతో నృత్యం పరాకాస్థ్ర నందుకొంటుంది. 
అస్సాంలోవలెనే మణిపూర్‌ లోకూడా వైన్లవ సంప్ర 
దాయ [సభావం బాగా పాదుకొన్నది; అయితే శంకర్‌ 
“దేవ్‌ బోధలుకాక్క మణిపూరులో, చై తన్య బోధల ననుసరిం 
చిన వైవ్లవముతం సజీవ సం పదాయంగా ఉంది. (ప్రజలలో 
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ఎక్కువ పళారంలోఉన్న సంగీకరూపం కక గానంలో 
పారనశ్యం ఎక్కువయ్యే కొద్దీ గాయకులూ వాద్యగాళ్ళూ 
ఒకరొకశే నిలువబడి, సంగీకాని కనుగుణంగా, ఎవరికి 
వారుగాగానీ జంటలుగాగానీ నృత్య 0౦ వేస్తాను. భక్తి పార 
వశ్నంతో కూడిన ఈ గానం స పడాయంనుంచే చాలా 
న రూపాందినవి. ఈనృత్యరూ పాలన్నీ శాస్త్రీయ 
న వొందుపరచబడినఏి. పనిలో బాగా (సిద్ధ 
మైనవి పుంగ్‌ భేలం, కర్తావ్‌ భోలం చ భోలం అ 
మాటకు అర్థం వేగ గతి. స్స్‌ కీ రన పాడేటప్పుడు డోలు కొన్లే 
వాడు, ళం కొన్తేవొడు. భక్తి సంగీత పారవశ్యంలో 
పూర్తిగా మునిగిపోయి ఆంటారు, అప్పటి వారి శరీర గతు 
లను ఈ మాట సూచి స్తుంది, 

పుంగ్‌ చోలనృ్ఫత ఫం ఒక్క-రొకరుగాగానీ బృదంగాగాని 
చేస్తారు. మణిపూరువారు వాయించే డోల్‌ మృదంగంలాగా 
ఉండి శబ్బంమా।తం వేరుగా ఉంటుంది. ఇతరరకాల డోలు 
వాద్యాలకంశే దీనిశబ్దం చాలా దూరం వినిపిస్తుంది. బహు 
నిదానంగా సరళమైన "పాదగతులతో ఆరంభించి, |బహ్మాండ 
మెన వేగంతో ఈ నృత్యం చెయ్యటంచూ స్తే, ఇవి జానపద 
నృత్యాలకంశే శాస్త్రీయ నృత్యాల శే ఎక్కువగా చెందుతొ 
యని చెప్పవచ్చు. కాని, పుంగ్‌ చోలంనృత్యం నిజానికి మణి 
పూరు (గామాల 'భ కి నృత్యాలకు సంబంధించినది కావటం 
చేత జానపద నృత్య వర్షంనుంచి దీనిని వేరు చెయ్యటానికి 
కూడా పఏలులేదు. 
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రాసలీలా నృత ౦0 ఎక్కువగా లాయ్‌వాకోణా 
నృత్యాన్ని పోలి ఉంటుంది, రాసలీలా నృత్యంలోని ఇతి 
వృ త్రం రాధాక ఎ్రిష్షుల |చేముగాథ, మణిపూర్‌ రాసలీలా 
నృత్యాలు ఒక |పక్యక వర్లమని చెప్పవచ్చును. వీటిని 
జానపద నృత్యాలుగానో శాస్త్రీయ న్ఫతా లుగానో కూడా 
నిరారణ చెయ్యనచ్చును. భారత జేశంలోని ఇతర శాస్త్రియ 
నృత్యరీతు లన్నీ వీటిలో ఉన్నాయి, చేడు మణిపూర్‌లో 
వ్యా ప్పిలోఉిన్న రాస నృత్యాలు చాలా పాచీనమైనవి -కావస్సీ 
ఇవి నిజానికి మహారాజా జయసీంగ్‌ చేత సృష్టించ బడినవనీ 
అంటారు. మహారాజా జయసింగ్‌ దరిమిలా *“భాగంచం; ది 
అనేపేకుతో పిలువబడ్డాడు. ఈయన క్రీ.శ, 1770 (పాంతంలో 
ఉన్నాడు. మహారాజా జయసింగ్‌ ఒక స ప్నంలో ఈ 
నృత్యాన్ని స్పష్టంగా దర్శించాడనీ, అందులో సంగీతం 
విన్నాడసీ, న్నర్తకుల వేవభావులన్కు గతులను వివరంగా 
స్పష్టంగా చూశాడనీ చెప్తారు ఆయన కూతురు నృత్య 
విద్యలో అండెవేసిన చెయ్యి అనీ, ఆయన ఆమెను పిలిపించి, 
తాను కలలో చూచిన రాసలీలా నృత్యం చేయించాడనీ 
చెపారు. ఈ కథసంగతి ఎలా ఉన్నప్పటికీ రాసలీలా నృత్యం 
జయసింగ్‌ స్యప్నానికంశే బాలా పూరంకాలంనుంచి ఉన్న 
దని గట్టగా చెప్పవచ్చును. భారత చేశంలో రాసన్ఫ త్యాలు 
(పాచీనకాలంనుంచీ ఉన్నాయి. భాగవతంవంటి పురాణా 
లలో ఈ నృత్యం వివరంగా వర్ణించబడింది. మణిపూరులో 
నేడు (పదర్శించబడే నృత్యాలను మూసే పురాణాలలోని 


(వేమలీలల వర్ణన జ్లైప్రీకివస్తుంది. భారతచేశంలో వ పాం. 


'తొనికాాపాంతం, ఈ రాసనృత్యే ఇతి వృత్తాన్ని, తన [వాం 
తీయ సాహిత్యానికి, మతస 01 పదాయాలకు అనుగుణంగా 
ఏవిధంగా నప్పుకున్నవో గమని స్పై స ఆక్చర్యం కలుగుతుంది, 

రాసలీలలలో అనేక కతాకు వసంత రాస 
నృత్యం మార్చి లా వ్మ్‌పిలు నెలలవుధ్య పొక్షమిరోజు చేసారు 
“5 తంలోని సారాంశం, రాధాకృష్ణుల సమైకము; 
అయితే ఈ సమైక్యభావం బాధాకరమైన అనుభవం తరా(త 
సిద్ధిస్తుంది. శ్రీకృషముని అన్య కాంతాస్కక్‌ క్రివల్ల రాధకు బాధ, 
కోపం కలుగుతాయి. ముందు ఆమె కృష్ణున్ని సిరాక కరిస్తుంది. 
తనను మస్పించవలసిందిగా ,ల్లీ శ్రీకృష్ణుడు రాధను వేడుకొం 
టాడు, “సీపాడాలచెంత సొస్టాంగ పడతాను; పీవ్ర తేకుండా, 

నీ ేవు తేకుండా నేను (బకుకలేను” అంటాడు. చాలాసేపు 

(బతిమలాడి, పా; ప_క్రేప్తుడై న న్దీ (శక్చమ్లుడు రాధను (పసన్నం౦ 
చేసుకొంటాడు, 

కుంజ రాసనృత్యం దసరా రోజులలో చేస్తారు, -ఈ 
నృత్యంల"' గాఢత కొంచెం తక్కువగా ఉంటుంది. * ఆదర్శ 
(చమికులుగా భావించబశుతూ ఉన్న రాధాకృష్ణుల నిత్య 
జీవితాన్ని ఈ నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. ఇందులో వియోగం 
"లేదు పరస్పర సమతుంలో ఇద్దరూ వినోదంగా హాయిగా 
ఆంటారు, 

మహోరాస నృత్యం డిశెంబరు నెలలో పౌర్లమిరోజున 
(పదర్శిస్తారు. ఇందులో ఆ అమర పేమికుల వియోగాన్ని 
వ్యక్త ౦చేసారు. కృష్ణుడు రాధను ద. రాధ [పాణ 
త్యాగం చేస్తానని జదిరిస్తుంది; చివరకు కృష్ణుడు ఆమె దగ్గ 
రకు వసాడు, 


ఏటితోపాటు మరికొన్ని రాసలీలా నృ త్యాలుకూడా 
ఉన్నాయి. ఉడాహరణకు: నిత్యరాస నృత్యం, సంవత్సరంలో | 
ఏరోజునె నొ (పడర్శ్భించవచ్చు. దివారాస నృత్యం. పగటివేళ 
నూతమే (పదర్శించ బడుతుంది. నటనారాస నృత్యం, 
ఎనిమిదివముంది గోపికలు శీకృన్షునితో నాట్యం చేస్తారు, అష్ట 
గోపీ అష్ట శ్యామ రాస నృత్యం. వసంతకాలంలో | ప్రదర్శిస్తారు. 
దీనిపేరు సూచించే విధంగా ఇందులో ఎనిమిదివుంది గోపికలు, 
ఎనిమిదిమంది కృష్ణులు పాల్లూంటారు, 

సంపదాయ రాసలీల వేషం చాలా అలంకరణలతో 
రంగురంగులతో | పకాశమానంగా ఉంటుంది. [పక్కసంేతం, 
విసుగుపుట్టకుండా నేర్పుగా అనేక రీతులుగా పాడతారు. 

శేవల న త్వొలన్నింటికీ తోడుగా వాద్య సంగీతం 
ఉంటుంది. నర్తకులు పాట ఆపి స ర అభినయం 
చెయ్యటానికి పితు అప్పుడప్పుడు ఇద్దరు గ్రీలు పాట వాడు 
తుంటారు. 

కీలు రాధ పాడే పాటలూ పురుషులు (శ్రీకృమ్ణుడు 
పాజే పాటలూ పాడతారు, రాసలీలను ఈ [కింది రీతిగా ఆరు 
దశలుగా లేక భాగాలుగా విభజింప వచ్చును, 

1. (లీక వుడు (పవేశించి నృత్యం చెయ్యటం, 

2, రాధ _పవేశించి నృత్యం చెయ్యటం, 

ర్క రాధాకృమ్షులు కొలిసి నృత్యం చెయ్యటం. 

ఓ రాధగానీ, కప ముడుగానీ కలిసీ నృత్యం చెయ్యటానికి 
నిరాకరించినప్పుడు సంభవించే సంవాదం; ఆ తర్వాత 
(బతీమలాడటం, 
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ప రాధాకృష్ణుల కలయిక; గోపికలతో వారు ఆనందంగా 
నృత్యం చెయ్యటం. 
6, (ప్రార్థన; రాధ, నోపికలూ, కృష్షుసియెణ శాక(త 
భకి(పమాణం చెయ్యడం, 
మణిపూరి రాసనృత్యం (పధానంగా భావో చేక 
పూరితమైన నాట్యమైనప్పటికిన్ని, దాసి (పదర్శనలో చాలా 
గొప్ప కళాకౌశలం ఉంది, 
వుణిపూరి నృత్యంలో (పధానమైనవి పూర్ణచ। క 
గతులూ, అర్థచక గతులున్నూ, కురుంబ, తేక వందన 
నృత్యంలో చెతిమణికట్టులు రెండూ జోడించి, రెండు పర్యా 
యాలు తిప్పుతారు. నృత్యంలోని | పతిదళ ఈ రీతితో 
న ఉంటుంది. చరఖా లేక వడకుట అనేది 
మరొక వాస్త స్ట విన్యాసం; దీనిలో చేతి వెళ్ళను విప్పి, శరీరం 
వైపు మెలిక లు (తిప్పుతారు. మణిపూరీ ” రన హస్త 
విన్యాసాలలో లాస్యభావం పథా 
_ గమనార్హం, అయితే, తాండవం లే 
'భోలంవంటి నృత్యాలలో పాదచల 
బడుతున్నది. 


నవా వొ! త వహించ 5 
ఉదుత నృత్యం కు 
థల ౧ 


క్ర 
వం 
అకులు 


తా | పదర్శించ 


బుతువులకు సంబంధించిన మణిపూరు నృతా స్రిలలో 
థాబల్‌ఛోంబీ నృత్యం ఎక్కువ ఉల్లాసకరమైన సాంఘిక 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఈ నృత్యం పళోలీపండు” దోజులలో 
చేసారు. ఈ మాటకు వెన్నెలలో గంతులు చెయ్యటం అని 
అరం, థాబల్‌ ఛోంబీనృత్యంలో కులము, హోడాలతో 
నిమిత్తం తేకుండా అందరూ పాల్టొనవచ్చును. రాస 


శ? 


నృత్యాలలో పాల్ట్లొనటానికిగానీ నృత్యం సందర్శించటానికి 
గానీ వై.ప్లవులకు తప్ప ఇతరులకు వీలులేదు. థాబల్‌ఛోంవీ 
నృత్యంలో అలాకాదు, -ఈ నృత 0 జరిగోటప్పుడు కులమత 
భేదాలు -నుండవు; ఆరోజు తక్కు-వ వాళ్ళూ, ఎక్కు_న వాళ్లూ 
యువతీయువకులు, వృద్ధులూ అందరూ కలవవచ్చు. మణి 
పూరు బాలబాలికలకు, థబల్‌ ఛోంబీ నృత్య సందర్భంలో 
అంతులేని స్వేచ్చ బ్రస్తారు, వాళ్ళు తమ ఇష్టంవచ్చినంత సేపు 
బైట తిరగ వచ్చు. 

మణిపూరొలోని ఇతర గిరిజన నృత్యాలలో హెలోయ్‌ 
నృత్యం వంటివి వున్నాయి. ఈ నృత్యంలో, అడవి సమో 
పంలో ఉన్న ఒక బయలులో హాలోయ్‌ “దేవకన్యలు’ 
వడుగురు ఖేలగా నృత్యం చేస్తూ ఉంటారు. అ అప్పఇెల్లై 
ళ్ళలో చిన్న చెల్లెలు, ఒక యువకుడు అటురావటం చూస్తుంది. 
ఆమె నిర్భయంగా అతనికెదుకుగా వెళ్తుంది. తన సౌంద 
ర్నంతో అతన్ని సమో హింపజేస్తుంది. అతన్ని మోసగించి 
అడవిలోకి తీసుకుపోతుంది. అక్కడ అతడు వాళ ఎ మం తా 
లకు లోబడిస్తోకాడు. _అతడుకూడా వాళ్ళతో నాట్యం 
వేస్తాడు; హాల్లోయ్‌ కన్యలతో | తాగుతాడు; అతడు 
[ప్రపంచ మానవులందరికంక్షును సుఖాతు డు, కాని పాపం, 
ఆ చేవకన్యల లోకపు ఆనందాలను _చవిచూచిన పివు టు 
సామాన్య మానవసంఘానికి అతడు మరలి రాలేడు. 

అపొ చోంగ్నా నృత్యంలో పపంచంయొక్క_యు, 
మానవ్రులయుక్కయు సృష్టిగాథ మరొకటి (పదర్శించ బడు 
తుంది. 'శరదృతువు చివరి రోజులలో “అశ్విన్‌” నెలలో, 
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"దేవతలకు 'జేవ్రుళ్ళకు నతు లర్పించటంకోసం, సంనత్సరాని 
కొక పర్యాయం ఈ నృత్యం చేస్తారు ఫైవారోచా 
నృత్యంలో వలెనే, ఈ నృత్యంలోకూడా, 'మెయ్‌ చిన్‌ (పురో 
హితురాలు ఆవాహన మంతాలు చదువుతుంది. ఆమె 
భక్తికి దేవతలు మెచ్చి, వారి చేలకు కావలసిన వర్ణాన్ని 
పుష్కలంగా (పసాదిస్తారు, 

ముఖోరిలాం అనే మరొక నసృత్యంకూడా (పజామూలక 
మెనబే, భగవంతుడు, తాను సృష్టించిన ఈ విశాంన్ని 
చూచి, సంతోషపడి, భూమికి దిగివస్తాడు; మాతృేవీతో 
ఆనందపరవళు డై నృత్యం చేస్తాడు, 

అలాటి మరొక నృత్య మే “పుంసంకదింలంి. దీనిలో 
నర్తకులు పాట పొడుత్యూ వీడో-లు నృత్యం చేస్తారు. 
పాట ఈ తీరుగా నడుస్తుంది: “పీ మహా 'అతిభేయీ ! 
మాకు' ఫలాహారములను సిదపరచుము; మేము బడలి' 
ఉన్నాము; వెళ్లేముందు ని ఆరోగ్యం నిమిత్తం నీత్రో 
విందాగిరస్తాము, 


మణిపూర్‌ నాగజాతివారు అనేకనృ త్యాలు చేస్తారు. 
ఇవి కథా వస్తువులోనూ, రీతిలోనూ చాలా విస్తారమైన 
వైవిధ్యం కలవి,  మోనాగుల నృతాంలకు దైవానుర్మత 
ణము కథా వస్తువుగా ఉండి ఆ కథా వస్తువుచుట్టు 
నృత్యాలు పరి భమిస్తాయి. మోవో (ఆవాహనము), 
జతానఘ్ను (భూమాతను పిలుచుట), ఉరిదోహ్‌ (గిరిజనుల 
యుద్ధము), షినలోదోహ్‌.- (ఉత్సవగీతం, వీవోనఘు (జానపద 
గీతం) దీనిలోనివి. 
తి రత్రి 


దీనిలో మొదటిది, “జేవుస్కీ చేవతలను ఆవాహనము 
చేసి, తమ జాతికి దీర్థాయువ్యుము, సంపదలూ కోరుతుంది. 
రెండవది కష్టజీవుల జీవితాన్ని (పశంసిస్తూ, సమృద్దిగా 
పంటలు (ప్రసాదించ వలసిందని భూమాతను [పబోధి స్తుంది, 
యుదాన్నీ తలలు నరకటాన్నీ |పస్తుతించటం, నాగుల 
యుదరీతిని | పదర్శించటం,- ఇవి ఉరిదోహొ నృత్యానికి సమర 
వాతావరణాన్ని కల్పిస్తున్నాయి. నాగులు తను పూరీంకుల 
' నుండి అభ్యసించిన జీవితవినోద భావాన్ని వీనలో దోహొ 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. 
ఫై చక్‌: 

శ చక్‌ నృత్యం ఉల్లాసనృత్యం; మణిపూర్‌ లోని 
టంగ్‌ ఖుల్‌ నాగ (పజలు ఈ నృత్యం చేస్తారు; సంతోవ 
పారవశ్యంతో నిండి ఉంటుంది, ఈ నృత్యం, సర్వనాధార 
ణంగా పంట కోతల కాలంలో చేస్తారు 


ఈ నృత్యంలో, న _ర్తకులు, “పంటలరాణిసి” (పార్లిం 
చినపిమ్మట, కర-చరణాలను, శరీరాన్ని వివిధరీతుల సంచలింప 
"చేయటం జాంరా తము పారవశ్యాన్ని వ్య_కృం చేస్తారు, 
దీనిలో శ్రీసురుషు లుభయులు పాల్టాంటారు. 
పొన్‌ సాలం (సుడిగాలి) : 

మణిపూరు కొండలలో నివసించే, దృఢగాతువై న 
కొబ్యూయి జాతీ అస నృతా లలో పొన్‌స్తాలం ఒకటి, సుడి 
గాలియొక్కొ_. వేగాన్ని, మహావేగంతో తిరుగుతున్న రథ 
చక్రాలను అనుకరిస్తూ చేసే. శరీర సంచలనం ఈ నృత్యం 

స్టడీ 


లోని (ప్రత్యేక లక్షణం, సాధారణంగా జనవరి చెల్రలొ 
వచ్చే. వారి సాలునరి పండుగల కాలంలో దీనిని చేసారు 
ఈ నృత్యం, ఎక్కువగా, సామూహిక నృత్య పద్ధతెని వోలి 
ఉంటుంది, 

పల్లె డోల్‌ [మోగగానే యువతీ యువకులు, రంగు 
రంగుల దుస్తులు వేసుకొని శెండు వరుసలలో నిలుస్తారు; 
ఆ పిమ్మట గుం|డంగా తిరు నారంభి సారు; నృత్యం కొన 
సాగే కొలది వేగం పాచ్చుతుంది; అందరూకలసి వాకు 
తారు కూడాను. 


టండన్‌ ఫెయబోక్‌ (మిణుగురు గెలుపు : 


“దేవుళ్ళను, దేవతలను (పసన్నులనుచేయటానికి, టండన్‌ 
ఇయ్‌ బోక్‌ నృత్యం సాంవత్సరికోత్సవాల సందర్భంలోజకుపు 
తారు, గాయకులు పాడుతూ ఉండగా ఆ లయకు అనుగు 
"ణంగా, దంపతుల జతలు చేయి చేయి పట్టు3 "ని, డో 
టంతో ఈ నృత్యం ఆరంభ మవ్రకుంది. ఆ తరునాత, 
న_్హకుల బృందం, శెండుజంటలతో కూడిన చిన్నవచ్చాలుగా 
చీలిపోయి, వలయాకారంగా నృత్యం చేస్తారు, 

అస్సాం [పాంతంలోని నాగుల నృ త్యాలలో వలెనే, 
మణిపూరు నాగుల నృ త్యాలలొకూడా పొాదగతులు అంత 
వేగంగానూ, అంత లయాన్వితంగానూ ఉంటాము, జానపద 
నృత్యాలలో, నకుమును, తలను, నెమ్మదిగా ఎగురవేయటం 
సభావసీద్దంగా ఉంటాయి. నుణిపూరు, అస్పాం నృత్యా 
లలో, కొన్నిటిలో కన్పించే సమాన కాలగతులతో కూడిన 
రీతులు అత్యంత సంకీర్షాలు; భారత చేశంలో మరిక్క_జా 


ద్‌ 


ప “ంగసల రీతులతో, మానవరూపంతో, ఈ 
& న్‌ ్‌ నాడా సర Chola నిరా మయ్యే 
"రాలు, అర్హవ రులాకారాలు, అష్టసంఖ్యా 
we నాగులవేపాలు, అస్సాం! పాంతంలోని 
-వేపాలను పోరి ఉంటాయి. శిరో పెష్టనము, 
పూసల ఆభరణాలు ఈ ఆహార్యంలోని (పత్యేక పు 
గామోణ నర్తకులు జానసద నృత్యాలు సేటప్పుడు 
ధరించే దుస్తులలో ముఖ్య మైనవి _ సెనాక్‌ అని పిలువబడే 
జీరాజే పరికిణీ బిగువైన కంచుకము, దానిమోద, కదిలే 
తెల్ల ని మేలిముసుగు, నె వైహరోబా, థబల్‌ ఛోంబీ న్యా 
ఈ వేషంతోనే చేస్తారు. మణిపూరులో సామాన్య పౌరులు 
కూడా అవే దుస్తులు ధరిస్తారు. రాస నృత్యాలకు దుస్తులు 
ఇాలా విస్తారంగా ఉంటాయి. లాస పద్దతికిచే సరియైన . వేప 
మని విశ్వసించ బడుతున్నది. ' ఈ వేపాన్ని, మహారాజా 
జయసింగ్‌ తన స్వప్నంలో చమూాచాడని అంటారు. దీనితో 
రెండు లంగాలుంటాయి = ఒకటి పొడవుగా బిరుసుగా ఉం 
టుంది, రెండవది కురచగా న్రండి మోకాళ్ళవరకు వస్తుంది, 
గోపికల పా|తలు, సఖుల పాతలు, ఈ దుస్తులు ధరిస్తారు. 
కృష్ణభగవానుని పాత్రను నటించే వ్య క్రిమాతం మామూలు 
షా ధోవతి ధరిసాడు, 
మణిపూరు నృత్యాల కన్నిటికీ వాయించే సంగీత 
వాద్యాలలో పంగ్‌ -(డోల్సు, కర్తాళ్‌ (తాళాలు చెనా 
అనబడే చిన్న తం్యతీవాద్యం (దీనిని విల్లులాటి దానితో 
వాయిస్తూ పాట. పాడుతారు ఉంటాయి, నాగుల నృత్యాలలో 


ర్‌ి 


వ త్రమే ఈ Salus నుషయోగించరు.  ఏనిబదులు 
వెద్ద, అనాదికాలపు ఊ కోళ్సను వాయిస్తారు; న కులు 
ona చేసీ శభ్చాళే లే గాత సంగీతం, 


న్య 
ఈశా గాన్య సరిహద్దు | సాంతము : 


PRD అడవినాగులు [పాచీనకాలపు 
వఠరజాతులకు చెందినవారు; ఆ (పాంతపు స్థానిక సంస్కృతిని 
నేటికిని భ దపరచి ఉంచారు, 
యాక్‌ నృ త్య ల 

ఈ (వాంతప్పు (పజల జవస త్త్వాలకు అనురూపంగా 
ఉండే నృత్యం యాక్‌ నృత్యం. ఒక [(పాచీనగాథ దీనికి 
బీజం. ఒక మనిపి. తండిచేత ఇంటినుండి వళ్ళగొట్టబడటం, 
చిట్ట చివరకు ఒక జడలబ(రె (యాక్‌ అతని కెదురుపడటం 
వరిటి. అసాధారణ అనుభవాలను ఈ నృత్యం (ప్రదర్శిస్తుంది. 
ఆ రోజు లగాయతు) ఆ గాథ| పకారం, జడలబ్య శె తన 
సంతతిని అభివృద్ది పరచుకొంటూ ఉంది; జడలబ్యరె ఆ 
(పాంతపు [పజా జీవితంలో (పముఖ భాగంగా ఉంది, 
దుప్పి నృ త్యం: 

దుప్పులు, గొ|ఛెలు, పళశులవంటి జంతువ్రులయెడ 
దయాళుత్యము, వాటిని వధింపరాదనే [పాచీనాచారమూ, 
ఈ వేట నృత్యానికి [పథాన కథా వస్తువుగా రూపొందినవి, 
వేట అంకే మక్కువ గల ఒక ముసలి గొ రెలకాపరి, 
అతని ఇద్దరు కుమారులూ, ఒక దుప్పిని వలపన్ని పట్టి 
ఇంటికి తీసుకురావటం ఈ నృత్యంలోని (పథాన కథావస్తువు. 


స్ట్‌ 


ఆ దుప్పిని నారు చంపబోతూ ఉండగా, (గామస్థులు కరుణా 
_పేరితులై అక్క_డకు చేరుతారు; చడానిని చంపవద్దసీ, వదలి 
చెట్ట వలసిందన్‌ వారిని అరి స్తారు. _ 

ఈ పాంఠతానికి చెందిన నాగజాతి, అతి | పాచీనమైన, 
బల్మమ్హులెన గిరిజన జాతులలో ఒకటి. వీరు నవ్యభారత భావ 
పేరితులై. ఇప్పుడు తమ శ్రి సామన్థ్యాలను నిర్మాణాత్శక 
మైన రంగాలవై పు మళ్ళీస్తున్నారు; తవు (పాచీన సంస్క 
తిని, నృత్యగా నాలను పదిలపరచుకొంటున్నారు,. నాగ 
జాతులలో అనేక తెగలవారు బరా సరిహద్దున కొండలతో 
దట్టమైన అడవులతో నిండి ఉన్న (పచేశాలలో నార్త్‌ ఈస్టు 
(ఫాంటియర్‌ |పాంతాలలో నివసిస్తున్నారు. 


వెనుకటి రోజులలో యుద్తానికి తలలునరికే దాడులకు 
అఆయత్త మయ్యేటప్పుడు తరచు నాగనృత్యం చేయబడుతూ 
ఉండేది. ఇది సమూహనృత్యం; సంఘీభావాన్ని ద్యోతకం 
చేస్తుంది. ఈ నృత్యమంతా ఏర్యవంతంగా శ క్తి సంభరితంగా 
ఉంటుంది, దృథఢగాా తులు ఆత్మ విశ్యాసపూర్ణులెన నాగులకు 
ఈ గుణాలు ఉగ్పుపాలతో అలవడు తాయి, అదు తమైన 
చరణచాలనం ఈ నృత్యంలోని (ప్రక్యెక లవణం; దీనిలో 
నర్తకుల శిరోవేష్టనములోని రంగు రంగుల పిట్ట ఈకలు, 
“సె తము' సమరోత్పాహోన్ని ( ేలేపిస్తున్న ట్లుంటాయి, 


డా 


సంగ్‌తం౦ నృత్య ం౦ః 


సంగ్‌ తం నాగజూతినారు చేసే నృత్యాలలో సర్వ 
సాధారణంగా మూడురకాలుంటాయి, వాటిపేర్షు: నెరి 
చుంగ్‌ టి సంగ్‌ ఫా, ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌, 


ధిర 


నెరిచుర్చు నృత్యం సాధారణంగా [గాముంలోని మేటి 
బలశాలి గౌరవార్థం చేస్తారు, నృ త్యానంతరం విందు జరుగు 
తుంది. పులులవేటకు బయలుదేరేముందు సంగ్‌ తం నాగులు 
చేసే పనులను సంగ్‌ తంనృత్యం పదర్శిస్తుంది. అన్ని వేళల 
జాగృ్భతులై ఉండటానికి (గామస్థు లేమి చెయ్యాలసెది దీని 
, లోని కథావస్తువు, |గామాన్ని డాడిచేశేముందు చేసే పను 
లను ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌ చ్చితిస్తుంది. ఈ కారణంచేత నే 
వీనిలో గానం ఉండదు. నర్హకులు, సుశివీత పద్ధతిలో తమ 
పాదాలను (పక్కలకు జరుపుతారు. |గౌమంచుట్టు,రకుణకొరకు 
నాటబడే వెదురుమేకులను డాడికి తాము సిద్దపజేముందు 
తొలగించి వేయటాన్ని ఇది సూచిస్తుంది. 


డార్జిలింగ్‌ : 

హీంమాలయ (పాంతాలయిన. డార్జిలింగ్‌ * భూటాన్‌ 
సిక్క౦లలో బహువిధమైన జానపద నృత్యాలు కన్చిస్తాయి. 
ఏీనిమై బాద్ధలామాల సంప్రదాయ (ప్రభావం విశేషంగా 
ఉంది. అందుచేత, ఈ (పాంతంలో ఆచారకర లకు సంబం 
ధించిన కృతిమ ముఖాల నృత్యాలుగాన్‌ లేక రాజులను 
గురించిన పాటలతో కూడిన పిరికితనపు తరహా నృత్యాలు 
గానీ చాలా రకాలు కనిపిస్తాయి. ఈ [పాంతంలో బాగా 
"పేరుపొందిన నృత్యాలలో ేపాచ్‌ నృత్యం ఒకటి. దీనిలో 
తీ పురువు లుభయులూ వాల్లూంటారు, ఈ నృత్యం నిదా 
నపు కదలికతో ఆరంభమై పోను పోను చలనరీతి మరింత 
దృఢతర మవుతుంది. 
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ఇక లామాల పురాతన సం[పదాయ నృత్యం ఉంది, 
జాడారామాూలలో జరిగే మహోత్సవాలలో నృత్యం 
తప్పకుండా ఉంటుంది. “మంచి చిట్రచివరకు చెడును జయి 
స్తుంది. మంచిపనులు చే సేవారికి మాతనే శాంతి, సౌఖ్యాలు 
దక్కు.కా” యనే సీతిచుట్టూ, -ఈ నృ త్యాలలోని కథావస్తువు 
అల్లుకొని ఉంటుంది, 

ఈ నృత ౦లో లామాలు, రంగు రంగుల దుస్తులు 
ధరించి దేవతల, 'రాత్ష్మనుల వేపాలు వేస్తారు. సర్యసాధార 
౯ఆ౦గా (పదర్శనానికి ముందు, లావూలు కనీసం ఒక పతం 
వ; ధ్యానంలో ఉంటారు, 


నిక్కి 0 నృతా లలో కొన్ని స్వభావతః వాల సున్ని 
తంగా మరులుగొల్పుతూ ఉంటాయి, సిక్కి-౦లోని తమాం 
గులు దీనిలో ఒక నృత్యం చేస్తారు. నర్తకులు అందరు 
తము. తలలమోద మువ్వలు లేసోడం-ఫు” (కంజేర్రాలు పట్టుకొని 
అందాలు ఒలకబోస్తూ చ |(కగతులలో తిరుగుతారు. తిరు 
గుతూ నర్తకులు (కంజీరా) “డం-ఫ్టు వాయిస్తూ పాడుతారు, 
ప నం నృత్యానికి డోళ్ళ చప్పుళ్ళు వాద్య ముళాన్ని 
చేకూరుస్తాయి. క 
పావ్‌థో నృత్యం, సిక్కిం జానపద నృకా లలో 
చాలా (ప్రసిద్ధమైనదీ, విశేష (ప్రచారం కలదిన్నీ. పావ్‌థో. 
అనే షహూటకు అర్థం పాదగతి ఈ నృత్యంలో న_ర్హ్వకులు 
పాదాలతో , 'తాళంవేస్తూ, జానపద గేయాలు వ 
వ.ర్తులాకారంగా తిరుగుతారు, పురుషులు, : స్త్రీలు వేర్వేరు 
నలయాలుగా వర్పడుతారు. పాటపాడే టప్పుడు ఒకపుడు 
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శ్రీలు, మరొకప్పుడు పుగువ్వులు పల్లవి అందుకొంటూ 
సంవాద రూపంలో పాడుతారు. నృత్వగవునం నెమ్మదిగా 
ఆరంభమై |కోమ|కమముగా వేగం హెచ్చి, కట్టకడకు తీవ 
వేగంతో ముగుస్తుంది. - 


పాప్‌థోవొ యొక్క విశేష (ప్రచారానికి కారణం 
సామూహిక వినోదానికి అనుకూలమైన దానిరూపమే, వైరు 
పచ్నల పల్లిలో తొలకరి నృత్యం గానూ, సాంఘిక కార్య 
కలాపాలలో ఉల్లాసం పుట్టించేది గానూ, లేక, చలికాలంలో 
సాయంవేళ నెగడిచుట్టూచేశేదిగానూ, ఈ నృత్యం, సిక్కిం 
జానపద నృత్యాలలో కెల్ల అత్యంత విలక్షణంగా (పీతి 
పాతంగా నేటికీ నిలచి ఉన్నది. 


హిమాచల్‌ (పదే న్స్‌; 

ఉత్తర [పాంతాలయిన హిమాచల్‌ [పదేశ్‌. , కుహాాన్‌ 
కొండల [పాంతాలకు చేరేసరికి, కొండజాతుల స్వరూప 
స్వ్యభావాలలోనూ, జానపద నృ త్యాలలోనూ కూడా చాలా 
మార్పు కన్పిస్తుంది. ఈ [(పాంతాలలో మనకు వేరు రకమైన 
నృత్యాలు కన్పిస్తాయి. ఒకవైపు మణిపూరు, అస్సాం 
(పాంతొలకూ; మరొకవంక హిమాచల్‌ పదేశ్‌ , కమాన్‌ 
(పాంతాలకు మధ్యనున్న శీత్రోష్ట పరిస్థితుల తారతమ్యాల 
(పత్యమఫలిత మోమార్పు. స్థూలంగా చూచినప్పుడు ఈ 
[పాంకాలలో కూడా నృత్యాలను గిరిజన న్యత్యాలు, 
[గామాణ సాంఘిక నృ త్యాలు అని విభజించ వచ్చును 
శెండవ రకంలో మరల మతపభాపవం స్పష్టంగా నోచ 
రిస్తుంది. మణిపూరుు, అస్సాం న్య త్యాలకు శ్రీకృష్ణ. నివ 
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గాథలు ఇతివృ త్తాలుగా ఉన్న సే? -ఈ (పాంతపు నృత్యాలకు 
రామకథలుగాని, లేక ఒక్కొక్కప్పుడు శ్రీకృష్ణగాథలుగాని 
ఇతివృత్తంగా ఉంటాయి. 

దసరాఉత్పవాల సందర్భంలో బృందనృత్యం, హామా 
చల పదేశ్‌ అంతటా ఛాలా వ్యాప్పీలో ఉంది. ఈ బుతు 
వులో తః పురునులు, 10 రోజులు మొదలు 12 రోజుల 
వరకు కొనసాగే నృత్య పరంపరలో పాల్గొంటారు, “రామ 
వీల) పూర్తిగా (పదర్శిస్తూ, రోజు తర్వాత రోజు నృత్య 
పరంపర [పదర్శనలు జరుపుతారు. 

దీపావళి ఉత్సవంలో, 'బురాి అనబడే నృత్యం 
చేస్తారు. దీనిలో శ్రీసురుమ. లుభయులు పాల్గాంటారు, 
దీపావళీ ఉత్పవభావం ఈ నృత్యంలోని ఆనండానికీ అందా 
నికీ పేశేపణ కల్లిస్తుంది. పురుషులు, (కీలు, ఒకరిచేతు 
లొకరు పట్టుకోకుండానే తమ తమ స్లానాలలో నిలువబడి, 
కుడివై పునుండి ఎడమవై పుకు వలయగమనాన్ని అఖభివర్షి సారు, 
ఇది ఆరంభంనుంచే వేగంగా సాగుతుంది. నర్తకుల కుడి 
వైపున నిలువబడి ఉండే వాద్యగాం్యడు, ఆ తరువాత, నర్హక 
బృందంతో కలసి వర్తులాకారంగా వర్పడుతారు. ఈ నృత్య 
రీతిలోని (పల్యేకత, త్వరిత గతిని వేగాన్ని. సంతరించు 
వోవట మే, 


రాసనృ త్యం: 

"పరు జెలియపరుస్తున్న విధంగా, రాస నృత్యంలో ని 

(పధానరసం శృంగారం; పాటకు అనురూపంగా నృత్యం 
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సాగుతుంది. శాస నృత్యం (వ ల్యెకంగా, “వీసుసనంతి కాలం 
లోనూ, “మవూఘ్‌సం కాంతి (ఫ్మిబవరి - మార్చి నెలమధ్య 
వస్తుంది కాలంలోనూ చేస్తారు ఒక్కొక్కప్పుడు, పాట, 
ఒకానొక చార్నితిక సంఘటనను వర్ణ ంచటం కూడా కద్దు, 

ఈ రీతిగా, పురుషులు, నీలు, రంగురంగుల దుస్తులు 
ధరించి, ఒకరిచేయి ఒకరు ప పట్టుకొని మధ్యనున్న వాద్యగాళ ఎ 
చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు, దంపతులు, ఒకరి తరాంత ఒకరు, 
ఆనందంతో, వ ప్రలాకారంగా నృత్యం చేసారు 


ఛ (తారినృత్య ౦: 


ఛంబాజిల్లాలోని ఛతారి అనే (గామం చ నృ త్వా 
నికి పుట్టినిల్లు, ఆ (పబేశం, సంవత్సరంలో నాలుగు నెలలు 
మంచుకిపి య ఉంటుంది; అక్కడ నివసి ంచే వారివ్భ_త్త త్రి వ్యవ 
సాయం; ఉపవృ BE నగా ఇలను పంచుతారు కూడొన్ము 
నీతాకాలంలో అక్కడి (పజలలో నూటికి అ ఉప్ష 
(వాంతొలకు వలసవెళారు. 

వారు చేశే నృత్యం సాధారణంగా ఈ [కింది మూడు 
భాగాల సమే శ్రీ నంగా ఉంటుంది: 
ls ద ఈగ: | 

“'య్యాతలి సందర్భాలలోనూ, వివావా సంద 
ర్భాలలోనూ, ఈ న ఎ్రక్వానిషి (ప్రక్యేకంగా శ్రీ తే 
చేస్తారు; వాద్యగాళ్ళు వాద్యాలు వాయిస్తూ ఉంటారు, 
నర్తకులు వలయాకారంలో నిలిచి, , రెండు పతాలుగా వాట 
పాడతారు. పాటపేరు *గులేహి'. తక్కువ కులం పిల్లను 
మించిన ఒకరాజుకూ ఆపిల్లకూ జరిగిన సంభాషణ 
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రూపంలో ఉంటుం దీపాట, రాజు చెప్పే మాటలను, నర్త 
కలలో ఒక పతంవారు పాడుతుంటారు; రెండవపశుం పిల్ల 
తరస్రన సమాధానం చె ప్తుంటోరు. మొదట నిదానంగా 
ఆరంభముయినా, ఈ నృత్యం చివరకు వచ్చేసరికి వేగాన్ని 
అందుకొంటుంది. | 
దీపక్‌: 

సర్వసాధారణంగా, అక్టోబరు -నవంబరు నెలలలో 
గ ద్ద్‌లు, కాం గాకొండ దిగువ |పాంతాలకు వలస వెళ్ళే 
కాలంలోనే ఈ నృత్యంకూడా చేసారు. వాద్యగాళ్ళు 
ఒకవైపు కూర్లు పండగా , నర్తకులు వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. *భిన్‌ - జోతి అనబడే పాట పాడు 
తారు. |బతుకుతెగువుకోసం కాం[గాకు వెళ్ళిన |పియుని 
విరహంతో (మగ్రిపోయే యువతి మనోభావాలను ఈపాట 
వర్ణిస్తుంది. త్వరగా తిరిగివస్తానని ఆమె అతనిచేత [ప్రమాణం 
చేయిస్తుంది. నృత్యగమనం సత్వపూర్ణంగా ఉండి, కడపట 
నృత్యం పరాకాష నందుకొంటుంది. 
యంజర్‌: 

ఇది స్త ంపూర్షమైన నృత్యం; వర్ష ర్తువు అనంత 

రము అన్ని ఉత్సవకాలాలలోనూ దినిని (పద 
ర్శిస్తారు ఈ [పాంతంలో ఇది చాలా (పచారంలో ఉంది, 
ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించి పాజేపాట జేరు “ధరంగ్‌ సరన్‌ .” 
పురుషులు, (స్రీలు ఒశే కేం దంతో "50డు వలయాలుగా 
వర్పడుకారు. నృత్యంచేస్తూ ెండువర్దాలూ స్థానాలు 
నూరుతూఉంటారు. |వారంభం లగాయతు, కరచరణ 'చాలనం౦' 
వేగవంతమై, కట్టక డపటికి పరాశకావ్య ' నందుకొంటుంది, 
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అందులో ఉపయోగించబడే వాద్యాలు: సన్నాయి, డోలక్‌, 
ఇదుం, కాహల్‌, రన్‌సింగ, వేణువు. 

గడ్డి నృత్యానికి, చంబాజిల్లాలోని లాహూౌల్క్‌ భార్‌ 
మార్‌ పొంకాలు జన స్థనాలు, ఈ నృత్యం, ఒంటరిగాగానీ 
వరాలుగాగాసీ చేస్తారు. ఈ పాంతంలో (ప్రచారంలో ఉన్న 
వాద్యాల సంగీతం. తోడుగా ఒక్కొక్కప్పుడు 2) నుండి 
లీ0 మందివరకు పురుషులు, ప్రొ నృత్యం చేస్తారు. ఈ 
నృత్యం చేసే సేటప్పుడు పాజేపాటలు భ్‌ కగీతాలు; ఈ వాట 
లలో తాళగతులు ఆ యా సందర్భాలనుబట్టి మారుతుం 
టాయి. శివుడు ఈ (పాంతపు (పథానదైవం; వివపూజతో 
పాటు ఈ నృత్యం పుట్టిందంటారు, 
చందబానృత్యం. 

ఈ నృత్యం చేసేవారిలో ఎక్కువమంది ఛురహ [ప్రాం 
శీయులు; చంబా లోతట్టుకొండ (పాంతేముననున్న [ప్రముఖ 
మైన (పబెశమిది, కలు కెర్నాలాలు వాయిస్తూ 
ఉంశేు, శ్రీలు పురుషులు కలిసి ఈ నృత్యాలు చేస్తారు, 
నర్తకులు, గొ|శెలకాపరులు మామూలుగా వాజేపాట పాడు 
తారు, ఈ పాటలో, గాజులబత్తులు సమిోపంలోని మరక 
తాల గనులకు విహారార్థం వెళ్ళేవారు [పథానప్మాత 
వహాస్తారు, 

కుభాన్‌లోని ఎగువ మహసుతెగ గిరిజనులు బేథా 
నృత్యం చేస్తారు, మామూలుగా ఈ నృత్యాలు దసరా, 
దీపావళి సమయాలలో చేసారు ఈ నృత్యాలు చేసేటప్పుడు 
పాజేపాటలో రామాయణగాథ ఉంటుంది. మొదట ఈ 
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నృత్యం నిదానంగానే ఆరంభమనుతుంది కాని, [క్రమంగా 
-వేగగతిని పొంది, దీపావళి నృత్యంతో అంతమవుతుంది. 
పాంగినృత్యం; 

హిమాచల్‌ [పబేళ్‌ లోని పాంగిి చంబాకు ఉత్తర 
దిశన ఉంది; సరోవత్సరంలో సగంకాలం వంచు కప్పి 
ఉంటుంది, “పూల్‌యా తి కువళే చలిరోజులలో, అచటి 
(పజలు-ఈ సంతోష నృత్య! ప్రదర్శనంతో (వొద్దుపుచ్చు తారు, 
నర్తకులు మనోజ్ఞమైన వేపాలు ధరంచి వలయాకారంగా 
నృత్యంచేస్తారు; వాద్యగార్మడు మధ్య నిలువబడి - గానా 
లాపన చేస్తుంటారు. 
థి న్‌ నృత్యం: 

మతసంబంధ మైన సవమావేశాలలోనూూ, సాంఘీక సమా 
వేశాలలోనూ, భిని పాంతపు పురుషులు, త్రీళు ఈ నృత్యం 
వేస్తారు, నృత్యారంభంలో, న్నర్హకులు, మనోహరమైన 
దుస్తులు ధరించి, చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాద్యగాం[డ 
చుట్టూ అర్హచం|  దాకారంగా నిలుస్తారు, పిమృట్క మధ 
మధ్య ఆగుతూ నలయాకారంగా తిరుగుతారు. తుదికి నర్త 
కులు మోకాళ్ళు వంచగానే గానం ఆగిపోతుంది; నృత్యం 
ఆగిపోతుంది, 
కొర్‌కుస్‌ నృ త్య 0: 

ఈ (ప్రాంతంలోని నృత్యాలన్నిటీలోనూ పురుషులు, 
త్‌ రూడా య తాల ఈ నృ' త్యాలలోని (ప త్యక 
లతుణము వృత్త త్తగతులు, పీనిలో న (పవాహగుణం 
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వుంది, ఈ నృత్యాలు మోకాలి చలనాన్ని చాలా ఎక్కు 
వగా ఉపయోగపరచుకొంటాయి; చటుక్కున (కిందికి [కుంగ 
టం, కాళ్ళు క తెరలాగా వెట్టటం ఎక్కువగా కనిపిస్తుంది. 
-ఈ నృత్యాలలో కొన్ని బూస్తూంశే అవురావతిశిల్పంలోని 
అలంకరణ శిల్పంలో మనకు కన్పించే వర్తులాకృతులు జ్ఞ్లప్పికి 
రావటం ఆశ్చర్యకరం. -ఈ నృత్యాలలో వాలా నొటిలో, 
ధరించే దుస్తులు; బిరు_విజమాలు, పొడవాటి ఉన్ని కోటులు 
నడుముకు కాంతిమంతమైన దట్టీలున్న్నూ. దట్టేలు అనేక 
వళ్ణాలలో ఉంటాయి. నాయకుడు (పత్యేక రకమైన దట్టీ 
ధరిస్తాడు. తలమోద ఎక్కువగా తలపాగలే ధరిసారు; 
ఆ పాగలమోద ఆభరణాలు, పూసలు అలంకరించి ఉంటాయి, 
ఈన్ఫ్భ త్యాలలో ఎక్కువ వాటికి గ్యాత సంగీతం తోడుగా 
ఉంటుంది; పురువులు, శ్రీలు వేకు వేరు జట్లుగా పాటపాడు 
తారు. సన్నాయి, కర్నాలా వాద్యాలతోపాటు, దుందుభి 
అన పురాతనకాలపు వాద్యంవంటి _ వాద్యంకూడా 
వాయిస్తారు, 
కుమౌన్‌ ; 

కుమాన్‌ (పాంతపు నర్తకులు హిమాచల్‌ (పదేళ్‌ 
నర్తకులను పోలి ఉంటారు. ఉభయులను, వాళ్ళ వాళ్ళ 
స్వభావసిద్ధమైన రూపు రేఖలనుబట్లి సులభంగా వేరుపరచగలిగి 
నప్పటికిని ఈ ఉభయ పాంతాల నర్తకులలో పోలికలు చాలా 
కన్పిస్తాయి. 

డె హాడూన్‌ , ఛకోటాలయందలి జెన్‌ సారులు, అనేక 
' రకాల సాంఘిక ఉత్సవ నృత్యాలకు చేరుపొందారు, 
67 


ఉత్తరప్ర దెశం: 
బరాదినటి నృత్యం: 


ఉత్తర (పబిశంలోని డెహాడూన్‌ జిల్లాలో, జౌన్‌ సార్‌ = 
బవార్‌ |పోంతంలో విశేష [ప్రచారంలో ఉన్న నృత్యాలలో 
బరాదినటి నృత్యం ఒకటి. మతసంబంధమైన, సాంఘీక 
సంబంధమైన ఉత్సవాలలో ఈనృత్యం (పడర్శించబడుతుంది, 
ఈ నృత్యంలో పాల్గొనే యువతీ యువకులు నయనానంద 
కరంగా వేహాలు 'ధరించీ, "రెండు అర్ధచం చాకారాలుగా 
ఏర్పడి గరు గి|రున తిరుగుతారు. నృత్యానికి వంతగా, 
సంవాద రూపంలో స్థానిక _పేమగాథలను గానం చేస్తారు, 

నృత్యం సౌగుతూడండగా, బాలికలు, పళ్ళేలను 
(వేళ్ళమాద (తిప్పుతారు; లేదా, ఒకొ్క-క్యప్పుడు స్‌ళ్ళు 
నింపిన వీంబచెలను తలకిందులుగా నె_్రిమోద చెట్టుకొంటారు. 
వాటిని ఎంత నేర్పుగా నిలుపుతారంశే - నొటినుండి ఒక్క-' 
చుక్క. నీరుకూడా (కిందికి జారదు, : 

తవు (చేమికులను ల బరచుకోవటానికి బాలికలు 
తమ తమ (ప్రజ్ఞ విశేషాలను (పదర్శించటమే ఈ నృత్యం 
లోని ఇతి వృత్త తం, 
జో[ హో అనేది మరొక కునూన్‌. నృత్యం, దీనిలో 
పురుషులు, శ్రీలు, ఉభయులూ, అతిథులుకూడా పొల్టైం 
టారు. చేతులు చేతులు పట్టుకొని వలయాకారంగా, నిదా 
నంగా, సామాన్యమైన అడుగులు వేస్తూ వాళ్ళు నృత్యం 
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చేస్తారు. చాలామంది నర్తకులు కలసి జ హోనృత్యం 
చేస్తారు. ఈ (పజాసమూహం అప్పుడప్పుడు నిలునవబడుతూ, 
వంగుతూ, కూర్చుంటూ, కదులుతూ ఉంచ ఈ నృత్యాలకు 
పూర్వ తే తంగా ఉన్న అపార హిమాలయ. శేణులు, తిరిగి 
సృష్టంపబడుతూ ఉన్న ట్లనిపిస్తుంది, 

గొల్యార్‌ ఆలోరా కొండలు - ఈ రెండు - నృత్య 
సంపదలో ఒక డానికొకటి తీసిపోవు. భోటియాలు రంగ్‌భంగ్‌ 
నృత్యం చేస్తారు పీరు ఉ _త్తర్మపటేశ్‌ లోని కొండలజిల్లా 
లయిన గారాంల్‌లోనూ అలోరాలోనూ నివసిస్తున్నారు. 
వాళ్ళ మామూాలు కతువులన్నీ “రాంబక్‌” అని పిలువబడే 
(గామచావడిదగ్గర జరుగు తాయి. వాళ్ళక్క-డ సమావిష్టు 
లై నప్పుడు- పాడతారు, ఆడతారు; (తాగుతారు, ఈ నునే 
హరమైన నృత్యాన్ని గార్యాల్‌ జిల్లాలో భోటియా నృత్యం 
అని పిలుస్తారు. 

చాఫల కేదారనృత్యం౦: 

చౌొఫల శేడారనృత్యం భకినృక్యం, మె హీగా ర్యాల్‌ 
గిరిజనులలో ఈ నృత్యం ఎక్కువ | పచారంలోఉంది. ఏరు 
శీదార్‌ నాథ్‌ ఆలయ పరిసరాలలో నివసిస్తున్నారు. ఆలయం 
వీత కాలం తర్వాత తెరువబడినప్పుడు సాధారణంగా ఆలయం 
ముందు ఈ నృత్యం చేస్తారు. | 

శాంతిని సంపదలను | పసాదించవలసినదిగా భగవం 
తుని వేడుతూ ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. అటు తర్వాత 
వ భూడేవియుక్కె- బంగారు నేలనై త "తాము దున్నుతున్నారో 
ఆ "దేవిచుట్టు నృత్యం అల్జుకొంటుంది. చిట్టచివరి భాగంలో 
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భగవానుడు వారిని ఆశీర్యదించటంతో నృత్యం సరాకాష్టను 
చేరుతుంది. 

గాళ్యాలీ దుస్తులు ధరించి పురుషవులుమూ[ తమే ఈ 
నృత్యంలో పాల్తాంటారు. గార్యాలీ వాద్యాలయిన-డో ళ్ళు 
శంఖాలు, తవప్పెటలు - ఈ నృత్యంలో వాయిస్తారు, 
పాండవనృత్యం: | 

చేరు సూచిస్తున్నట్లుగా, పాండవ నృత్యానికి మహా 
భారత కథలు ఇతి వృత్రాలుగా ఉంటాయి, హిమాలయ 
సానువులలో నివసించే (పజలలో ఈ నృత 0 వ్యాప్తిలో 
ఉంది. వీర శే”ర్యాలను వర్ణ చే *ఏరరాసి ఈ నృత్యంలోని 
_(ప్రభాన లతుణము, న_ర్హ్వకులందరు విళ్ళు, అంబులు, గదలు 
పట్టుకొంటారు. తక్కిన పురువ నర్హకులతోపాటు (చౌపది 
పాతధారిణిమయైన ఒక్క క సాధారణంగా ఈ 
నృత్యంలో పాల్టాంటుంది. ఇందువలన నృత్య గతులలో 
ఆహ్లాదకర మైన పఏిఖిన్నత గోచరిస్తుంది, 

ఈ (ప్రాంతంలోని మరొక సుప్రసిద్ధ నృత్యం ఛచేల్తీ 
సృత్యం, ఈ నృత్యాన్ని 'దంపతులు (పదర్శిన్తారు. త్రీ 
చేతితో అద్దం పట్టుకొంటుంది; పురుషుడు రంగు రంగుల 
చేతిరుమాలు పట్టుకో "ంటాడు, 

జగర్‌ అనే నృత్యం, పూనకాలక్యు దయ్యాలకు 
సంబంధించిన నృత్యం కావటంచేత ఈ నృత్యాన్ని చేయ 
టానికి కొందరు మాగతమే అర్హులు, అంటు జాడ్యాలనుండి 
మరి ఇతర కష్టాలనుండి [గామాన్ని విముక్తం చేశేశ.క్తి ఈ 
నృత్యానికి కలదని అంటారు, 
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కువమూన్‌' [ప్రాంత న ర్తకుల వేషాలు గార్‌ వాల్‌ 
(పాంతపు నర్తకుల పలు 5 కూడా హిమాచల్‌ (ప్రదేశ 
న _రృకుల వ. పోలి ఉంటాయి. హిమాచల |పదేశ 
నర "కకుల వేషంలో (పత్యేకంగా కనిపించే పొడవాటి కోటు 
మాతం పరి "వేషంలో కనిపించదు డానికి బదులు వీరు 
కురుచ జబ్బా వేసు కొంటారు. ఇచటి స్త్రీలు హవా చల్‌ 
పదేశంలోవలతె బిగుతైన షరాయీాలను వేసుకోరు; వానికి 
బదులు ఘృగాలనబడే పరికిణీలు, పొడవాటి రవిశెలు ధరి 
సారు; తలలకు తప్పకుండా నల్లటి చ "కాలు కట్టుకొ”ొంటారు; 
మా మెడలో అందమైన చెండినగలు, రజితాభరణాలు 
ధరిస్తారు. ముక్కు-పోగులు ఈ పాంత [పజల మరొక 
(ప్రత్యేకత. 


పంజాబ్‌: 

హిమాచల్‌ ప్రదేశ్‌ కుమాన్‌లతో పాటు 
హిమాలయపు కొండలను పంజాబ్‌ పంచుకొన్నది. హిమూా 
చల్‌ (పదేశ (పాంతంలో ఉన్నవని చెప్పబడిన కొన్ని 
నృత్యాలు పంజాబు కొండల (పాంతంలోకూడా ఉన్నాయి, 
కుమాాన్‌ (పాంతపు నృతా లలోనూ హిమాచల్‌ (పదేళ్ల 
నృత్యాలలోనూ కన్పించే అద్భుత |ప్రవాహగుణమే 
పంజాబ్‌ బృంద నృత్యాలలోకూడా మనకు కన్పిస్తుంది, 
ఈ సాంఘీక నృత్యాలు, దసరా ఉత్సవా వాలలోకూడా ఉచ్చ 
స్థితి నందుకోవటం కన్పిస్తుంది. భగవానుడైన రామచంద 
(పభువు, ఆయన సోదరుడు లక్ష శ్రణుడు, రావణునితో చేసిన 
మహాస౦. గామములను ఈ న లలో (పదర్శిన్తారు. 
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అటుతర్యాత న సమావేశం కావలసిందిగా పిలిచినట్టు, 
'త్మ్యామనరసింహుడు స ర్లలోకవాసులను పిలుస్తాడు; పిలుస్తూ 
ఆ సంకేత దైవము నృత్యంచేస్తూఉం శే పురువులు, చ్రీలా 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని వలయాకారంగా 
ఊగుతూ స్పృవాతప్పేటంతవరకు వేగం హెచ్చేదాకా 
నృత్యం చేస్తారు, 
కులూ లోయ నృత్యాలు అచటి పజల భావాలను 
మూడింటిని - భ క్రి ఏర, శృంగారములను-| పతిబింబిస్తాయి, 
(పదర్శింపబడే నృత్యంలో నటబ్బందం వివిధ సంగీత వాద్య 
ములతో | పవేళిస్తుంది. త ప్పెటల కోలాపహాలం, కత్తుల "రావి 
ళ్ళతో Ponte ఇరుగుతుంది. దితీయనుట్టంతో ఖడ్డా 
లను వదలి వేస్తారు; (ప్రశాంతమైన లయతో నృత్యం సాగు 
తుంది. తృతీయుట్టంలో గానలయ కనుగుణంగా న 1ర్తకులు 
తవు శరీరపు కండరా లన్నిటిని చలింప చేస్తారు, నాల్లవ 
ఘట్టంలో నర్తకులు ఖడ్డాలనో తీసికొని ఏరనృత్యం ఆరం 
భిస్తారు. నృత్య పర్యవసానదశ ఐదవఘట్టం. దీనిలో న_ర్హకులు 
మరల వలదూూూకారం౦గా ఏర్పడగా డోళ్ళు వాయించేవారు 
వారిమధ్య లేచి నిలుస్తారు, |పశాంతంగా లయకు అనుగు 
ణంగా నెమ్మదియెన గతులతో, న ర్లకులు, డోలు వాయిద్య 
గాళ్ళు నృత్యం చేస్తారు, 
పంజాబులోని ఇతర నర్తకులు, ఎక్కువగా కొండల 
(పొంతాలవారు కాదు కాని ఎక్కువభాగం పంజాబుయొక్క-- 
సారవంతమైన భూములకు మైదానాలకు చెందినవారు, 
పంజాబు జానపద నృత్యాలలో అత్యంత | ప్రజాదరణపొందిన 
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నృత్యం భాం గానృత్యం, మా ఉల్లాస స్యభావం 
గల ఈ నృత్యం అన్ని పండుగల సందర్భాల లోనూ (పీతి 
పాతంగా ఉంటున్నది. ఫం గం సరళమైన సమాజ 
నృత్యం. -ఈనృత్యంలో ఎవరై నా ఏ వ' సమయంలోన నై_నాపాల్షాన 
వచ్చును, గోధుమ విత్తనాలు చల్లడంతో భం|గాన నృత్య 
బుతువు ఆరంభమవుతుంది. అప్పుడు భార్యగా సరి మోగ 
గాస్కే పూర రృచం[దుని వెన్నెలలో వదో ఒక విశాలమైదా 
నంలో గ్రామంలాని యువకులుచేరుతారు. నర్తకులు వలయా 
కారంగా నృత్యం చేస్తుంటారు. అయితే నృత్యం జరుగు 
తున్న ప్పూడు ఎరతమందిబడి'కే అంతమంది న అడ్డు 
రాకుండా చేరటానికి వీలుగా ఆనలయం వర డుతుందీ 
డోలు వాద్యగాడు, డోలు మెడకు తగిలించుకొని అప్పు 
డప్పుడు గమన వేగాన్ని వెంచవలసింగా న్నర్తకులకు సంజ్ఞ 
చేస్తూ వలయం మధ్య నిలచిఉంటాడు. డోలు వాద్యగాని 
వెనుక ఇద్దరు లేక ముగ్గురు వ్యక్తులు నిలచి నృత్యాన్ని 
నడుపుతూ క టీక నృత్యం వృ త్తిగాగలవారుకారు, 
సమాజంలోని సామాన్య సభ్యులలోనివానే. అయితే ఇతర 


సభ్యులకం కే సులభంగా అభినయం చేయగలరు. 

భాంగాలో శాస్త్ర నిబంధనలేఏ లేవు. నృత్యం మామూ 

లుగా సాగిపోతూ ఉంటుంది. నర్తకులు అడుగులువేస్తూ 

చేతులు "చరుస్తూ, కరలు ఆడిస్తూ, నృత్యంలోని ఆనంద 

పారవశ్యాన్ని ఉద్వేజితం చేయటానికి “హోయ్‌, హోయ్‌; 

అప్‌ అప్‌ అని అరుస్తూ గి|రున తిరుగుతూ ఉంటారు. 
నృత్యం మధ్యమధ్య ఆపి థాల్హా లేక బోలీ (పంజాబు 
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సం|పదాయ జానపదగేయం) పాడుతారు. అటు తరువాత 
మురల నృత్య మారంభిస్తారు. 

నృత్యం చేయటానికి నర్తకులు సొగసైన దుస్తులు 
వేసుకొంటారు. నిండురంగుగల పట్టుపట్కా- (శిరో వేస్టనము) 
లఛ్‌ ఛా (అనురూప వర్లంగల కటివ వ్రుం లేక చుట్టుగుడ్డు, 
పొడవాటి ెల్లని పంజాబీ కురా, తళతళ మెరిసే ెల్లని 
గుండీలు పొదిగిన నల్లటి చంకకోటు, ఈ వేసాన్ని పరిపూరి, 
చేస్తాయి. వీనికితోడు చీలమండలమోద  ఘుం|ఘూలు 
ధరిస్తారు, 

నోధువు వి త్తటంతో (పారంభమయ్యో భాంగ్రా 
బుతువులో, (పతి పార్ల ఏురోజున [గామంలోని యువకులు 
వదో ఒక ఖాళీ పొలంలో చేరి డోళ్ళు (మోాగుతుండగా, 
అలసేవరకూ నృత్యం చేస్తూ పాటలు పాడుతారు. బై శాఖ- 
వోతపండుగతో భాం గాబుతువు అంతమవుతుంది; అప్పటికి 
పసిడిగోధుమువైరుకోయటం, గాదులు నిండటం జరుగుతుంది. 

యధార్ధానికి భాం గాను పంజాబు పురుషులు వేసే 
జాతీయ సామాజక నృత్య మని విలువవచ్చును. పంజాబీ 
త్రీలో చేసే గిద్దనృత్యంకూడా ఇటువంటిచే, ఇది పాత 
కాలపు. వలయనృత్యం, దీనిలోని అనుసరణ, గానం ెవుల 
కెంత ఇంపుగా ఉంటుందో దీనిలోని సరళ సుందరగతులు 
అంత నెతపర్వంగా ఉంటాయి. ఒక గీతంలోని ఈ దిగువ 
చరణాలు స్త్రీల జీవితాలలో దీని (ప్రాముఖ్యాన్ని సూచి 
స్తున్నాయి : 
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క] (పవేశింపుము మా |గామముక్తూడా 

ర్చి గిద్గనృత్యమా, రీ పనో 

పోకుమా ఆవలకు |పక్క-డారినపడి,” 
రు మర్‌: 

పంజాబునై తుకు వసమయమైనా రుమర్‌ సమయమే. 

అన్ని పబ్బాలలోనూ తప్పనిసరి అంశముగా ఉంజేటంతగా 
రుువుర్‌ నృత్యం పంజాబ్‌ (గామాణ జీవితంలో పడుగు పేక 
లుగా అల్లుకొని ఉన్నది, (ప త్యెకంగా పురువులువూ త మే 
చేసే ఈ నృత్యంలో మూడు తరాలవారు- తండి, కొడుకు, 
మనువడు - కలసి నృత్యం చెయ్యటం తరచు కన్పిస్తుంది, 
దీనిలో కన్నించే ఉత్సాహమూ, దృఢత్వమూ పంజాబుకు 
అనుగుణ మైనవి, 

నాయకుడు “బోలీ” చెప్పి డోలువాద్యగాళ్లు రంగం 
మీదికి దూకటంతో ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. డోలు 
ధ్వనికి - అనుగుణంగా గడియారంవఠత తిరిగే విరి గతులు 
జంతువుల నడకలను సూచిస్తాయి, అటుపిమ్మట వీరు తమ 
నిత్య జీవితంలోని దృశ్యాలను అభినయినారు. ఈ నృత్యం 
ఆరంభంలో వేగం తక్కువగా ఉన్నా (క్రమంగా 
చెరిగి ఉ్నదిక్త పరశకాప్యను చేరుతుంది. అప్పుడు ఆది కలైన 
నర్తకులు జతలు జతలుగా చీలిపోయి వివిధ భంగిమముల 
తో నూ, విన్యాసాలతో నూ, చతురగతులతోనూ లయ నేగ 
మునకు ఉప్పొంగిపోయే జేవాంతో ఒకరి నొకరు అభినం 


చించుకొంటారు, 
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క్ర తీ: 

కతీ అనబడే నృత్యం పంజాబు లోయలలోనూ 
మైదానాలలోనుకూడా చేస్తారు, (పతి చేనునికి స్వంతనృత్య 
గాన బృందాలు కలవనే విశ్వాసం పంజాబులో సర [త 
ఉన్నట్లు తోస్తుంది. ఈ విధంగా ఈ మనోవారమైన 
లోయలో జన్మించిన వారికి నృత్యము . ఆనంద వీవయికమే 
"కాకుండా కొంతవరకు మత పాముఖ్యమునుకూడా పొందింది. 
కృతీ, ప్‌్వ్‌క్రి (పియతమమైన నృత్యాలలో ఒకటి, . 

దీనిని సర్వసాధారణంగా, పంట కోతలైన తరాాత, 
పౌర్హమిర్నాతి _పదర్శిస్తారు. నర్తకులు చేతులు చేతులు పట్టు 
కొని వలయాకారంగా 'వర్పడటంతో ఈ నృత్వమారంభ 
మవుతుంది. స్రీలు పాడే అనుసరణ గీతం వేగం పాచ్చే 
కొద్ది చేతులతో, పాదాలతో, కాళంవేస్తూ అన్ని వై పులకు 
ఊగుతారు, పాటలోని భావానికి అత్యంత సన్నిహితంగా 
ఉంటాయి నృత్యగతులు. [చేమభావ వ్య క్రీకరణమునుండి, 
చారిత్రక సంఘటనల వర్షనవరకు 'చేనతా E పార్గనలవరకో బ్రతి 
వృతాలు మారుతూ ఉంటాయి, “క తీికి సన్నాయి డోలు 
వాద్యగానాన్ని సమకూరుస్తాయి. 
థ మ్యాల్‌: 
| హరియానా (ప్రాంతపు [పజల పురాతన జాతీయ 
నృత్యం థమ్యాల్‌, దీని ఇతివృత్తాలు మి|శితాలు. వీనిలో 
కొన్ని, రానున్న వసంతాన్ని గూర్చి, మ స. 
అనందాన్ని |పకటి_స్తే మరికొన్ని కొంతవరకు భ కృిభానాన్ని 
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(పకటిస్తాయి. (పజలు ధ్యాననిమగ్ను లై ఉండగా నృత్య 
రాజయిన నటరాజు, సర్లభామంనుండి అనకకెంచి వానెని 
ఆశీర్వదిస్తాడు. దీనితో నారిలోని కళాభావము [పబుద్గమవు 
తుంది; వారిలో ఆకస్నిక పరినర్తనం వన్వుందిి అనందంతో 
నాదు నృత్యమారంభిస్తారు, ఈ నృత్యములోని శండవదశ 
ఎం ఆ 

మనోహరగతులతో నిండి ఉంటుంది; గానము కొనసా లేకొద్దీ 
బ్ర పరాకాప్ప నందుకొంటాయి. 


కాన్మ్‌ర్‌ ; 


కాని రు లోయలోని (పజలు హిమాలయ డై వనముల 
అంకంలో ఉన్నారు; భారత జేశంలోని ఇతర (పజాసంఘ 
మేది కూడా ఇలా లేదు. వారి జీవితచకంలో “పకృతి” 
కలసిపోయి వుంది. హీమమయమైన కాళ్ళీవు శీతాకాలము, 
అందమైన ఈ లోయలోని (పజలను, నెలల పర తము, 
ఏ చీకటికోణంలోనో, కిక్కిరిసి కలసి ఉండేటట్లు చేస్తుంది, 
నీడలు పొడవవ్రతాయి; సూర్యకిరణాలు ఉప్పముకొరకు సమా 
కృష్ణఖుయిన స్తై చందదశలకాంతి, 'వెలుతురుగా సమావరింప 
బడుతున్నది. అయిే, ఉన్నతపర్యతాల ఫనీభూత శిఖ 
రాలు తమ మంచును కరగించేటప్పుడు శీతాకాలం కడచి 
పోతుంది; అప్పుడు, గొ(రెలు గొ ఆలకాపరులు, కొండ 
లతో "తమ పరిచయాన్ని పునః (ప్రారంభిస్తారు. సరస్సులోని 
పీరు గడ్డకట్టటం మాని పీచ్‌, ప్పమ్‌ చెట్లు పూత పట్టుతున్న 
ప్పుడు వసంతం ప్రవేశిస్తుంది. ఈ బుతుపరిమాగణానికి [పకృ 
తితోకల సన్నిహిత సంబంధానికీ అనుగుణంగా కానీ డలు 
నృత్యాలు, సంగీతం రూపొందినవి. వాళ్ళకు అత్యంత (పీతి 


ప్మాతమైన నృత్యాలలో కీ ఒకటి - ఈ నృత్యాన్ని [న్‌ 
మామే చేస్తారు. అందరు గుంపుకూడుకతాౌరు; పాట 
పాడుతూ ఒకరిచేతులొకరు పట్టుకొని, ఒకరి చేతినొకరు చరు 
సారు; తర్వాత ఇద్దరిద్దరు కొలసి గి రున తిరుగుతారు; పాట 
పల్లవి న్నర్తకలతోపాటు చుట్టు నిలచి ఉన్నవారు కూడా 
పాడుతారు. అప్పుడప్పుడు, రెండు వరుసలు ఏర్పడి, ఈ వరు 
సలగుండా స్రీలు జంటలుగా దూరివచ్చి; ఒకరితో ఒకరు 
నృత్యం చేస్తారు. 

సం|ప్రడదాయసిద్ధరిగా, కాళ్ళీరీయులు చేసే మరొక 
నృత్యం బండానృత్యం - ఇది నిజానికి సుఫైనా సంగీత 
సం|పడాయానికి చెందినది. దీనిలో చాలావరకు శాస్త్రీయ 
నృత్యంలోని అభినయాన్ని పోలిన దాన్ని (పదర్శించటం 
మనం చూస్తాము. ఈ (పదర్శనలలో నృత్యవృ త్తీలో ఉండే 
త్‌ హోఫిజ్‌ అని పిలువబజేవారు పాల్గొంటారు. వంత 
పాటను నడిపేవారు; ఈ నంగీతరూపకంలోని నృత్యభాగా 
లను నడిపేవారుకూడా ఏ. 


కాలీ రీయులకో తెలిసిన నృత్యాలలో శకీవలం బాలురు 

శేవి మరికొన్ని నృత్యాలున్నాయి. న _రకులుు హుపారు 
పుట్టటానికి చేసే 'కసరత్తులతో ఈ నృత్యం |ప్రారంభమవు 
తుంది, బాలుడు, మోకరించి, సలాము చేస్తాడు) తరువాత 
నిలువబడి శరీరథాగాలను సంచలింపశేస్తాడు; ఇది సాయంత్రం 
వేళ జరుగుతుంది. మెడను కదలించటంతో ఆరంభించి 
తర్యాత నడుము అతర్యాత కోటి చిట్టచివరకు పాదాలు కది 
లిస్తాడు. ఈ సంచలనాలు (క్రమంగా మరింత సంక్షి ప్టమై 


82 


పర్యవసానంగా [పతిఅడుగు వేసేటప్పుడు, అతని నడుంవూపులో 
కీళ్ళన్నీ తొ లగిపోయినట్లుగా కనిపినాయి. ఈ రీతెగా నకు 
మును ముందుకు నెనుకకు ఊపటం, కాళీ శ న్ఫృత్యా లలోని 
(ప త్యేకరీతిగా తోస్తుంది. ఆ తర్యాత నరకుడు సలాముచెేసి 
(శతకులవై పు (వేళ్ళు హమూపుతాడు; ఇది సాగ కాన్నీ అధి 
నందనను సూచిస్తుంది, 

హిమాచల్‌ పదేశ. నృక్వాలతోనూ (ప్రత్యేకంగా 
కార్యగాళలోయ నృత్యాలతో నూ ఎక్కువ పోలికలు గల 
నృతా లు జనమూలోయలో ఉన్నాయి. ఈ (పతి ఒక్క 
నృత్యరీతిలోనూ ఎంతో భిన్నత |ప్రక్యేకత ఉన్నప్పటికిని, 
గణుతింప తగిన ఒక సం్మపదామైశ్యము ఏనిలో ఉన్నది; 
ఈ అసాధారణ పరిస్థితి బక్క భారతదేశంలోనే కన్పిస్తుంది, 

ఇలాటి నృత్యాలలో గ ద్దీనృత్యం ఒకటి; ఈ నృత్యం 
మూడు దశలుగా |ప్రదర్శింపబడుతున్నది, జమూ కాకి రు 
రాష్ట్రంలోని బడెర్యాలోనున్న కైలాస్‌ సరస్సువడ్డ జరిగే 
ఉత్సవాలలో - ఇది ముఖ్యాంగం౦గా , ఉంది. దోడజిల్లా 
(పజల దైవమైన వాసుకినాగ్‌ పూజాసందర్భంలో సెస్టెంబరు 
నెలలో ఈ ఉత్సవాలు జరుగుతాయి, . 


వీల్ల న గోవులు, డోళ్ళు వాయిస్తూ ఉండగా ఈ 
నృత 0 (పళాంతగతులతో ఆరంభమై || కమ[కమం౦ంగా 
వేగం త్మీవతరమనుతుంది. నర్తకులు చప్పట్లు చరుస్తూ “వాసు 


కినాగ్‌*ను |పస్తుతిస్తూ నినాదాలు చేస్తారు, 


9, తూ ర్ఫు [సాంతము 





భారత చేశపు పీళ్రభూమియొక్క_ ఈశాన్యపు సరిహద్దును 
యావత్తు వా స్థవీక౦గా హాొమాలయాలు, సంరశీ సూ ఉండగా 
ఈ పర్వతాల పాదతలాన ఉన్న మైదానాలు, (కమ, క్రమంగా 
సమ్ముదందాకా వ్యాపించి వున్నాయి. తూర్పు తీరంలో, 
ఒరిస్సా, బెంగాలురాష్ట్రాలున్నాయి. వీహారు కొంత మట్టుకు 
లోతట్టున ఉన్నప్పటికీ, సాంస్కృతిక ౦గానూ, చజల జాతి 
సంబంధంద్యారానూ ఈ రెండురాష్టాలకు వాలా సన్నిహి 
తంగాజంది. నిజానికి అటు బెంగాలు, ఒరిస్సా జానపదసం పదా 
యాలకూ వ్రిటు ఉత్తర! పబేశ్‌ , మధ్య [పదేశ్‌. జానపద సంప 
దాయాలకూ, బెంగాలు అనుసంధానక రగా ఉంది. ఈ 
(పాంతాలలోని భారత చేశపు ఆదిమజాతులు జానపద, గిరిజన 
నృత్యాల మహత్తర సౌభాగ్యాన్ని సంతరించి ఉంచారు. 
ఒరిస్సాలోని సోరియాలు, గడబలు, జువాంగ్‌లు, ఖోండ్‌ లు, 
గోండులు 'బైగాలుు మురియాలు, వీహార్‌లోని హోలు, 
ఓరయాన్‌ లు, బర్షంగా తెగల (పజలువేసే విశిష్ట నృత్యాలను 
[పల్నేకంగా, పరిపూర్ణ ంగా పరిశీలించటం చాలా అవసరం, 
క నృత్యాలలో శివలం పాపంచిక నృ త్యాలనుండి, తీవ 
యు నృ త్యాలపరకు, యుద్ధ నృత్యాలను బోలిన వముతాభార 
కర ౨కు సంబంధించిన నృ త్యాలవరకు ఉన్నాయిః 
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కు! 


రిస్పాలో గిరిజన జాతులు అసంఖాకంగా ఉన్నాయిః 
స... అటు నాగజాతులకు ఇటు వీహారులోని అనాదిజాలి 
తేగలకు సంబంధించినవారు, ఎక్కువగా యుదకీతినిపోలిఉండే 
నృత్యాలలో నాగ నృత్యం ఒకటి. నిజానికి ఇది మణిపూరు 
కొండలలో మనం చూచిన నాగనృత్యం వంటిదికాదు; 
అయితే; ఈ నృత్యంలో న కుడు ఒరియావిరుని [పతా 
వాన్ని (పదర్శినాడు, 
మయూర్‌ భంజ్‌ సంస్థానంలోని చె చొనృత్యం, ఒరిస్సా 
యొక్క- విశిష్ట నృత్యరూపం, స _ చాన్భ-త్యానికిన్ని 
ఈ MOC భేదం త. కై కేలా చానృత్యం 
ఎక్కువగా శాస్త్రీయ నృత్య పద్దతికి నంంించినది "కాని, 
చొనృత్యం మ్యూతం చాలామట్టుకు భారతీయ జానపద 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఒక్కొక్కప్పుడు ఈన క్యంలో కృత్రిమ 
ముఖాలు ధరిస్తారు, తరచు అవిలేకండానే చేస్తారు. సంప 
యసిద్ధమెన మయూర్‌ భంగ్‌ చౌ, వైక్‌ (ఒరియా వ్మతియ 
యుద్ధఏరు)ల యుద్ధనృత్యం,. 
కళింగయుద్దానికి సంబంధించిన పురాతనగాథధ వైక్‌ 
నృత్యానికి శేం దబిందువు, కళింగము స్వతంత్ర రాజ్యంగా 
ఉన్న పూర్వపుకాలంలో, [గామసేన "లేక కి కర్ష కేశేన శాంతి 
భ్మదతలను "కాపాడుతూ, శత్రువుల దండయ్యాతనుండి 
"దేశాన్ని సంరథీస్తుంజేదనీ, చేశ |పజాజీవితంలో గారవ్మపద 
మైన స్థానాన్ని ఆ|కమిం౦చి ఉండేదని అంటారు, 


రఫ్‌ 


పైక్‌ నృత్యం ఒకరకమైన జానపదనృత్యం; రోజంతా 
కస్టపడి పనిచేసిన అనంతరం [గామిసై నికులు, వినోదంకోసం 
ఈనృత్యం చేస్తారు, 

నర దృతువులో దసరా సెలవుల రోజులలో ఇంచు 
మించు అన్ని వర్తాల (పజలున్నూూ, పూజలతో కాలం౦గడుపు 
తారు, ఈ పూజా ఉత్సవాలు విజయదశమి, తేక దసరాతో 
అంతవమన్రతాొయి, దసరా అంతాన, చివరిరోజున జలనిమజ్జనం 
కొరకు విగహోలను 'బై టికి తెస్తారు, పేరు తెలియపరచినట్లు 
ఈరోజు విజయాన్ని సూచిస్తుంది. ఈరోజున |పారంభించిన 
ఏ పనిమైన విజయవంతమనవుతుందని చాలామంది నము 
తారు. శుభముహూర్తాన, మంత తం|కాలతో తమ పనుల 
నారంభించటం, అన్ని వృత్తుల (పజలకు ఆచారంగా ఉంది. 
[గామసేన, తదితరులతోకూడి మామోలు కోలాహలంతో, 
ఈ రోజున రాజుగారికి తవు అభివందనాలు తెల్పటంకోసం 
కోటకు వెళూవుండేది. స్ట లే 


ఈరోజున వైక్‌ నృత్యం (పజాఖిమానం చమూరకో”న్ను 
జానపదనృత్యంగా సాగుతుంది. దీనిలో కైక్‌ లు-కర్ణకసేన 
సభ్యులు-వాల్లూంటారు, ఈ నృత్యం (గామాణ (వాంతా 
లలో |పస్తుతం వ్యా ప్రిలోటెండి, పూర్వకాలపు కర్షక సేనల 
కుటుంబీకులచేత చేయబడుతున్న. '“నెగడిదరినృ త్యా నికి 
చాలా దగ్గరగా ఉంటుంది. 

వై కాలు మరికొన్ని నృ త్యాలుకూడా చేస్తారు, ప్‌న్సి 
లోని ఇతివృత్తం కిరాతార్జునీయం. కథాకలి నర్తకులు [పద 
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ర్శించే కిరాతాట్టన్‌ లోని ఇతివృత్త తమూ ఇదీ చాలా మట్టుకు 
ఒకేరీతిగా అ 

"మ్ల గరుద్యహన్‌ అనే మరొకనృత్యంకూడా చేస్తారు. 
అందులో గరుడుడు, విష్ణువుతో సమానాధికారంకోసం యుద్గం 
చేసాడు, తన క తువుయుక్క- దివ్యస్వభావాన్ని గుర్తించిన 
పీమ టి లోబడుతౌడు. సై శాల నృ త్యాలన్ని స్వభాతః 
చాలా శ కి సంపన్నంగా ఉంటాయి. వాళ్ళు తను ఖడ్డాలను, 
డాలులను పరమాద్భుత మైన లత్యుళుద్దిత ఉప 'ఊూగుచటం 
మూాస్తుంకే కళ్ళపండుగ గా ఉంటుంది, 


వమూయాశ బరి అనేది బృందనృత్యం. సత్యయుగ ౦లో, 
సము దదముభథనకాలంలో, విషువు. మోహినివేపం ధరించి, 
వముహబేవ్‌ ను [పరోభ వెట్టాడు. పార్వతికి సహజంగా కోపం 
వచ్చింది; అయితే, డా(పరంవరకు అదనుకు వేచిఉంది; 
అప్పుడు 'శబరి”గా వేషం వేసుకుని, కృష్ణుని | పలోభ పెట్టటానికి 
చెలికత్తెలతో పాటు బయలు దేరింది. కృష్ణుడు ఆమెసౌందర్యా 
నికి ముక, (కైలాస శిఖరంవరకు ఆమెను నెన్నాడాడు, 
సరీగా ఆ సమయానికి మహాదేవ్‌ కనిపిస్తాడు; క ఎ్రముని చంప 
టానికి సిద్ధపడతాడు, అంతటితో పార్వతి పూర్తిగా సంతుష్టి 
పొందినదై అడ్డుపడుతుంది, తన భర్తకు జరిగిన అకక 
నానికి త దిగ్విజయంగా బదులు తీర్పుకొన్నదీ 
వివరిస్తుంది. క అ్రమ్హుడు సిగ్గుపడి, పాణభికు చవేడుతాడు. ఈ 
నృత్యంలో దేవుళ్ళు చేవతలలో కెల్ల మహాఘనులై నవాళ్ళు, 
సామాన్య మనుష్యమా|త్రులుగా పరిగంణిచ బడుతారు, 
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మయూర్‌ భంజ్‌లోసి భూమియాలు అనేకరకాల 
నృత్యాలు చేస్తారు. భదన్‌ నెలలో, శుద్ధవీకాదశి ర్యాత్రి 
కరణ్‌ |పదర్శిస్తారు, కరణ్‌ అంశు సంపద, [పజలకు సస్య 
న అను[గహంచటాసికి, ఆయుర తై శ్వర్యములను [పూ 
పత చు. ఈశ్యరుతో (ససన్నుశ్ణి శేయటంకోసం ఈ 
ఉత్సవం జరుపబడుతున్నది. అరణ్యంలోనుంచి ఒకవృతాన్ని. 
తెచ్చి |గామంలో నాటుతారు. ఒక మట్టికుండలో కొంచెం 
మట్టి వేసి, ఆ చెట్టుకింద వెడతారు. సంపద థాన్యంగా 
భావించబడే వరి, వ్రతేర ధాన్యాల విత్తనాలను, ఆ తరువాత, 
ఆకుండలో వేస్తారు. ఈ [వఠతాన్ని అనుస్టి౦ చేవారు ఆ రోజు 
కహతు. . ఆసక్యాఆం అంతా నృత్యం “చేస్తారు. ముండాలి 
నృత్యం అన్నిటా కరణ్‌ నృత్యాన్ని పోలిఉంటుంది. రెండిటికి 
ఉన్న భేదముల్లా లయలోనే, 

భామియాలు, తము తెగకు చేవుడైన బురుబాంగ 
(ప్రీత్యర్థం జదూర్‌. నృత్యం చేస్తారు, సమిపంలో ఉన్న 
ఫొంజమాద మ సమావేశమై, పఛువార్డ్‌ ని 
(వరిఅన్నంనించి తయారుచేసిన ఒక విధమైన సారాయి) | కింద 
పోస్తూ చేవునికి నా (తొగుతూ ఈనృత్యం చేస్తారు, 
సారాయి కొండకు ఏ (పక్కన [ప్రవహిస్తుందో ఆ |పక్క- 
భూమి వ వ్యవసాయమునకు నాణ్య మైనదిగా భావిసారు. ఈ 
ఉత్సవం ముగియగానే, (గామస్థులు నృత్యంచేస్తూ కొండదిగి 
తిరిగి గామం చేరుతారు. 

ఒరిస్సాలోని సుకునూర నృత్యాలలో ఘురా శ్రవంటి 
నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. వై కాల పౌరాణిక, లేక యుద్ధ 
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నృ త్యాలకూ దీనికీ పోలిశేలేదు. ఒరిస్సా వారిజనులు వివాహా 
సందర్భాలలో ఈనృత్యం చేస్తారు. ఇందులో పురుషులు, 
శ్రీలు ఉభయులు పాల్లొంటాప. ఒరిస్సా పద్ధతిగా సౌచా 
చీరెలు ధరిస్తారు. అయితే, సొగమఘైన వెండి ఆభరణాలను 
ధరిస్తారు. 

ఘుమర్‌ నృత్యాలలో చాలా రకాలున్నాయి, 
ఒరిస్సాలోని సుందర్‌ గర్‌ జిల్లాకు సంబంధించిన ఓరన్సన్‌ 
తెగలవారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు ఈ నృత్యంలో సాః డీ 
భాషలోని చక్క-నిపాట పాడుతారు. ఓరవున్‌ ఘురా శ్రసాటలు; 
పులి లేగదూడలను (మింగటం, గొ డాలైన ఇల్లాలు పిలల 
కోసం పలవరించటంవంటి విషయాలను గూర్చి ఉంటాయి, - 

లయా వై విధం, వేగవంతమైన కరచలనాలు ఒరిస్సా 
నృత్యాలన్ని టిలోని (పక్యేకరీతి అనే సంగతి గుర్తుంచు 
కోవాలి, సంకీర్ణ మైనా కూడా, సౌందర్య పూరంగా ఉండే 
ఒరిస్సా నృత్యాలను మాచినప్పుడు, ఈ |పాంతపు జానపద 
నృత్యాలు; శ్వాన్ర్రీయ నృత్యాలు ఏ విధంగా వఏక్కకాలాన 
అభివృద్ధిపాందినవో బోధపడుతుంది. 
బెంగాల్‌: 

బెంగాలు జానపద నృత్యాలు, సంతేోలుల గిరిజన 
నృత్యాలు మొదలు బొలుల అతి సున్నితమైన భక్తి 
నృత్యాల పర్యంతం ఉన్నాయి, 

ఆదిమువాసుల జానపదనృ త్యాలలో సంతాల్‌ నృత్యం 
గొప్పదని సులభంగా చెప్పవచ్చు. సంతాలులు, (పల్వేకంగా 
నారి శ్ర్రీజనం సహజమైన ఉత్సాహగుణానికీ . తరుగని 
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యావనానికీ జేరుపొంచారు. చేశాయి (దసరా అనే పదానికి 
మరొక రూపం నృత్యం దుర్షపూజళోపాటు జరుగుతుంది. 
దుగ్షపూజ మహాోత్పాహంతో, వినోదాలూ వేడుకలతో 
జరుపుతారు, గులేరియానృత్యం వినాహా సందర్భాలలో 
చేస్తారు. బ తా అటవినృత్యం చేసి, తద్వారా అడవులలో 
నివసించే కల్పిత దేవతలను పీతిపరచినట్లు భావిసారు, 
క్రమబద్ధమైన బెంగాలు జానపద నృత్యాలలో 
అత్నంత వ్యా ప్రి లోఉన్న నృత్యం క్రీ రన్‌. ఇది చాలా 
పురానతనమైనదిన్నీ, చై. తన్యడు మొట్టమొదట వైవ్షవ 
మతాన్ని |పచారం చేసిన కాలంనాటిదిన్నీ. కీన్‌ |పధా 
నంగా సామాజిక నృత్యం; కలము, పోదా, వయసుతో 
నిమి త్తంలేకుండా అందరూ ఇందులో పాల్టొనవచ్చును. ఈ 
నృత 0౦ చాలా సరళంగా వుంటుంది, నృత్యం 
సేటప్పుడు ఖోల్‌ లేక డోల్‌ వాయిస్తారు. డోలుబెబ్బకు 
అనుగుణంగా భక్తులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ, 
చేతులు దించుతూ ఎత్తుతూ ఉంటారు, రసవంతంగా రచింప 
బడిన పొటలలోని గాఢభ క్రిభావానికీ, కవితా |పబోధానికీ 
సంగీతం అనుగుణంగా ఉంటుంది. పాటతోపాటు నృత్యం 
కూడా ఉచేకభావంలో అధిరోహిస్తుంది. ఒక్కొక్కప్పుడు 
కి ర్రనబృందం, వీధులగుండా ఆడుతూపాడుతూ పోవటంకద్దు, 
_ఈవీతి నృత్యాన్ని నగర కీ _రన అంటారు, 
(గామాణ[పాంతాలలో సంగీతం (పజాసామాన్యానికి 
కాలక్షేపంగా ఉంది, బాల్‌పాటలు ఉల్లాసంగా ఉంటాయి. 
ఈపాటలతో ny నృత్యం, అనుసరణనృత్యంగా చేయబడి 
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నప్పటికిని ఒకానొక ఆనంద పారవశ్య వాతావరణాన్ని 
సృష్టిస్తుంది. వకతార (ఒంటితీగవున్న సంగీత వాద్యం) దీనికి 
సంగీతాన్ని సమకూరుస్తుంది. బాల్‌ నృత్యానికి మతసంబంధ 
మైన (పల్యేక క్రతువులతో గాస్కీ పండుగలతోగాని [ప్రమేయం 
"లేదు. సరః కాల విచక్షణ లేకుండా దీనిని పదర్శించవచ్చును. 
ఏకా_స్తడబ్బు ముట్ట చెప్పినా ఈనృత్యం (పదర్శించే సంచార 
గాయకులున్నారు. 

"బెంగాలులో జా[త అనబడే నృత్య 'నాటకరూపం . 
వుంది. ఇది 400 వండ్లనుండి పారంపర్యంగా వస్తూ ఉంది. 
దీనిని సంచార బృం దాలు (పదిర్శిస్తుంటాయి. సంగీత 
రూపకం పదతిగా, ఈ నృత్యంలో ఇబాలాపాటలు పాడు తాకు, 
జ్మాతబ్బందం తర్చీదు పొందుతుంది, ఈవృ_త్తిలో ఉండే 
వ్య క్రి ఈ బృదానికి నాయకుడుగా ఉంటాడు. ఇతనిని అధి 
కారి అని పిలుస్తారు. ఇందులోని ఇతివృత్తాలు సాధారణంగా 
కృష్ణలీలల్లోోనుంచి తీసుకొన్న వే, అయితే, సా తం| త్రోడ్యమ 
కాలంలో, చేశభ కి, . ఇతివృత్తంగాగల జ్యాతలు అనేకం 
రచింపబడి, (పదర్శించబడినవి. సాంఘిక ఇతివృ కాలుగల 
జా తలుకూడా ఆఅన్నాయి, . 

మాల్లాజిల్లాలో (ప్రత్యేక బాణిగలనృత్యం, సంగీతం 
ఉన్నాయి. ఇ్రక్క-డపాడే పాటలన్నీ పధానంగా “గంభీరి మైన 
పాటలు, ఏనిలోని ఇతివృత్తాలు అనేకరీతులుగా ఉంటాయి. 
మతవిషయాలు మొదలు (గౌమంలోని - నిత్యజీవిత 
సంఘటనలవరకు దీనిలో వుంటాయి. గంభీర గీతాలకు, 
తదనుగుణ నృత్యానికీ, అప్పుడప్పుడు వర్తమాన సాంఘీక: 
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రాజకీయ సమస్యలుకూడా భావ పేరణం కల్పించటంక ద్దు. 

(పల్యేకంగా పురుములే చేసే మరొక నృత్యం 
ర్యుమర్‌ బోలన్‌, శివ, దుర్హ తదితర "దేవతల (ప్రస్తుతి చుట్టు 
"ఈ నృత్యం అల్లి ఉంటుంది, ముఖ్యంగా చెత సం| కాంతి 
కాలంలో ఇది ఎక్కువగా |పదర్శించ బడుతుంది. బెంగాలులో 
అత్యంత (పదారం గల జానపద నృత్యాలలో ఇది ఒకటి, 
ఈ నృత్యానికి సంగీతం, భకి గీతాల ద్యారానూ, వుదాల్‌. 
తాళాల దాంరానూ సమకూర్చు బడుతుంది. మదాల్‌, 
తాళాలు, ఈ "రెండు ఎక్కువ [పదారంలో ఉన్న సంగీత 
వాద్యాలు, ఇవీ బెంగాలులోనూ ఒరిస్సాలోనూ కూడా 


ఉపయోగంలో ఉన్నాయి. మదాల్‌ వాద్యం మణిపూరి. 


ఖోల్‌ కు దవ్నీణాది మృగదంగానికీ కొంచెం తేడాగా ఉంటుంది. 


"బెంగాలులోని కొన్ని | పాంతాలలో, పూర్వకాలపు 
అవేశేపూలుగా, కొన్ని యుద్దనృ త్యాలు, వెనుక పడ్డ తరగ తుల 
(పజలలో ఇప్పటికీ నిలిచి ఉన్నాయి. 

బ్రా న్‌, వీ5్‌భూం జిల్లాలలోని బొరీలు, తోనులు 
రై చాంపీ నృత్యం చేస్తారు; బెంగాలు నృత్యాలలో కెల్ల ఇది 
పురుష భావస్పోరక. మైనది. దీనికి, డోలు, కంనీలు అనుసరణ 
గానాన్ని సమకూరుసాయి. నర్తకులు కుడి పాదాలకు 
నూపురాలు (౫ జ్ఞైల పట్టీలు) కట్టుకుంటారు, నృత్యంలో 


వేగం హెచ్చుతూ ఉండే సమయంలో వాళ్ళు భయంకరమైన 


యుద్ధనినాదాలు చేస్తారు, వాళ్ళగతులు, అభినయం విల్లును 
ఖ శ్రు పెట్టటాన్నిళూలాల్నివిసషరటాన్ని,క శ్రీని రుళిపించటాన్ని 
మొదలై నవి సూచిస్తాయి. ఈటెలను గట్టి వెదురు గడలతో 
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వావ 


చేస్తారు; వాటికొసన, పదునైన ఉక్కు శూలా[7 గాలుంటాయి, 
ఈనృత్యంలో ఈబల్లెముల నుపయోగిస్తారు, సంగీత వాద్యంలో 
భోల్స్క్‌ కంసీలకు, థంకాలు కూడా తోడుగా ఉంటాయి. 

లయ తప్పని పాద గతులక్క నర్తకులు చేతులతో 
పట్టుకొనె కోలాటపు కరల కమంతప్పని (మోాతేలకు కి 
నృత్యం అనన్య నామాన్యమని చప్పవచ్చు.న_రకులు వలయా 
కారంగా జరుగుతూ జరుగుతూ విడిపోయి అనేక 
నమూనాలుగా వర్పడుతారు, అయితే, ఒక్క కోలాటం 
జబ్బ, తప్పిపోవటంగాసీ, తాళ వేగం తగ్గటంగానీ ఎన్నడూ 
జరగదు. నర్తకులలో ఒకరు, వలయం మధ్యకు -వొచ్చుకు 
వస్తాడు. వచ్చి, కోలాటం కరలను కొడుతూ, పాదాలతో 
తాళం వేస్తూ, చుట్టు తిరుగుతూ నృత్వం చేస్తాడు. వలయం 
మధ్య ఉండే నర్శకుడు ఆతెగ వారి [కోభానికి గురియైన 
వాడుగా భొవించ బడుతౌడు, 


వీహారు : 

సంతాలు గిరిజనులు కూడా, బీహోరులోని ఛోటా 
నాగపూర్‌ అడవులలో నివసిస్తున్నారు. బీహారు సంతాలుల 
నృత్యాలు బెంగాలు సంతాలుల న్ఫతా లూ ఒశేరీతిగా 
ఉంటాయి, బెంగాలు సంతాలు నత లలో వలెనే బీహారు 
సంతాలు నృ త్యాలలోనూ తదితర నృ త్యాలలోను కూడ 
నీలు ఒండొరుల నడుముల మోదుగా చేతులు లంకెలు. 
వేసుకొని, పరిపూర్ణమైన వకత్వంతో, సరాసరి ఎదురు నడకల 
వంకర గతులతోనూ నడుస్తారు. 'పాదచలనాలు. దీనిలోని 
(పత్యేక లక్షణం; 50 మొదలు 6౪ ముంది యువతులు ఒకేసారి 
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ఒకకాలు ముందు కశ త్త టం మాస్తుంకే సుందర సమ్మేళనంగా 
తోస్తుంది. 


భీహారులో హో 'జెగవారి నృత్యాలు వారి నిత్యజీవిత 
సుఖదుఃఖాలను ద్యోతకం చేసాయి. ఇవి ఐదు వేశేంరు ఉత్స 
నాల సందర్భాలలో ప్రదర్శిస్తారు. (పతిదాసికి ఒక (పత్యేక 
లక్షణం ఉంది. మాఘే నృత్యం స్థానిక చేవతల ఆవాహన 
రూపంగా షు చా నృత్యం, శృంగార, ఏర్రములకు, 
వేటకు, యుద్ధానికి సంబంధించినది. హియోర్‌ చొ 
దగ్గరగా ఉంటుంది. అయితే దీనిలో పాటలు వ్యవసాయానికి 
వానలకు, మబ్బులకు సంబంధించి ఉంటాయి, జోంనామా 
నృత్యం [కొత్త పంటల కోతలప్పుడు చేస్తారు, వివావానృత్యం, 
ఒకసాంఘిక కార్య కమంలా గా ఉంటుంది. దీనిలో 
శకునాలకు (పాముఖ్యం ఉంటుంది, 
జ దు ర్‌ నృత్యం: 


శ 


పితృసత్ర్తాక జాతియైన ఒరియనులు ఛోటానాగపూరు 
(ప్రాంతమంశా వ్యాపించి ఉన్నారు: పేరి నృత్యసంపదలో 
ణః గారా బుతునుకు వేర్యేరు నర కనా లు, 

జదుద్‌' నృత గట శృంగార, అద్భుత రసాలను 
(పకోపింప "జేసే వసంతంయొక్క-_ సమ్మోహన గుణాన్ని, 
. ఒరయన్‌లు | పదర్శిస్తారు. దీనిలో, (పథాన ఇతివృత్తం 
వ ఎ్రంగారం, యువకుడు, కన్యకలిసి స ఫా పాడుతోరు, 
“నీ పేమ, ఆమె సౌందర్యం ఇాళ్వతంగా ఉంటాయి,” 
అనే పాటలోని శృంగార భావాని కనుగుణంగా వరల 
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నర్తకులు, ఉల్లాసకరమైన బుకువుకు స్వాభావికమైన 
శ_క్రితోనూ, వివశత్యంతోనూ చుష్టుతిరుగుతారు. 


ఖరియాల నృత్యాలు; 


రాంచీ పాంతంలోని దుర్గమ పరగకొలలో నివసించే 
ఖరియాలు, బహుశః, ఛోటానాగపూరు [వ పాంతంలో నివసించే 
ఆదివాసుల నరాలలో కెల్ల . చిన్నవర్లమని చెప్పవచ్చు, 
వీరు [పధానంగా పకువులమందలను మేపుకొని జీవించే పజలు, 
ఫ్‌ద్రి నృత్యాలలో (పకృతి [పథాన ఇతివృ _త్తంగా రూపొం 
ది౦ది, 
వీపోకులోని హరిజనులు, ఆదివాసులు బర్లంగా 
నృత్యాలను (పదర్శిస్తారు. బర్హంగా అనేది కొన్ని (గామాల 
సమూహం, ఇక్కడ ఈ నృత్యాలు సర తా కన్పిస్తాయి. 
ఈ నృత్యాలలోనిరీతి ఒశేవిధంగా ఉండదు. కలగాపులగంగా 
ఉంటుంది. సంతాలులు, భిల్లులుమొద లై న గివిజనుల జానపద 
గాథలనుండి తీసికొన్న విషయాలపై ఈ నృత్యాలాభారపడి 
ఉంటాయి, 
నృత్య(పదర నం నాలుగుభాగాలుగా ఉంటుంది. యుద్ద 
నృత్యం, ఉత్సవనృత్యం, పౌరాణిక నృత్యం, వక, తానృత్యం. 
యుద్ధనృత్యం రెండువర్గాల | పజలమధ్య జరిగే “అభినయీ 
యుద్గర్య ఇది సర్వసాధారణంగా వివాహ సందర్భాలలోనూ 
దసరా కాలంలోనూ (పదర్శిస్తారు. కర a ఉత్సవనృత్యం, 
. ఛోటానాగపూరులోని భిల్జులలో చాలా ప్రసిద్ధి కెక్కింది. 
భడో నెలలో ఈనృత్యం చేస్తారు. దీనిలో "కర్మ వృమోన్ని 
పూజలువేయిస్తారు. సస్యసమృద్దినికో ర చేసే ప్రార్థనతో 
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-ఈ నృత్యం అంతవువుతుంది పౌరాణిక నృత్యం మహో 
భారతంతోని కిరాతార్టున యుద్దగాథను [పదర్శిస్తుంది. 
దీనిలో అర్జనుడు వేటకువెళ్ళటం, పందిని చంపటం చూపు 
తౌరు, వకపా[త నృత్యంలో ఒక ఆదివాసి యుద నీరుని 
దుస్తులు ధరించి, దసరావేడుకలను చూడగూడిన జనానికి 
తన కౌశలం [పదర్శిస్తాడు, 


జీటియా నృత్యం; 
పళశ్చిమరాంచిలోని గిరిజన (పాంతాలలో నివసించే 


ఒరయనుల న్ఫతె లు అనేకరీతులుగా ఉన్నాయి. ఒక్షాక్కం 
బుతున్రకు వేర్వేరు నృ త్యాలున్నాయి. 


శీతకాలం ఆరంభంలో, వాకారణంమై తం శృంగార, 
అద్భుత భా నాలను ఉద్దీపింపజేస్తున్న ప్పుడు జిజియా నృత్యం 
చేస్తారు, ' దీనిలోని (పథాన ఇతివృత్తం పేమభావ |పకటన. 
ఈ నృత్యగతులు, పాటలోని శృంగార భావాలకు అనుగుణ 
మైన పద్ధతిగా ఉంటాయి, 
ఈనృత్యంలో గాయకులు మధ్య ణంటారు; యువతులు 
చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాళ్ళ చుట్టూ వలయంగా 
వర ఎడుతారు. యువకులు పీరిచుట్టూ వలయాకారంగా 
ఏర్పడుతారు. డోలు, 'భేచ్‌ కా (క రతో చేసిన సాధారణ 
వాద్యం) ల చప్పుళ్ళ లయ తప్పకుండా, న_ర్హకులు ముందుకు 
"వెనుకకు కదులుతారు, మధ్యమధ్య [కిందకూర్చుని, అందరూ 
ఒశేసారి చప్పట్లు చరుస్తారు. ఇతివృత్తం. భావానుగుణంగా, 
నర్హకుల పాదగతులు మృదువుగా సుందరంగా. ఉంటయి, 
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ప్‌క్ర సంపదాయసిగ్షమైన ఎరుపు ఆకుపచ్శ పసుపు 
పచ్చరంగు దుస్తులు, చెండి, ఇత్తడి ఆభరణాలుధరిస్తారు. 

వైన చెప్పినవేకాక్క, బీహారులో అనేకరీతుల [కతు 
నృత్యాలున్నాయి. అలాటి నృత్యాలలో మాఘే ఒకటి, 
సాలవృతారామాలలో నివసించే దసౌలీ చేవతను |పసన్నం 
చేసుకోవటాని కీ నృత్యం చేస్తారు. ఈ తోటలు పరిసరాలలో 
ఉండే |గామస్థులంకా భయపడుతారు. ఎందుచేతనంపే, 
ఇవి జై రాలని వాళ్ళవిశ్వాసం---అంకే దసౌలీ నివాస స్థాన 
ముని, (పాణాలను, ఆ స్పిపాస్తులను, పశువులను సంరశ్నీంచటం 
ఫోసం ఈ దేవతను ఆరాధిస్తారు. ఇలాగే హో తెగవారు 
కూడా తమకు తరగకుండా నీరుండాలనీ, వేటలో |పమాదం౦ 
జరగకుండా వుండాలనీీ నాగ-ఎర, హుండిఎర, మాంగేన్‌- 
చేవుళ్ళను పూజిస్వారు, 

వసంతకాలంలో జరిగే జా” ఉత్సవానికి సంబం 
ధించిన నృత్యాలు నాలా ఉన్నాయి, అప్పుడు 'తాజాపువ్వు 
లతో ప్రజలు తమ గృహాలనంకరించు కొంటారు, ఈ నృత్య 
గానాలు మూడు రోజులపాటు కొనసాగ తాయి, 

హీాద్రో ఉత్సవం, విత్తనాలు నాళుకాలంలో జరుగు 
తుంది, .ఈ సందర్భంలో, పాటలుపాడుతూ ఒక క్రతునృత్యం 
జరుగుతుంది. పెందలకడ, సమృద్ధిగా పంటలు అన్నుగహాంచ 
వలసిందిగా ఈపాటలతో దసౌలీని (ప్రార్థిస్తారు. 

కోతలు ముగియగానే _పాడుతూ, నృత్యంచేస్తూ 
బోంనామా ఉత్సవం జరుపుతారు. 
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బ్రవేకాక, వెండద్సిండగ్రవంటి వేడుకల సందర్భంలో చేశ 
నం త్వ లు నాలం 

వర్ష ర్తువులో పాజే పాటలను, చేసే నృత్యాలను కరమ 
అని పిలుస్తారు, యువతులచుట్టూా యువకులు మూగుతార్కు 
వురొక గాయక బృందం అనుసరణ గానాన్ని సంతరిస్తుంది. 
కరవు నృత్యంలో ఒకానొక విపూదచ్చాయ కన్పిస్తుంది, 
నర్తకులు వంగి మెల్లగాజరగటం, డోళ్ళు ఆగిఆగి | మోగటం 
ఈ విపూదభావాన్ని హెచ్చిస్తాయి. (పతి ఒకటిన్నర అడుగు 
తరువాత యువతులు పిట్టలలాగా ఎగురు తారు; (కిందికి వంగు 
తారు, ఒకకాలు ఎత్తి, రెండవకాలిమోద యథాన్లితిలో 
నిలుసారు. వీరిని ' చుట్టి ఉండే యువకులు పాటపాడుతూ, 
చప్పట్లు చరుస్తూ యువతులవై పు దూకుతారుు వాద్యాలను 
వాయించేవారు కూడా యువతులముందుకు వస్తారు గాని, 
శరీరాలను సొగసుగా వంచి తిరిగిపో తారు. నృత్యసమయంలో 
యువకులు యువతులుకూడా భుజాలమోద కర్రలు పెట్టు 
కొంటారు, 


వరాలుపోయి, ఆకాశం నిరలంగా ఉన్నప్పుడు 
“మధా” గానానికి ఉష కమిస్తారు; ల్యుర్వు, రువూర్‌ లు 
“వుధాాయొక్క-_ రీతిభేదాలు. ఈ నృత్యంలో ముందుకు కదిలే 
గతులు, (హాస్యంగా, ఆకషి స్నికంగా ఉన్నా వెనుకకుకది'లే 
పాదగతిమూ తం (పశాంతసుందరంగా ఉంటుంది. 


చెం మధ్య ప్రాంతము 





మధ్య |పదేక్‌ : 

భారతదేశంలోని అనేక ఆదిమ జాతులకు గిరిజన! పజకు 
మధ్యభారత్‌ , మధ్య పడేశ్‌ లు నిలయంగా ఉన్నాయి. మధ్య 
భారత్‌ లోని భిల్లులు, గోండ్లు, మధ్యభారత్‌ గామాలలోని, 
మత, ఉత్సవ, నృత్యాలు, భారత జానపవ నృత్యాల 

హిత సౌందర్యానికి మరొక స్థావరాన్ని మనకు చేకూరు 

స్తున్నాయి; సంతాల్‌ , హో, ఓీరయన్‌ల గిరిజన నృ త్యాలలో 
వలెనే బైగా,' నోండ్‌, మారియా మొదలైన గిరిజన 
నృత్యాలలో కూడా స్రీలు పురుషులతో సమానంగా 
పాల్గొంటారు. ఇందులో కూడ ఫ్ర చేతులు చేతులు పట్టు 
కొసి, పురుషుల కెదురుగా అన [కగతులలో నృత 0 చేస్తారు 
పురువులు మరొక వరుసగా యెర ఏడి ఒకరి వె ప చెపు మరొకరు 
చతుర సాకారంగా జరిగి లయాన్వితంగా ఊగతూ, చెనుకకు 
జరిగి మరల ముందుకు జరుగుకారు; కొంత స్వేపిన తర్వాత 
త్రీ పురుషులు కలిసి నూతన రీతులలో వీర ws 

“కర్మా గోండుల [పథాన నృత్యం, (స్రీ కీలు చేతులు 
చేతులు పట్టుకొని, నిఠారు వరుసలలో, చళర(సాశారంగా 
వీర డుతూ? లయాన్వితంగా ఊగుతూ నృత్యం చేస్తారు, 
పురుషులు వేరుగా వలయాకారంగా ఏర్పడి, పురుషు శి కిని 
పదర్శిస్తుూ బలో సేత౦గా నృత్యం చేస్తారు; కొంత స్మేపైన 
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తర్వాత, కొందరు నర్తకులు మరికొందరి భుజములపై 
ఎక్కుతారు ఇలా రెండు అంతస్లులగా ఏర్పడిన నర్తకులు 
డోళ్ళ ధ్వనులకు, స్రిల కరతాళ ధ్యనులకు లయ తప్పకుండా 
శరీరాల నూపుతూ అడుగు తప్పకుండా జరుగుతారు, పిమ్నట 
పైకెక్కిన న్నర్తకులు కిందికి దిగి, నృత్య వలయం లోనికి 
వచ్చి, దాగుడుమూత లాడుతున్నారా అన్నట్టు. లోపలకూ 
బైటికి తిరుగుతారు, (క్రమంగా డోళ్ళ ధ్వని వేగం ఇరుగు 
తుంది. శబ్దం "పెరుగుతుంది. మహో కోలాహలంతో నర్తకులు 
నృత్యం విరమిసారు, 

రూమర్‌ నృత్యాలను బోలిన అనేక నృత్వరీతులను 
గోండులు సృష్టించు కొన్నారు, [పేను గీతాలు 
పాడేటప్పుడు, సాంఘీక ఇతివృత్తాలు గల ఇతర గీతాలు 
పాడేటప్పుడు చేయటానికి ఈనృత్యా లుళైశించ బడినవి. 
తాము నివసించే చారి డొంకలుచేని ఆటపీ [పబేశంలో, 
చాలా దూరం |పయాణం చేయవలసి వచ్చినపుడు గోండులు 
డత కొొలలమోాద నడుస్తారు, గిరిజనుల ఈ అభ్యాసం నుంచి, 
గోండ్‌ యువకులు అద్భుతమైన ఊతకోలల నృత్వం 
సృష్టించారు, పాందవ పూరాంవార [పరితమైన, అనేక 
సంస్కరణోద్యమాలు గోండులలో తలయె త్తి, వారి నృత్యాల 
వినాశనానికి దారి తీసినవి. ఐ లే, ఈ పాంతంలో ఆశమాలను 
గావించిన సంధుసేవకులు, గోండుల సాం్మపదాయక జానపద 
సంస్కృతిని |పోత్సహించటానికి, సంరశ్నీంచిడానికి దానిని 
గోండుల అభివృద్ధివికాసాలకు సాధనంగా ఉపయోగించటానికీ 
(ప్రయత్నించారు, దురదృష్టవశాత్తు వవేవో స్వంత అభిప్రా 
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యాలతో, నోండులపాటలను, నృ త్యాలను సంస్క-రించాలనీ, 
బాణీలు వర్పరచాలని కొందరు ఇంకా మూఢయత్నాలు 
చేస్తూనే ఉన్నారు ఈ [పయళ్నాలు గోండ్‌ ల స్వచ్చతకు, 
స్వయం వ్య శక్తీ కరణకుచీడపురుగులు. ఒక్క. నోంకుల విషయం 
లోనే కాదు. సమ స్తగిరిజన జానపద సంస్కృతుల విషయం 
లోనూ అంతే. 


మధ్య భారత్‌ భ్‌ నృత్యాలూ రాజస్ట్రాన్‌ భిల్లుల 
నృ ౪౮సలూ టేరకంలో. ఉంటాయి, భీల్లుల నృత్యాలలో 
అనేక రీతులున్నాయి. వీనిలో శీరుపొందిన నృత్యాలు 
భబురియా, లడాలడీ పంటకోతలై న తర్వాత, మార్చి నెలలో 
జరిగే వారంవారం సంతల సందర్భంలో మొదటి నృత్వం 
చేస్తారు. ఈ సంతరోజులలోనే, యువతీ యువకులు "వెండ్లి 
నిర్ణయాలు చేసుకుంటారు, లడాలడీ నృత్యం వివాహనృత్యం, 
వెండి కొడుకును, వెండ్లికూతురును చెరియొకరు భుజాలవై 
నెక్కించు కొంటారు. ఆ దంపతుల చుట్టూ చేరి అతిథులు 
బృంద నృత్యం చేస్తాను, 

కట్‌పుత్తీ or నృత్యం) భారతీయ జానపద 
పనోద [పదర్శనలలో ఎక్కువ ఆస _క్తిపుట్టించే వానిలో ఒకటి 
బది ఒక విధమైన బొమ్మల నృత్య (పదర్శనము. ఓక రాజు 
దర్బారు చేయటం, విరోధిరాజు కయ్యానికి - కాలుదువ్యటం, 
యుద్గం, చివరకు విజయోత్సవం జరుపు కోవటం, ఇది- 
కట్‌పుత్తీ లో సర్వసాధారణంగా (పర్శించే కథ కావచ్చు. 
ఇలాటి ఇతివృ క్వాలకు “కావలసిన అవయవ చలనాలు, 
-వేసూలు, సంగీతం-వర్చాటు చేయబడి ఉంటాయి, 
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బర్‌ గిరిజన (పజలు మరియా గిరిజన (పజలు . 
కూడా చేస సామాన్య నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. |పజలకు 
శకి” మోద నవు కంఉన్నాా నృత్య| పదర్శనలలో 
దం లేశ్వరిని ఆరాధ్య "దేవతగా .కొలిచినా, వీరి నృత్యాలలో 
మత [పమేయమేమిోా లేదు. 

భడో ఫఘన్నమ రాతి నవరాణి నృత్యం చేస్తారు, 
వమూఫఘంలో ేవరి నృత్యం, చెతంలో చైత్‌ దండ నృత్యం 
చేస్తారు, 

"చేలలో విత్తనాలు వేసేటప్పుడు వీజ్‌ పుట్ని నృత్యం 
చేస్తారు, (శావణం రాగానే, గోడో నృత్య కాలం వచ్చినట్లు. 
వర్ష చెవిని (పసన్ను రాలిని చేయటం కొరకు ఘాంఖానృత్యం 
చేస్తారు; ఇది పతం రోజుల పాటు కొనసాగుతుంది. 

ఈ గిరిజనుల యువజనం లథ్నీ జాగ ద్‌ (లత. నన్‌. 
మేల్కొని ఉండుట] నృత్యం చేస్తారు. లత్మీ'టేవి విగహాన్ని 
“జి చూల్‌ వృత.౦ (కింద ఉంచుతారు. దూరదూశాల 
(గామాల నుంచి యువతీ యువకులు వచ్చి ఆ రాతి అంతా 
నృత్యం చేసి తెర్టవారగానే తమ తమ (గౌమాలక్రు తిరిగి 
పోతారు మరల రాతి కాగానే అక్కడ చేరుతారు, 
ఈ నృత్వ్సం ఒక నెలపాటు కొనసాగుతుంది. యునతులు, 
అడవులలో కోసి తెచ్చిన సుందర పుష్పాలతో విగహాన్ని 
అలంకరిస్తారు. 
రాణ స్తా క్‌. | 

అనేకరీతుల జానపద గిరిజన న్యత్యాలు గల మరొక 
ర్యాప్ప్రం రాజస్థాన్‌, రాజాన నృత్యాలలో, పట్టణ |పజలు 
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నీ నాగరిక సాంఘిక నృత్యాలు మొదలు సన్‌సీల వంటి 
రాజస్థాన్‌ గిరిజనుల ఆదివు నృత్యాల వరకు ఉన్నాయి. 


రాజసాన్‌ గిగిజన నృత్యాలలో, ఒకవంక మధ్వ 
భారత్‌ గిరిజన నృత్యాలను, మరొకవంక సౌర్యాష్ట్య గిరిజన 
నృత్యాలను పోలిన నృత్యాలు చాలా ఉన్నాయి. రాజస్తాన్‌ 
భిల్లులు ఇంచుమించు మనిషి జీవితానికి సంబంధించిన అన్ని 
సందర్భాలలోనూ నృత 0 చేస్తారు. వివాహా నృత్యా 
లున్నాయి. వీటిలో రళోరియా నృత్యం చాలాచేర్త 
ఫొందింది. రుగోరియా అంశే శ భ్రార్థం, క య్యకర, 
పురుషులు ఒక వలయంగా, య్ర్‌ మరొక వలయంగా 
వర్పడి; డోలు, సన్నాయి, నగారా ధనుల కనుగుణంగా 
ఉల్లాసం ఉట్టిపడేట్లు నృత్యం చేస్తారు. ఈ భిల్లులు, మధ 
భారత్‌ భిల్లులు కూడా చేస్తారు (ప్రత్యేకంగా శ్రీశేచేశే 
నృత్యాలలో, మాహులో, ఫండారో నృత్యాల వంటివి 
ఉన్నాయి. ఈ రెండూ వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు, 
ఈ రెండు నృత్యాలలోనూ, స్రీ పదర్శించే గమనరీతి, 
రాజస్థాన్‌ భిల్లుల న ఫ్ర త్యౌాలలోనూ, మధ్య (॥ పబేళ్‌ భిల్లులలోను 
కరూడా కన్పించే విశిష్ట లక్‌ణం-అనుసరణగానం ఇంచుమించు 
ఉండదనే చెప్పవచ్చు. దీనిబదులు శే పాడుతూ దాని 
మోద నృత్వం ఆరంభిస్తారు, నవర్శాతి నాటిశేయి, గరా 
అనే నృత్యం చేస్తారు, ఒక కడవను చక్కగా అలంకరించి, 
మధ్య పెడ తారు; య్ర్‌ చుట్టా కూర్చొని చప్పట్లు 
చరుస్తు ౦టారు, కమ్మక్రమంగా వాళ్ళు లేస్తారు, లేచి 
ఆ కడవ చుట్టూ లయాన్వితంగా నడుస్తారు. ఈ గర్భా 
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నృత్యం, రాజస్థాన్‌ లోనూ, మధ్య భార తంలోనూ, గుజరాత్‌ 
లోనూ కూడా చేస్తారు. 

(పతే కంగా సురుములేచే సే న్ఫ తె లలో వీర తలాంరు 
నృత్యం వంటివి ఉన్నాయి; పురుషులు మా(తమే, కత్తులు, 
విండ్లు; అంబులు చేతపట్టుకొని దీనిలో పాల్లాంటారు, 
ఒకొ-క్క-ప్పుడు పురుషులు; విండ్లు, అమ్ములు, కత్తులేకాక, 
డాలులు కూడా "పట్టుకొని, సన్నాయి, నగారాలు (మోగు 
తుండగా, తదనుగుణంగా మహాబలో పేతమైన నృత్యం 
చేయటం కద్దు. ఇవేకాక, జలోరు జిల్లాలోని భిల్లుల 
నృ త్యాలునా్నయి. వ్‌నిలో అత్యంత [పవారంలో ఉన్న 
నృత్యం డోలు నృత్యం. (పతి న_ర్తకుడు, ఒక్కొక్క డోలు 
పట్టుకొని నృత్యం చేస్తూ వాయిస్తాడు, తక్కిన మరికొందరు 
నర్తకులు విచ్చుకత్తులను నోటితో పట్టుకొని నృత్యం 

మినా తెగవారికి అభిమాన పాత మైన నృత్యం చీర్‌ 
నృతే 0, ఏరు ఛిల్లులకు సంబంధించిన వానే, ఈ న ఫలాని 
హోరీ పండుగలో చేస్తారు, నృత్యం వేగవంతమయ్యే కొలది 
న ర్తకులు వలయాకృతులుగా వర్పడుతూ ఉంటారు, 

భిల్లుల సంస్కృతికి ఘువుర్‌ న ఫ్రల్యేం (పాణ పదమైనది, 
ఈ నృత్యంలో తస్పకుండా (చేమగీతమో, యశోగానమో, 
విషాద గీతమో అనుసరిస్తుంది. నృత్తాకారంలో ఒక అర్థ 
జాగంలో పురులు, మరొక అర్ధభాగంలో శ్రీలు ఏర్పడి, 
వలయాకృతిగా గమిస్తారు. ఘుమర్‌ అనే చేరుతోనే 
రాజస్థాన్‌ లో మరొక నృత్యం ఉంది; అది వేరు, ఇది వేరు, 
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అది రాజసాన్‌ లో, మరింత నాగదికనమూజంలో !పచారంలో 
ఉంది. వై గా, రాజస్తాన్‌ లోని ధనికవక్షంలో అచాకళర్నులకు 
సంబంధించిన నృత్యంగా వ్యా వ్పీలో ఉందికూణా, ఫీల్టుల 
ఘుమర్‌ నృత్యం మరింత బలోశచజేతంగా ఉంటుంది. సన్‌నీల 
ఘుముర్‌ శ, క్రద్‌ ఒకే. 
ర్‌ ఘుమర్‌ నృత్యం సన్‌ స్‌ తెగలలో ఎక్కువ పాబ 
ల్యంలో ( ఉంది. శీ పురుషులు, [పారంభంలో చేశేంకు వరు 
సలుగావర్చడి, నెమ్ముదియైన గమనాలతో చలిస్తూ, ఆపిమ్మట, 
ఒక (హ్రీ తర్వాత కళళ పుకుషుకు -వొప్పున వలయ మేర్చడు 
తారు, [కమంగా నృత్య వేగం విరుగుతుంది, hs (పతి 
వ్యకి తనచుట్టూ తానుతిరుగుత్యూూ వలయంలో తిరగటం 
జరుగుతుంది, కః నర పిరుదుల సంచలనం ఒక [ప తేక 
లతుణం, నృత్యానికి "వెనుక టం లుంటాయి. 
అజ్బీరులోని సన్‌ సీలకు పత కేక జానపదనృత్యా 
లున్నాయి. రాజస్లాన్‌ శివారులో ర. ససీనీలకూ వ రికీ 
సంబంధంలేదు. ఐనప్పటికీ, పరినృత్యంకూడా మి శమ బృంద 
నృత్య మె. పండుగల సందర్భాలలో డోలక్‌, రషులార్‌, అలో 
సాలు నాయిస్తూ ఉండగా ఈనృత్యం చేసారు, నృత్యం 
సాగుతూ ఉండగా, వేగంపెరుగుతూ ఉంటుంది. శ్ర్రన _ర్హకుల 
ఆంగిక చాలనాదులు నమ శ్రజాలనంత చేగవంతెంగాఉంటాయి. 
మాట్‌ఆబూ లోయలో నివసించే గరాసియా లనబడే 
(ప్రసిద్ధ పసిద గిరిజనుల నృత్యాలు, రాజస్థాన్‌ జానపద నృత్యాలలో 
"కెల్ల “అత్యంత మనోవారమైనవని చెప్పవచ్చును. ఈ నృత్యా 
లలో వాటి (పాకృతిక రూపంలో ఎలాటిమార్పు రాలేదు, 


6 1138 


ఏనిలో ఒకానొక సహజమైన అద్భు తాకర్ష ౯ ద్యోకత 
మవుతుంది, 
గరసియాల వలార్‌ నృత్యం : 

నత తరా తి, చందుడు, పర్వతాలు, కల్లోల నదీ 
[ పనాహాలవంటి [3 సక ఎ్రతిసౌందర్యాలు వలార్‌ నృత్యానికి 
కథావస్తువులు. ఇవి, శృంగారభావాలను, కాల్చనికధోరణులను 
ద్యోతకం చేస్తాయి, పాటలలోని భావాలను, అర్హమైన అభి 
నయంద్వారా మనోహరంగా | పదర్శిస్తారు. 

ఖయాల్‌ అనబడే నృత్యనాట్యాన్ని రాజస్థాన్‌ 
చక్కగా ఆలవరచుకొన్నడి, 9ది ఉ౮0 ఏండ్డుగా ఎడతెగని 
సాంస్కృతిక సం|పదాయంగా వస్తున్నది. ఖయాల్‌ లను సర్వ 
సాధారణంగా జానపద నాటక బృం దాలు (పదర్శిస్తూ, మారు 
మూల |గామాలకు విదోదాన్ని కల్సి స్తున్నాయి, 

మధ్యయుగ ౦లోని భూస్వామ్య వాతావరణంలో 
సాంఘీక నృ త్యాలకు గౌరవం "లేకుండా పోయింది. దీని 
పరంవసాన౦గా, (పజ్ఞావంతులై న న _రృకులు తముతవు కులాల 
నుండి విడిపోయి, [కమ్ముకమంగా భవాయ్‌ అని పేరుపొందిన 
సంత కులమునొక దానిని సృష్టించుకొన్నారు. 400 వండ్ల 
(కిందట, (పసీద్ధ జానపద నర్తకుడైన నాగోజీజత్‌ అనే. 
ఆయన భవాయ్‌ కులాన్ని స్థాపించాడని అంటారు. విశిష్టమైన 
"వేగం, అనేకరీతుల గతులు భవాయ్‌ నృత్యంలోని (పత్యేక 
లతుణం,.. భవాయ్‌ కులస్తులు చిన్ననాటినుంచే నృత్యవిద్య 
నేర్చుకుంటారు. త్యరగా నృత్యవిడ్యా వేత్త లవుతారు, శ్రీలు 
నాట్యం చెయ్యరు; శ్రులపా | త్రలనుకూడా యువకులే ధరిసారు, 
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వీరిది పథానంగా జానపడ కతి; ఏ3 నృత నాటకాలలో మత 
విషయాలు సామాన్యం: జండవు. :గామాణ సమాజంగాసి 
ప 


థోల-మారూల పురాణ । పేమగాధణగాః క తేక సం: 
దాయంగావచ్చే వారె; తక సంఘటనలుగాని ఈ నృత్యాలకు 
1 


ఇకివృత్రాలుగా ఉంటాయి. అక్కడక్కడ అసభ్యతకు దేవు 
వగా కన్పించి నప్పటికీ ఈ నృ న బాలా పహ స్యం 
ఉంటుంది. 


వన్హాకాలం ఐపోగానే; భాయ్‌ నర్తకులు ఎనిమిది 
నెలలపాటు సంచారం బయలుబేరుతారు. తమ *ీయజ్‌ 
మాన్‌”లు (పోషకులు ఉండే చోటికి చాలామారం (పయా 
ణాలుచేస్తి ఆ విధంగా  (బకుకుతెరువు సంపాదించు 
కొంటారు. 

కట్‌ పుట్ల (బొమ్మలాట) నృళ క్యాలకు మనా న్యార్‌ చేరు 
పొందింది. కట్‌పుక్తినాలా, జూవు గలను అఆడిసూఉంటాడు; 
అతని భార్య డోలక్‌ (నుద్దెల నాయిసూ, కథ పాదుతుంటుందడి, 
ఈ (పదర్శనం రా! తి వేళ జకుగుతుంది; సుమూరు రెండు 
గంటలపా టుంటుంది, స. కట్‌ పుఖ్షివాలాలు, అన్నాం 
అంతభూరంకూడా 3. హాలుకు సరిపడ | గాసం సంపాదించు 


¥. 


కొన్న మోదఓ. ల a 


థార్‌ ఎడారిలో చాలా లోతబ్ధున విద్‌ జూత్‌ లు అనబడే 
బలివ్ట గికిజనులున్నారు. వీరు గురునోరఖ్‌ నాథ్‌ అను 
ర అద్భుత యాగ (క్రియలు చేయటంలో చాలా 
జీేళవొాందారు, 'పెద్దమంట వేస్తారు, పెద్ద పెద్ద ౫ జోళ్ళు బూరలు 
వాయిస్తుంటారు, పాటపాడుతూ వుంటారు, అప్పుడు నృత్యం 
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జరుగుతుంది, సీజ్‌ జూత్‌ లు కొందరు కలసి మంటలో దూకి 
దాదాపు ఒకగంటసేపు ఆనందాతిశేకంతో, ఎంతో 
మా+మూధలురీతిగా నృత్యం చేస్తారు. గురుజన్‌ నాథ్‌ స్మార 
కంగా మార్చి, ఏపిలు నలలమధ్య జరిగే మేలా (ఉత్సవం) 
సందర్భంలో ఈ అగ్నినృత్యం జరుగుతుంది, 


కేరాతావీ: 


రాజసాన నృత్యాలలో తేరాశావీ నృత్యం ఇవాలా 
కష్టతరమైన దైనా మనోర౦జక మైన బృంద నృత్యం. ఇందులో 
పాల్టొనే ముగ్గురు పురుషులలో (ప్రతి ఒక్కరూ ఒక్కొక్క 
ఎక్‌ తార (వక తంతీ వాద్యం) చేతితో పట్టుకొని వుండగా 
ముగ్గురు (క్ర్రీలు పదమూడు మంజీరాలను (చిరుగంటలు) నదీ 
రమువై అక్క-డక్క-డ కట్టుక్‌ "ని, తలలవైన ఇత్తడి బిందెలను 
నిలిపి ఉంచుతారు. ఈ విధంగా తయారయి, నర్తకులు, 
థాన్యము విసరుట మొదలై న వానిని సూచించే అభినయం 
చేస్తూ ఉంటారు, వీరి నృత్యానికి రాముబేవ భి క్షులెన 
“కమ్లూద్‌”లు బృందగానం చేస్తారు, 
కుచ్చి ఘో్టరి; 

రాజస్థాన నృత్యాలలో ఒకమైన కుచ్చి ఘోరి ఈ 
రాష్ట్రంలోసి తూర్పు [పాంతాల్లో చాలా [పచారంలో 
ఉంది. ఈ |పాంతంలోని వెనుకబడ్డ తరగతులైన బావరి 
యాలు కుంహారులు, మైగరలు ఈ నృత్యం చెసారు, 

దీనిపేరు సూచించిన రీతిగా ఈ నృత్యం గుణ్జపు 
స్వారిని (పదర్శిస్తుంది. ఇందులో ఉపయోగించే గుళ్ళాన్ని 
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"రెండు చిన్న చెదురు. కజ్బ్జలతో చేస్తారు. రెండు చివరల 
శెండు బుట్టలు కడతారు, అందంగా తయారు చేసిన గుజ్జపు 
తలను ఒక బుట్టకూ మరొక బుట్టకు అవిశనార కట్టను కడ 
తారు, నరకుడు వదులు వదులు దుస్తులు వేసుకొని ఇండి 
కొడుకులా ముస్తాబవుతాడు, ఒక చేతితో కత్తి పట్టుకొని 
గుక్టాన్ని నడుముకు కట్టుకొంటాడు. నిజంగా గుక్టాన్ని ఎక్కి- 
ఉన్నాడా అన్నట్లు కట్టుకొం౦టాడు, 

ఈ నృత్యం ఎక్కు_వగా వెండ్నింక్ల సమయాల్లో 
చేస్తారు. దీనిలో ఏక సమయంలో నలుగురు మొదలు ఐదు 
గురు నర్తకుల వరకూ పాలొంటారు. “జోల, “తురకుహి” 
వాద్యాలు -ఈ నృత్యాన్ని అనుసరిస్తాయి, 

రాజస్థానులోని సాంఘిక నృత్యాలలో, రాసు 
ఘుమాల్‌ నృత్యాలు అత్యంత (పజానుర క్షి పొందినవి, 
పూర కాలపు రాజస్తాన్‌ సంస్తానాలనేలిన రాజులకు,ఘువూర్‌ 
నృత్యానికి సంబంధం వుంది. మహారాణుల చెలిక _క్తెలు అనెక 
వేడుక సమయాల్లో ఈ నృత్యాన్ని చేస్తూ. ఉండేవారు. 
పళోల్కీ దీపావళి వంటి పండుగల్లో కూడా ఈ నృత్యం చేయ 
బడుతూ ఉండేది, ఇది (ప్రధానంగా _స్త్రిలు చేసే నృత 0. 
ఇందులో ఎంకమంది అయినా పాల్టొనవచ్చు, నృత్యగతులు 
చాలా సరళంగా ఉంటాయి గనుక ఇందులో పాల్గ్లూనేవాకు 
వలయాకారంగా లయానింతంగా కదులుకతారు. సర్భసాభా 
రణంగా ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించేది ఒక్కపాట మ్యాతమే, 

ఉదయపూర్‌, జోద్‌పూర్‌, కోటాలలో మూడు 
విభిన్నరీతుల ఘమార్‌ నృత్యం వ్యాప్తిలో ఉంది. దీనిలోని 


శ? 


క దీవిలో పుకుషులు కూడా పాలని త్ర క్‌ లతో కలికి 
జతలు జతలుగా నృత్యం చేస్తారు. జోద్‌ ప్టార్‌రోనూ, స 
లోవా, రాజస్థానులోని మరికొన్ని దూరపు [పాంతాల 
లోనూ హక నృత్యం రాచకుటుంచాలకు, ధనికవర్తానికీ 
మాత్రమే పరిమిత మై ఉన్నదని చెప్పబడుతున్నది, 

గారీ నృత్యానికి మత సంబంధమైన ఉపాధి ఉంది. 
ఇది చెడతనమువై  మంచితనపు గెలుపును (పదర్శిస్తుంది. 
భిల్లుల దైవమైన భైరవుని జీవిత చరితను ్తెది చీ తిస్తుంది, 
వర్ష రువులో ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఇది నృత్యనాటకం; 
బారో జీవితంలోని అనేక దృశ్యాలూ, ఉదంతాలు ఇందులో 
ఉంటాయి, దుస్తులు నిరాడంబరంగాను, సార్షకంగాను 
ఉంటాయి గతులు వీర్వవంతంగాను, ఆకర్ష ణీయంగాను 
ఉంటాయి, 


నటీ 


రాజస్థాన్‌ నృత్యాలలో భరించే వేపాలు-- అవి 
ఆదిమనాసులకు చెందిన నృత్యాలు గాసి పట్టణ సమాజా 
నికి పందిన నృత్యాలు గాషీ--శెండింటికీ సమాన ధోర్నాలు 
కొన్ని ఉన్నాయి. బాగా దగరకు చేర్చి ఉన్న ఘా ఘా 
(పావడా) రాజస్థాన్నులోని అందరు గిరిజనులకు, కులాలకు సమా 
నమే,ఒక పాంతానికీమరొకపాంకానికీ పావడా తీరులోమూార్చు 
ఉంది. ఉపయోగించే గుడ్డలోకూడా "లేడా కనువిస్తుంది. ఐతే 
నిండురంగుల అద్దకాల గుడ్డలు అన్నిటికీ ఒకు .త్ర్రులు పొడవు 
చేతుల చోళీలు ధరిస్తారు. అందంగా అద్దకాలు "వేసిన ఎరుపు, 
పసుపు దుప్పటాలు "పెద్ద పెద్దవి వస సుకుంటారు. వెండి ఆభర 
ణాల్కు బంగారు ఆభరణాలు, ధరిస్తారు--భిల్లు జాతులవారు 
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వెండి ఆభరణాలు ధరిసారు ధనికవనానికి చెందిన నాగరక 
బా ళా 
త్‌ బంగారు ఆభరణాలు ధరిన్లారు, తలకు విస్టుకొనే ఆభర 
కాలలో విలశుణ మైనది బోడ్తా ఆభణరణంం ఇది బంగారంతో 
చేస్తారు; రాళ్ళు పొదిగి ఉంటాయి, దీనిని ఫాలం మభ్యలో 
ధరిసారు, 
అజయ 


పురుషులు ధరించే విలక్‌ణమెన వేషంళఇది; దట్టించికశ్లు 
ధోవతి, పొడవుచేతుల బందీసు. ఇవి ఒక , వాంతానికీ 


మరోక పాంతానికి మారుతూ ఉంటాయి. ఒక్క భిల్లు 
నృత్యాలలో తప్ప రాజస్థాన్‌ లోని అన్ని వన్తాలలోనూ 
యభార్ధానికి యిది సర్భసామాన్య మైనది 
ఉత్తర (పనెశం: 

ఉ_త్తర్మపబేశంలోని హిమాలయ [పాంతప్పు నృకౌర 
లను గూర్తీ ఏ (ప్రల్యేకంగా కోవకాన్‌ [3 పాం౦ంతప్పు నృ్మ్యలను 
గురించి మనం ముంచే చెప్పుకొని ఉన్నాము. ఉ _త్తర్మపటేశ 
సాంఘిక కులాల జానపద నృ త్యాలకున్నూూ, అందులో 
(పల్యేకంగా లక్నో, కాళి, కానూరు మొదలైన వోట్ల 
నివసించే కులాల జానపద నృ త్యాలకున్న్నూ కుమాాన్‌, 
హీమాలయ (పాంతపు (గామాలలోని నృ త్యాలకున్న్నూ 
"వాలా తేడా ఉంది మెదాన (పొంతంలో, నృత్యం (ప్రక్వే 
కంగా మరీ శ్యాక్ర్రీయ రీతిని సంతరించుకొని, కథక్‌ అనబడే 
శ్యాక్రీయ నృత్యానికి దారి తీసింది. ఈ ర్యాష్టాలలోని మహా 
రాజుల, నవాబుల దర్చారులలో కథక్‌ నృత్యం వర్జిల్లుతూ 
వచ్చి ఏంది. ఇచే కాలంలో, [గామాణ (పజలలోనూ చేద 
(పజలలోనూ, ఆదిమ నృత్య గుణాలు కొన్ని సంతరించుకొన్న 
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నృత్య, నాట్య రూపాలు కొనసాగుతూ వచ్చినవి, అయితే 
పనిలో కూడా కథక్‌ శాస్త్రీయ రీతులు కొన్ని ఉండనే 
ఉన్నాయి. 

మధుర బృండావనాలు శేం్మచాలుగాగల పురాతన 
| వజభూమిలో కృష్ణ-రాథ-గోపికా భక్తి మతం వ్యా మిలో 
ఉంది. ఇది భారత చేశ మంతటా అనేక జానపద “గేయాల 
దా్యరానూ, నృ త్యాలద్యారానూ (పదర్శించ బడుతూడంది, 
సహజంగానే ఈ |పాంతంలో అత్యంత వజాదరణీయ మైన 
నృత్యాలు రాసలీల పరంపరఅని చెప్పవచ్చును, ఇవి, కృృవ్హుని 
బాల్యాన్ని, [పాఢ జీవితాన్ని, గోవికలతో ఆయన నెరపిన 
వినోద చేష్టలను, రాధవై గాఢ (పేవను ప్రదర్శిస్తాయి. 
పనిలో గతులు సంకీర్లంగా ఉండి అభినయం కళొౌవుయం 
గానూ సంగీతం అహ్ల్హాదపూర్షంగానూ ఉంటాయి. పాద 
గతులు ఎక్కువగా కథక్‌ రీతిని పోలిఉన్నా, శాస్త్రీయ 
వాణీలు తక్కువ. 


హోలీ, వోల్‌-జ్యాత పండుగలలో, (బిజ్‌ జిల్లాలలోని 
శ్రీలు ఎక్కువగా ల చేసారు, -ఈ సందర్భాలలో 
(పదర్శించే నృత్యాలు, ఈ ఆఉత్సవాలలోని బ"త్చాహిక 
భెవాన్ని వ్యక్తం చేస్తాయి. ఈ పండుగలలో రంగునీళ్లు 
గాన్కి లేక ఎరుప్పు పసుపు రంగుల పొడినిగాసీ విశేషంగా 
చల్లుకొంటారు, అందరూ పాడుతూ ఆడుతూ ఆనందంగా 
ఉంటారు, 

నెతంక్‌ నృత్యం సం[పదాయ రీతికి చెందినద్‌ నా, 
ఇది ఆ (పాంతంలో పజాభీమానం చూరగొన్న నృత్య 
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రూపాలలో ఒకటి, ఇది ఒకరీకి నృత్యనాటకం,; సంగీత 

పక రితిణా దీనిలో సంగీత న్యాఖ్యానాస్ని గానం 
చేస్తుంటారు. ఈ పాటలను, నృత్యాలను అనుసరించి పాడే 
గాన ఫణితులు | పజలలో ఆఅత్నంత |పచారంలోఉన్న గాన 
రూపాలనుంచి సంతకించినవి. వినిలోని ఇకివృకాలు, మత 
సంబంధమైన పురాణ గాథలలోని సురాసుర థ కుల 
సంఘరక్ష ణము మోడగాని, కేక, చార్మితక గాథలలోని వీర 
కతా లమోాడగాని ఆధారపడి ఉంటాయి. నౌతంకి న రకులు 

ఇ; అణాల 
తరచు, సాంఘిక జీవితంలోని |పతిడిన సమస్యలనుగాని "లేక 
భగత్‌ సింగ్‌ వీరమరణంవంటి చేశాభిమాన కథలను గాని 
(పదర్శిస్తారు.. నౌతంకి నృత్యాలను నేటికీ జానపద నాటక 
సమాజాలనారు (పదర్శిస్తు న్నారు. శొెసి, ముఖ్యంగా 
-సినివూ డాంరా వచ్చిన, వినాశకరమైన అధునిక (పభావం 
చేతను, జానిని సరిగా అవగతం చేసికొనని కారణంగానూ 
ఈ నృ త్యాలలోని పూర్వపు పరిపుష్టి, క శాపుష్థ్రి కొంతవరకు 
దెబ్బతిన్నాయి. ఇప్పుడు [పదర్శింప బడుతున్న నెతంకి 
నృత్యంలో పూర్వపు నాతంకి నృత్యపు భాయలుకూడా 
లేవు. పూరంపు నృత్యం పట్టణాల లోని చేద పజల వినోదాని 

నర ర 

కుద్దేశించ బడింది. ఇప్పుడది వారిని నీకి భష్షులుగా మాతం 
చేస్తు న్నది. ఇది స్వచ్చమైన తన జానపద స్వభావాన్ని 
కోలో పయి, అసభ రేకు కలవాలమైంది. పూర 6కాలపున "తంకి8 
సంబంధించిన నగారా వాద్యం వమ్యూతం మిగిలివ్చుంది; దానిని 
(భ్‌ ష్టం చెయ్యటానికి కాబోలు హీరో శ్రనియము, తబలా జత 


చేయబడాయి, 
og 
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తొలకరితో కీ బుతు వారంభమై తనతో ఎంతో 
అంచాన్నీ ఆనందాన్ని తెస్తుంది. తూర్పునుంచఛి వచ్చే చల్లని 
వానజల్లులతో భయంకరమైన వేసవివేడి తగ్గి హాయి చేకూరు 
తుంది. [గామాణ శ్రలు, వర్ష ర్తువులో, రూలా (ఊయెలు 
పాటలను మహో పారవశ్యంతో పాడుతారు; ఈ పాటలు వారి 
ఆనంద పారవశ్యాన్ని వ్యక్తం చేస్తాయి. కొందరు ఊయెలల 
మోద వైకీ కిందికి ఊగుతూ ఉంయే మరికొందరు, వాన 
జల్లులతో తడిసిన నేలవై ఉల్లాసంగా నృత్యం చేస్తూ, నవ 
జీవనం అంకోరి స్తున్న సువిశాలశే తొలనుగూరి ఏ? రోజురోజుకు 
పచ్చబడే పచ్చగ డిని గూర్చి. ఒక్కొక్క వానజల్లుకు 
మరింత పెరుగుతూ ఉండే పంటచేలను గురించీ పాటలు పాడు 
తారు, 

ఆహీరుల నృత్యం చెప్పతగిన ఉదాహరణ: ఎందు 
కంక కృష్ణుడు ఈ ఆహీరులలో పుట్టినట్లు చెప్తారు, శిశు 
జనన సందర్భంలోనూ, ఏినాహా సందర్భాలలోనూ జరిగే 
వేడుకలలో, ఆహీర జాతిలో ఈ నృత్యం [పదర్శించ బడు 
తుంది. దీనిలో డోలక్‌, కంనీ (తాళములు వాయిస్తారు, 
ఆంతటా ఘుర్యఘాలు (చిరుగంటలు) కట్టిన వొట్టి విగుతు 
జుబ్బాలను ఈ నర్తకులు ధరిసారు. నడుముచుట్టూ 
ఘుంఘాలు కట్టిన పట్కా-లు కట్టుకొంటారు, చేతులకు కడి 
యాలు, మెడకు కంకులు 'వెట్టుకొంటారు, సంకీర్ల (మైన పాద 
గతుల సౌందర్యం ఘుర్మఘాల (మోతలతో ద్విగుణీకృత 
మవుతుంది. 
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/ నది; ద కపక్‌ బార 
సొత్తు. మనోహరమైన విరి పకకి నృత్యాలు కనుల 
పండుగగా ఉంటా కో పాట. ఆధారం, 
వాట అందరూ కలిసి పాడుతూంటారు; ఒకనగొంతు ముందు 
నడుస్తూ ఉంటుంది; పాడేటప్పుడు కొన్ని జోళ్ళు, కరాశాలు 
(తాళాలు) నాయిస్తారు, కహోర్‌ న త్యం శ్రి సంపన్నం 
గానూ, భానపరిపుష్టంగానూ కూడా వుంటుంది. నృత్యం 


శ్‌ 
ర్జు 
ON 
ఆల 
జే 
(₹ 
గ్ర 
హా Kk 


పరాకాష్ట నందుకునే సరికి వలయగతుల ఉప్పుతం “పెరుగు 
తుంది; సహజంగా చాలా స్యచ్చమైన ఈ నృత్వరూపంలో, 
| పేతుకులను నవ్వించటం కోసమని దురదృష్ట వశాత్తు, తరచు 
అసభ్య మైన అభినయం చేర్చటం జరుగుతున్నది, 

-ఛమార్‌ (చర రులు లేక చెప్పులు కుశ్తేవార్సుల 
నృత్యాలు హోస్యమయ మైన చగేయరూపక పదతిలో రూపొంది 
నవి, నాబగాన్యంగా [పాచీన గాధలు, మత గాథలు ఈ 
నృ త్యాలలోని ఇతిన్ఫ తాలు, అయి తే, దానిని వొందుపరచ 
టంలో ఆ (పాచీన వాతావరణం వృండదు. కాబట్ట, వేళా 
కోళానిక్కీ వెక్కిరింతలకూ ఎక్కువ అవకాశం ఏర్పడింది, 
ఈ హాస్యం మహో చురుకుగా, రుచికరంగా వుంటుంది, 

హాస్వం, అణచివేయబడిన జాతుల నృత్యాలలోని 
(ప్రత్యేకత అని చెప్పవచ్చు, సర్వసాధారణంగా ఇది తమను 
హింసించే వారిని గూర్చిన వ్యంగ్య సాంఘిక హాస్సరూపంగా 
వుంటుంది. సాంఘీక అన్యాయాలను ఎదిరించే ఫల! పదమైన 
ఆత శ్రర తీణోద్యమంగా ఇది ఉపచరిస్తున్నది. 


4. పనశ్సిమ (సొ తవు 





సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌, మహారాష్ట్ర : 
భారత జేశప్తు పడమటి కోస్తాలోఉన్న ఈ |పాంతపు 
జానపద నృత్యాలు, "దేశంలోని జానపద నృత్యాలలో కెల్ల 
సుసంపన్న మైనవ్‌, కష్టనాధ మైనవిన్నీ. తూర్పు రాహా)లయిన 
బెంగాల్‌, ఒరిస్సా, వీహోర్‌ల నుండి పడమటి రాహ్లా/లయిన 
సౌరాష్ట్ర, గుజరాత్‌ , కధియనార్‌, మహా రాష్ట్రాలకు వచే స 
టప్పటికి, సాంఘకనృ త్యాల, జానపదనృ తాల రూపం చాల 
వరకు మూరిపోయినట్లు, మణిపూర్‌, సంతాలీల సుందర మంద 
నృత్యాలకూ వీని! పోలికేలేనట్లు మనకు తోస్తుంది, మణి 
పూరు 'బెంగాలులలోని మధుర (పకృతిగాక, ఇచట సము 
[దమూ సమ్ముదతీరమూ ఉండటంచేత కాబోలు ఇచటి 
నృత్యాలు పర్యసంభ రితంగానూ, పొంకంగానూ ఉంటాయి, 
ల్లి కొంతమట్టుకు రాజస్థాన్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ నృత్యాలను 
వోలివ్రంటాయని చెప్పవచ్చు. సౌరాష్ట్ర)నృత్యాలలో ఎడారి 
(వభావం స్పష్టంగా ద్యో తక మవుతుంది. సౌరాష్ట్ర, మహా 
రాష్ట్ర), గుజరాత్‌ నృత్యాలు మూడిటిలోనూ రాసన్ఫత్యం 
వుంటుంది. ఈ [పాంతాలలోని రాసన్ఫ తాల వై విధ 
సంపదకు భారత దేశంలోని ఇతర [పాంతాలేఏ ఈడురావు. 
కృన్ణ భగవానుని జీవితగాథలే రాసన ్యాలకు మూల 
మని చెప్పవచ్చు. బృందావన సంపదాయపు పవి తరీతి, 
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రాసన్ఫగ్వేములోని విలోలగకుల సునిసిత రీళులలో _పతిధ్యని 
స్తున్నది. వసంతపంచమి, వసంతావాపాసనము, నవరా! తొలు, 
న క్రి పండుగ, శారద పూర్తిమవంటి ఇంకా అనేక ఇతర పర్య 
దినాలలో రాసనృత్యం చేస్తారు, వతి, సౌరాష్ట్ర రాస 
నృత్యాలకున్నూ, మశిపూర లో మనందూచే రాసన్ఫ త్యాల 
కున్నూ, చాలా తేడాఉంది. మణిపూర్‌ రాసన్ఫృ త్యాలలో 
రాధాకృష్ణ గాథ (పాథాన్యం వహించుకేకాక పకమాత 
కోసం జీవాత శ్రపడే కాషృతయము సంకేతము చేయబడింది. 
మణిపూర్‌ లో, పచారంలోఉన్న ఐదురకాల రాసన్ఫ కాలలో 
కూడా నోపికాకృవ్ముల గాథధయే ఇకివృ_త్తము. కాని, 
సౌరాష్ట్ర రాసనృత్యాలలో పురుషులే పాల్గొంటారు. మణి 
పూరు రాసన్ఫ తాలు శేవలం శ ఎ్రంగారముయమై ఉం 
సౌరాష్ట్ర రాసనృ త్యాలలో అట్టుగాక గోపికల బదులు 
(శ్రీకృష్ణ గోపాలకుల గాథ ఇతివృత్తంగా ఉన్నది, ఈ 
నృ త్యాలకున్న్నూ మణీపూర్‌ లోని రాఖాలు నృ త్యాలకున్న్నూ 
కొంత వోలికఉన్నది. కోలాటపు కరలతోనూ అవి లేకుండా 
కూడా చేసే వల్లినృత్యాల సంక క్షరీతులలో | సౌరాష్ట్ర, 
గుజరాత్‌ రాసన్భ త్యాల రూపాలు గోచరిస్తాయి, 

సౌరాష్ట్ర) రాస నృత్యాలలో కెల్ల ఆకర్ష ణీయమైన 
(పసిద్ధ నృత్యం దాండియా రాసన్ఫత్యం. గుజరాతు గాళ్చా 
రీతితో ఈ నృత్యం చేస్తారు. దీనిల్లో నర్తకులు, మువ్యలుకట్టిన 
కోలాటపు కరలు పట్టుకొని కోలాటం వేస్తారు. కోలాటపు 
క[రలు ఒకదానిపై ఒకటి కొట్టినప్పుడల్లా గోలు గల్లుగల్లున 
(మోగుతుంటాయి. ఈ నృత్యంలోని లయ రీతి చాలా సంకీ 
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ర౦గో ఉంటుంది. నృత్వం నెమ్మదిగా ఆరంభమవుతుంది, 
(కమం౦ంగా నృత్య వేగం హాచ్చుతుంది, నృత్య వలయంలో 
(పతీవ కీ కోలాటం వేస్తూ కానంత తాను నృత్యం జేయ 
టమే కాక తనకు ఇరువై పులా, అభిముఖంగానూ, వల 
యంలో ఉన్న న రకులతో కలసి సంకీ రానుబంధాలతో 
నృత్యం చేస్తాడు. ఒక్కొక్కప్పుడు ఈ నృత్య వలయం రెండు 
వలయాలుగా విభకృమె ఒకదానిలో ఒకటి ఉండేట్లు వ్‌ర్ప 
డటం కద్దు. మరికొన్ని సందర్భాలలో విశాలచ।క్ర రేఖపై 
మూడు "లేక నాలుగు వలయాకృతులుగా ఏర్పడటం కద్దు, 
ఈ వలయాకృతులలో నృత్యగతులు చాలా స్వేచ గా 
ఉంటాయి. నిలచిన, కూరు ఎచనష పడుకున్న భంగిమలలో 
కోలాటం వేస్తారు. అప్పుడప్పుడు యించుమించు వలయాశకారప్పు 
రజ్జరితిగా పురుషన_కులు నేలపై పరుండిచేతులె క్‌ కోలాటం 
వేస్తారు. ఒక్కొక్కప్పుడు చేతులకు బదులు కోలాటపు 
క|రలను కాళ్ళతో పట్టుక్‌ "నడం కూడా కద్దు, దాండియా 
రాసనృత్యం చాలా పురాతనమైనదని నిస్పంచేవాంగా 
చెప్పవచ్చు. కొన్ని సంస్కృత నాటకాలను పట్టిమా_స్తే ఇది 
ఆ కాలంతో భారత బేశమం దరకటా (వణారంలో ఉన్న 
సర్భసామాన్యమైన నృత్య (డా రీతియని తోస్తుంది, ఇలాంటి 
నృత్యం రాజశేఖరుని 'కర్యూరమంజిలో” కూడా 
ఉదహరించ బడింది. 


సౌరాష్ట్రంలో పచారంలోఉన్న  వివిధరూపాల 

దాండియా రాసన్ఫత్యా లేకాక టిప్పని నృత్యంవంటి యితర 
ఖ్‌ — జూ ప చదవ 9 

నృత్యాలుకూజ ఉన్నాయి. సౌరాష్ట్ర) నారీజనంచేసే యన 
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నృత్యమిది. ఇది స సే ఇతివృ త్తంమాద ఆధారపడి 
ఉంటుంది. (పాతకాలపు తరహా యిళ్ళ నిర్మాణంలో నేల 
గ ట్రా నునుపుగా దట్టించే పనిలో నియమించబడిన కూల 
త్‌ దీన్ని చేస్తారు, ఈపని చేయటానికి వాళ్ళు దిమ్మిస 
ఉపయోగిస్తారు. దిమ్మెసల కరచినర ఫఘంఘాలు కడతారు, 
ఈ నృత్యంలో నర్తకులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ మేళ 
విత గమనాలతో నేలను చదును చేస్తారు, 

సౌరాష్ట్రంలో శేనలం ఆచారకర ఇలకు సంబంధించిన 
నృత్యాలు, భ క్కినృత్యాలుకూడా ఉన్నాయి, శివ దేవునకు 
అంకితమైన గ జే నృత (౦ ఇట్టి నృత్యాలలో ఒకటి. దవ్నీణ 
సతారాజల్లాలలోని గామ [ఇ , పజలలో ఇది ఎక్కువ పచా 
రంలోఉంది. సమోహనకరమైన సంగీత లయ కనుగుణంగా 
చేతి రుమాళ్ళను -ఊపుతూ న ; ర్తకరలు ఆనంద పర వకరిన 
నృత్యం చేసారు. నృత్య పురోగమనంతో పాటు తో . 
సన్నాయీ తాళాలూ కలసి సంగీత అరోహణాన్ని సృష్ట 
సాయి, 

సౌరాష్ట్రలోని మత్స్యపారి|శామికుల (పత్యేక నృత్యం 
“పధరి నృత్యం, దీనిలో నర్తకులు వలయాకృతులలా నూ, 
అర్షవలయాకృతులలోనూ నృత్యంచేస్తారు. న_ర్హకుల సము ద 
మత్భ్యపారి|శామికుల జీవితాలను అభివ్య క కంచే చుస్తూ అభిన 

యిస్తూ బలవ_త్తర మైన గతులను | పదర్శిన్తారు, 


మహారాష్ట్ర), బూంచాయి | పొంతాలలో వత్చ పారి 
(శామికుల నృత్వా లనేకం ఉన్నాయి. ఈ |పాంతంలోని 
జానపద నృత్యాల (ప త్యకతను బ్రవి షో కం చేస్తాయి. 
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నారికేళ దిన నృత్యం అవేది తొలకరి నృత్యం, 
నర్జాలు భీభత్సంగా గర్జించే సము|దము ఉపాధిగా ఉండగా 
పల్టెకారులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. నారికేళ దినాన స సముద 
చేనుని పూజిస్తారు, పల్లెకారులు “ఒసాగరా (సము దుడాా), 
ఛశాంతించుము నూ కవిల (చేపలనుపక్రే వలల గడలును 
ఎగుర వేయనిము శ్ర” అని పాడుతూ నృత్యం చేస్తారు. సమ్ముద 
కుమారులైన వీరి భక్రికి మెచ్చి సౌగరదై వము |పశాంతు 
డవు తాడు, 

బాగా చేపలు పట్టినతరువాత గాలి ని_స్తబ్బమైవోగా 
సము దపుటొడ్డుకు పల్లెకారులు మరలి రావటాన్ని మరి 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. పల్లెకారులు తమ మర దై వాన్ని 
ప్రార్షిస్తారు. వారి (పార్థనము విని ఆ దేవుడు వాయు 
పాపుడై వారిని రత్నీస్తాడు. వారు ఒడ్డుచేరి మహోత్సా 
పాంతో నృత్యం చేస్తారు. 


హోలీన్ఫ తర్టార్నుః 

హోలీరోజున పళ్లెకారులు తమ ్రీజనాలత్‌ కూడి, 
'హుటపాని” అనబడే హోలిమంటచుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. 
కొత్తగా చెంక్లాడిన ఆలుమగల స | ఒకటి ఈ భె 
నృత్యంలో ఏంతో చేరుకుంది, 

సౌరాష్ట్రలో మనం చెప్పుకొన్న రాసనృ త్యాలూ, 
గుజరాత్‌ , మహారాష్ట్ర రాసన్ఫ త్యాలూ ఒకళశు. రాస 
నృత్యాలు సౌరాష్ట్ర), మహారాష్ట్ర), గుజరాతులలో అంతట 
(పదర్శించబడుతున్నాయి. | పస్ఫుట మైన కొన్ని [పాంతీయ 
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భేదాలను మినహాయిస్తే, ఈ (పాంతా లన్నిటిలోనూ ఇవి 
ఒశేవూదిరిగా ఉంటాయి. 

“ అయినప్పటికిస్ని గుజరాతు గర్బానృత్యం, గుజరాతు 
జానపద నృతా లలో చాలా విలకుణమైనది. సౌరాష్ట్ర, 
మహారాష్ట్ర రాసనృ్ఫత్యాలకూ దీనికి చాలా తేడా ఉంది, 
గుజరాతులోని నృత్యాలలో కెల్ల సుః పసిద్ధ మైనది గర్భా 
బ్ర ే పేరుగల అనుసరణగీతం పాడుతూ ఉండగా ఈ నృత్యం 
చేసారు, నవరా తి ఉత్పవకాలంలో గర్బ్చీఘుటాన్ని (పతి 
యింటా పూజా పురస్కారాలతో నెలకొల్పు తారు, ఆకర్ష 
ణీయమైన నమూనాలు కుంభంమిద రచిస్తారు. లోపల 
జ్యోతి వెలిగిస్తారు [గామాణ క న్యకాజనం తమ తవు 
గర్భ్బీలను తలలవై నెట్టుకొని యింటింటికీ వెడతారు, ఆయా 
యిండ్ల యల్లాం[డు ముందు నడువగా ఆ యింటి గర్చీచుట్టూ 
నృత్యం చేస్తారు. తరవాత వారికి మిఠాయిలు వెడతారు. 
ఈ బృంద నాయకురాలు పాట మొదటి చరణాన్ని పాడు 
తుంది. దానినే తక్కిన అందరూ పాడుతూ చేతులుచరుస్తూ 
తాళం వేస్తారు. అడుగు అడుగుకీ మహాసుందరంగా [పక్క 
లకు వంగుతూ, సుందరాభినయంతో హాస్తాలను జోడించి, 
(కిందికి మోాదికి, ఇరు. పక్క-లకుడాపుతూ చప్పట్లు చరుస్తారు. 

సౌరాష్ట్రలో ఎన్నిరకాల దాండియా రాసన్ఫ త్యాలు 
స్నా యో గుజరాత్‌ లోని గ ర్బాన్ఫ త్యాలలోనూ అన్నిర కా 
లున్నాయి, గర్బాగానాలనేది ఒక పండుగ; దీనిలో కుల 
భేదం సాంఘికహోదాల తారతమ్యాలతో నిము_త్తంలేకుండా 
అందరూ వాల్లొనవచ్చును ఢోలక్‌ వాద్యము, శ్రీలగాత 
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సంగీతమూ దీనికి అనుసరణ గానం చేకూరుసాయి. గర్చా 
పాటలు చాలామట్టుకు చాలా పురాతనకాలపువి. ఇవి అనేక 
తరతరాలుగా ఆనోట ఆనోట వస్తున్నాయి. వీనిలో ఎక్కువ 
పాటలు చాలా అందమైనవి కావటంచేత, వివిధరీతుల గర్చ్బా 
జానపదగేయాలు, గర్చా జానపదనృత్యాలూ సేకరించ 
టానికి ఇటీవల బాంబాయిలో ఒక (పయత్నం జరిగింది. 
గుజరాతులో | పచారంలోనున్న గర్చా రీతులనన్నిటినీ సమో 
కరించే ఉద్దేశ్యంతో కడచిన రెండు మూడేండ్లుగా (ప్రత్యే 
కంగా గర్చా ఉత్సవం ఏర్పాటు చేయబడింది. 
మహారాష్ట్రలో, గర్బా, దాండియా రాసన్ఫ త్యాలు 
రెండూ (పచారంలో .ఉన్నాయి. అయితే, ఇవియేకాక 
మహో రాష్ట్ర (ప్రత్యేకతను తెలిపే కొన్ని భక్తి నృత్యాలు, 
గిరిజన నృత్యాలు కూడా మనకు కన్పిస్తాయి. పల్లెకారుల 
నృత్యాలలో ఎక్కువ ప్రసిద్ధమైనది. కోలీ పక్తాకారుల 
నృత్యం. పల్లెకారులు, బూమ్ముకారులను చేతులతో పట్టుకొని, 
"రెండు వరుసలుగా నిలచి ఏకకాలంలో, ముందుకు వెనుకకు 
ఊగుతూ పడవకో తెడ్డు వేస్తున్న గతిని అభినయిస్తూ,సము దపు 
టలలవైై పడవ  శబ్దంచేస్తున్నట్లు నాటకీయ (భాంతిని 
కల్సిశారు, పల్లెకారుల శ్ర్రులుకూడా వరుసలలో నిలువబడి, 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని పురువుల వై పు నడుస్తారు, 
అటు తరువాత వేరేంరు వరుసలనుండి వెదిరిపోయ్యి 
అందరూ. కలసి, నృత్యం చేస్తారు, సము[ దోపరితలాన్ని, 
సమ్ముదపుటొడ్డుకు కొట్టుకొని అలలు విచి నషం కావటాన్ని 
ఒక : కొండకొమ్మనుండి మరొక కొండకొము శ్ర దగ్గరకు పడవ 
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నడపటాన్ని, చేపలను పట్టటానికి వలలెత్తటాన్ని సంశేతిసూ 
నృత్యం చేస్తారు, వాళ్ళ పాటలు, వాళ్ళ నిత్యజీవితంతోనూ 
సమ్ముద వికారాలతోను అతి సన్నిహితంగా ఉంటాయి 
పాట పల్లవి సర్గసామాన్యంగా ఇలా ఉంటుంది: హు 
డన్నంకోసం సమ్ముద గర్భాలను, ఆకాశపు కప్పును తాకి 
నాము; పక్షైడన్నంకోసం చేపలు పట్టటానికి "లేచి ఉంటూ 
దీర్భరాత్రులను గడిపినాము. ఈ విధంగా, ఓ సముదచేవా ! 
నిన్నా రాధిస్తున్నాము,” 

ఇంతకంపే కొంచెం నాగరకభావాన్ని పొందిన 
మహారాష్ట్ర నృత్యాలలో దీపక నృత్యం సు( ప్రసిద్ధమైనది, 
భక్తిగీతాలు పాడుతూ, చిత్రవిచిత్ర వాద్యాలు " వాయిస్తూ 
ఉండగా, ఖండోబా దైవభక్తులు ఈ నృత్యం చేస్తారు, 
ఈ నృత్యంలోని అచ్చెరువు గొలిపే (ప్రత్యేకత ఏమంకే, 
కుటుంబ నర్తకులు, తాము నృత్యం చేసేటప్పుడు, వెలుగు 
తున్న దీపాలను, తలలమోద, భుజూలమోద, వేతులమిోద 
నిలుపుకొంటారు. ఈ మండుతున్న ఈ దీపాలతోనే 'సంకీర్ల 
లయాన్విత మైన గతులను (పదర్శిస్తారు. ఏనిలో కొన్ని గతు 
లను చూస్తూంశే రోమాంచంకలిగ టట్టుంటాయి. ఇలాటి 
మరొక నృత్యం హారీనృత్యం, ఈ నృత్యం కర్మలకు సంబం 
థించినదీ, సౌంఘికనూూా కూడాను, దీనిలో శ్రే పురుషులు కలసి 
నృత్యం వేస్తారు. తతః బ్ర త్తడిపళ్ళాలు, గా తసంగీతం, 
చః నృత్యానికి అనుసరణ గానం సమకూరుసాయి. ఈ నృత్యం 
దీపక నృత్యంకంశే. శ క్రివంతంగా ఉంటుంది. 
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క్రీడలుగా _ వక్షీకరింపతగిన ఇతర ముఖ్య జానపద 
నృత్యాలెనో బ్‌ మహారాస్ట్రింలో ఉన్నాయి. దన్నీణ భారత 
దేశపు *కోలాటమూను పోలిన నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, 
శకివలం దొవు రవిద్యలకూ, తాలింఖానావిద్యకూ సంబం 
ధించిన నృఠళస్యాలు కూడా కొన్ని ఉన్నాయి: ఇలాటి 
నృత్యాలలో "లేజిక్‌ నృత్య మొకటి. మహారాష్ట్ర జానపద 
నృత్యాలలో అన్ని టికంకు పముఖమైనదిది, దీనిలోని 
బృంద సంవిధానం అనేకంగానూ, ఏవిధరీతులుగానూ 
ఉంటుంది. ఈ నృత్యంలో ఉపయు_కృం కాని, మహారాష్ట్ర 
నృత్యరీతి ఏదీ వుండదని చెప్పవచ్చు. ఇందులో, దూకటం, 
ఎగరటం, కూర్చోవటం, వంగటం ఉంది; [పతిగతీ 
'లజిం (చిన్నక్‌ "య్యగూటం) ధ్వనుల లయ "కేమో తం తప్పి 
పోకుండా చేస్తారు. నాలుగు లేక ఎనిమిది గణణాల (పకారం 
లెజిం ఊపుకారు; ఈ విధంగా తాళయుక్తమైన అనుసరణం 
సంతరించబడుతుంది, ెజిం నృత 0, శారీరక వ్యాయామ 
శిక్షణ కింద పాఠశాలలలో విశేషంగా చేయబడుతున్నది. 

అన్ని టికం#ు మొరమైనదీ, Sn 'మెనదీ ' 
“దహికళి లేక *దహిబండి అనబడే నృత్యం, దహిొ (వెరుగు) 
దొంగిలించటమనే (శ్రుకృష్ణుని చి చిన్ననాటి మురివెపు కొంబు 
చేష్టలను అ పై పిచేస్తూ ఈ నృత్యాన్ని గోకులాష్టమి మరుసటి 
రోజున చేస్తారు. ఇత్‌ పవన్‌ [బావా ణులు ge een 
శాకూరులు కాసీయండి, స అన్ని కులాల 
వారూ ఈ నృత్యం చేసారు. 

'వెరుగు నింపిన కుండను [గాను చేవాలయ ద్వారం 
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ముందు పగులగొట్టి, ఆ పీవు శు నర్తకులు “గోవిందా!” అని 
అరుస్తూ ఇంటింటికి తిరుగుతారు. వారిలో బలిష్షులెనవారు 
ఒకరి భుజాలవై ఒకరు చేతులుంచి గుం|డంగా నిలుస్తారు, 
చురుకైన కుర్రవాళ్ళు కొందరు వారి భుజాలపై కెక్కి వీర 
సక్‌ (నిలచిణన్న [తికోణాకృత్రిలాగా నిలుసారు, అప్పుడొక 
చిన్నపిల్ల వాడు శీ కృష్ణుని వేషంతో రెండవఅంత స్తులోనున్న 
వారి భుజాల పె కెక్కి కుండను అందుకోవటానికి (పసయత్నం౦ం 
చేస్తాడు, పతిర్హింటా ఆ రోజున కుండలు (వేలాడకట్తారు, 
అది షగిలిపోగానే, డాని ముక్క-లను పట్టుకోవటానికి పెనగు 
లాడుతారు. పాడిని పెంపొందించే మహిమ. ఈ ముక్క-లకు 
ఉన్నవని వారి నమకం ఈ తంతంతా అయిపోగానే ఆ 
బృందం |పక్క-యింటికి తరలిపోతుంది. 


'నశ్షానృత్యం హాస్యరసభరి క్రేనదిం ఇందులో కోలి, 
కోలిన్‌, నాం (చప్పిడిముక్కు_) అనే మూడుపా తలుంటాయి, 
నా పాత్రధారి కృ తిమముఖం వెట్టుక్‌" ని (ప్రత్యేకమైన 
దుస్తులు ధరిస్తాడు, పీరు సంగీత లయాన్వితంగా అల 9 
మీద వెనుకకు ముందుకు నడుస్తూ పాడే పాటను అభీయి 
స్తుంటారు, నక్షా (పతిసంచలనాన్ని అతిగా చేస్తూ నవు 
పుట్టించేటట్లు అభినయం చేస్తాడు; అప్పుడప్పుడు “బూ 
ఊఊ” అంటూ అరుస్తూ వాళ్ళమోాద బాణం వదులుతూ 
ఫిల్ల లను భయ పెట్టటం ౦ అతని హక్కు, అయితే ఆ బాణం 
విల్లునూ వదలి వెళ్ళేదు; బాణం విల్లుకు కట్టివేసి వుంటుంది. 

దశావకార్‌ లేక బోహడ అనేది. మహారాష్ట్ర జూన 


పద నృత్య నాటకం, దీనిని తాత్కాలికంగా వేసిన రంగ 
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సలంమోద। పదర్శెస్తారు. సూ తధారుడు మును శ్రందు గణపటిని, 
సరస తిని పిలుస్తాడు; ఆ తరా(త విమువుయొక్క దళావ 
తారాలను వవరుసలో బడితే ఆ వరుసలో పీలుసాడు ౪ 
స్థానికంగా ఏజేవుడు అభిమాన పాతుడో ఆ దేవునికి అగ 
ణానం ఇవ్వబడుతుంది. "రామరావణయుద్దం, హిరణ్య 
కశ్యప నారసింహగాథలుకూడా ఈ నృత్యాలకు బ్రితివృత్రా 
లుగా ఉన్నాయి. ఈ గాథలు శక్తి సంభరితంగా (పదర్శింప 
బడుతూ సుదీర్ధమైన నృత్యనాటకాలుగా రూపొందినవి, 

“తమాషా” అనేది మహారాష్ట్ర జానపద సంగీత 
రూపకం. మై నికోలకు వినోదం కల్పించటానికీ, కాలవేపానికీ, 
వారిలో యుద్టోత్సాహోన్ని (పకోపింప జేయటానికీ ఈ నృత్యం 
పుట్టింది. |బిటేషు పరిపాలన ఆరంభం కావటంతో వట్టి అస 
భ్యతకు ఆలవాలమై (ఛష్టమైపొయింది. దీనిలో నీచత, 
అసహ్యతల కారణంగా దీనిపై రోత పుట్టింది. అయినప్పటికీ 
దీనిని పునః "ై తన్యవంతము చవేయటానికీ, పజాభిమాన 
పా(తేమైన అభ్యుదయ ఇతివృత్తాల (పదర్శనకు అర్హంగా 
రూపొందించటానికీ (పసయకత్నాలు జరుగుతున్నాయి. 

మహారాష్ట్ర )ములోని సంగీతరూపకాలలో “పావడా? 
మరొకరకం. దీనిలో శివదేవుని వీరగాథలు వర్ణి ౦ంపబడు 
తొయ్యి తంబురావాద్యమూ, (పధానప్మ్నాతధారుని గాత 
సంగీతమూ ఈ నృత్యానికి అనుసరణగానం. 

వ్‌ వర్ణానికి చెందిన వారై నప్పటికీ, మహారాష్ట్ర 
'బాలికలకందరికీ అభిమానపా తమైన నృత్యం “సుంగడి.* 
ఇదొక రకమైన అట. సాధారణంగా ఇద్దరు కలసి ఆడుతారు; 
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స్టలమున్నట్లయి తే ఇంకా ఎక్కువమంది కాలుస్తారు. బాలికలు 
ఒకరి కొకరు అభిముఖంగా నిలువబడి చేతులు క_త్తెరలాగా 
చెట్టి, అరచేతులు కలుపుతారు; కాళ్ళు కలివి ఉంచి; నెను 
కకు వంగ్శి వేశులుచాచి తాము తిరగగలిగినంత వేగంగా, 
తిరుగగలిగినంత సేపు గ్నిరున తిరుగుతారు. అప్పుడు అలసి 
పోయి విడిపోతారు, 

స్వల్పమైన భేదాలతో “ఫుంగడిరీతులు వాలా 
ఉన్నాయి, ఒకదానిలో, అరచేతులు కలపటానికి బదులు, 
బాలికలు, ఒకరి మణికట్టాకరు పట్టుకొంటారు, మరొక 
దానిలో. ఒకరు నిలువబడి ఉంళు మరొకరు కూరొొంటారు, - 
మూడవదానిలో ఒకరు ఒంటికాలిపై న నిలచి రండవ 
కాలును ఎదుట నిలచిఉన్న రండవ బాలికతొడపై ఉంచు 
"తారు, “ఫుంగడి” నృత్యంలో వినోదం, వ్యాయామం, ఆహ్లాదం 
ఉన్నాయి, బాలికల పాఠశాలలలో ఇది వ్యాయామ వక్ష 
ణలో భాగంగా అభ్యాసం చేయబడుతున్నది. 

బొంబాయిలోని గోవన్ల నృ త్యాలను ఉటంకించ 
కుండా నదలివే శే సౌరాష్ట్ర, మహారాష్ట్ర గుజరాతుల 
విషయం పరిపూర్తికాదు. వారి సుపసిద్ధ నృత్యాలలో 
కొన్ని ఇవ్‌: 
కు౦బిగుమ్మోట్‌ నృత్యం: 

గుమ్మాట్‌ వాద్యగాం్యడ్రు గాన మందియ్యగా కుంటి 
పురుషులు భుజూలవై పాదాలు ' పెట్టుకోస్‌ నృత్యం చేస్తారు; 
అటుపిమ్నుట , శ్రీలు వారితో కలసి నృత్యం చేస్తారు, అంద 


ల, 
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పోతుంది; |పధానోత్సవం జరుపుతారు; వధూవరులచుట్టూ 
ఉత్సాహాతి శేకంతో *పళోయ్‌” అని అరుస్తూ చేతిరుమా 
ళ్ళను ఎగురవేస్తూ శ్రీలు నృత్యం చేస్తారు, 
పంటనృ త్యం: 

దీనిలో పాటలు బాగా పంటలు పండటాన్ని వర్ణ 
సాయి. బాలికలు 'గా|గాలిను ధరించి రంగంమోదకు 
వస్తారు; కొందరు పంట కోస్తుంటారు; కొందరు తూర్చార 
బడుతుంటారు. అందరూ సమో శ్రహనకరమైన సంగీతం 
పాడుతుంటారు, 
ద న్నీ నృత్యం: 

కొందరు నర్తకులు కలసి తాము ధరించిన సుందర 
వస్త్రాలను, ఆభరణాలను, పుష్పాలను వర్లిస్తూ “దఖ్నీ” 
అభినయం చేస్తూ ముందుకు వెనుకకు నడుస్తూ వుండటంతో 
ఇది ఆరంభ మవుతుంది. ఏరికంళేు భిన్న రీతిగా వేపొలు 
ధరించిన బృందాన్ని తమతో కలసి నాట్యం చేయవలసిన 
దిగా ఆహ్వానిస్తారు. నర్తకులకు, పడవ నడ్‌పేవానికీ జరి 
we నృత్య వేగం "విరుగుతుంది, వివాహోత్సవం 
చూడటంకోసం తమను అద్దరి చేర వలసిందిగా నర్తకు లతని 
నడుగుతార్హు తాళము. కహెర్యా గమ్మాట్‌, మూడి 
యన్‌ లు అనుస సరణ వాద్యాలు, 


సౌరాష్ట్ర, “గుజరాత్‌ మహారాష్ట్ర [పాంతములలో 
ధరించే దుస్తులలో చాలా సై వైవిధ్యం ఉంది. రాజస్థాన్‌ స్త్రీలు 
ధరించే పావడాను బోలిన పావడా మొచలు, మహారాష్ట) 
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త థళ్వేకత అని వెప్పతగిన బిగుతు చీరెవరకు వీనిలో 
ఉన్నాయి, గర్చానృత్యాలు [పదర్శించేటప్పుడు నిబిడ 
వర్గాలుగల సన్నని పానడాలు, గనంల,  లక్క_పూసల 
సాము రలు ధరిసారు. మహారాష్ట్ర స్రీలు అలాగాక చీకెలు 
బిగుతుగా కట్టుకొని పొడవాటి" చేతులుగల ముఖమల్‌ 
రవికెలు తొడుక్కు_ంటారు. పురుషులు సౌశాష్ట్ర్ర రాసనృత్యం 
పదర్శించేటప్పుడు వంటికి అంటిపెట్టుకొని ఉండే ధోవతి, 
రొమ్ము దిగువనుంచి కూడదీసివుంజే చంకజుబ్బా ధరిసారు, 
ధోవతి చంకజుబ్బాకూడా తెలుపువే; తలపాగమూ తం ఎరుపు 
రంగు. మహారాష్ట్ర పళ్లెకారులు ఈ దుస్తులు వేసుకోరు; 
కాని దానిబదులు గూడకట్టువంటి "లేక లుంగీని పోలినరీతిగా 
సాదాధోవతి కట్టుకుంటారు. పళ్లెకారుల శ్రీల మహారామ్ష్రల 
వలె చీకెకట్టు కట్టుకొని, వైన చెప్పిన పొడవాటిచేతులు 
గల రవికెలు ధరిస్తారు. నోవనీల వేషాలలో పాశ్చాత్య (పభా 
వం స్పష్టంగా గోచరిస్తుంది. వారి చేపాలలో కొన్ని దత్నీణ 
యూరోపు [పజల జానపద -వేపాలు, అక్కడక్కడ వారి 
"వేషాలు గుజరాత్‌ |గామోణుల వేపాలను పోలి వుండటమూ 
కద్దు, 
వింధ్య పర్వతాలకు దశీణాన భారత ద్వీపకల్పపు 
దవథ్నీణపు కొనవరకూడఉిన్న రాష్ట్రాలు చేశంలోని ఏపాంతం 
లోనూ కన్పించని ఒకానొక భారతీయ సంస్కృతి రీతిని 
భ|దపరచి ఉంచినవి, ఆర్యుల రాకకు ముందుకాలంనాటి 
(ద్రావిడ సంస్కృతినుండి వచ్చిన [పాచీన నాగరికతగలది 
ఈ (పాంతం, ఇచటి [పజలు విశేషసంపదాయ నిష్టగలేవారు 
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దండయా [తల తాకిడికి గురిగాకుండా పూర్యాచారాలను 
ఈనాటివరకు సంరశీంచుకొన్నారు, 
దక్కను [పాంతమంతాకూడా అనేకరీతుల నృళతా 
లకు నిలయంగా ఉంది. తమిళనాడులోనూ, జేరళలోనూ, 
భారతీయ నృత్యంయొక్క- శాక్రీయరీతి అత్యంత (పామాణిక 
పంతో పదిలపరచబడి ఉన్నదనుటలో సంబేవాం లేదు. 
ఈ [(పాంతాలకు సంబంధించిన పురాణాలు, గాథలనుబట్టి 
మూలే పురాతన కాలంనుంచికూడా ఇచటి (పజల జీవితానికీ 
నృత్యానికీ అవినాభావసంబంధం ఉన్నట్లు [ధువపడుతుంద్రి, 
రామాయణకాలం లగాయతు, వముహాభారత కాలందాకా 
అర్జునునివంటి పీరులు, నృత్య విద్య నభ్యాసించటానికి అటు 
అస్సాం, మణిపూరులకు ఇటు మలబారుకు వెళ్ళినట్లు మనకు 
తెలుస్తుంది, 

_ పాచీనకాలంనుంచికూడా ఈ [(పాంతంలో అనేక 
రీతుల నృత్యాలు (పచారంలో ఉన్నట్టు మనకు చెప్పేగాథలు 
సంస్కృతంలో నూ దవీణ భారతీయ భాషలలోనూ "లెక్క. 
"లేనన్ని ఉన్నాయి. ఆ చర్చ మనకీక్కడ అనవసరం 
భరతనాట్యం, కథాకళి కూచిపూడి మొదలైన శ్యాక్ర్రీయ 
రీతులను ఉటంకించటంకూడా మన కిక్క_డ అనవసరమే, 
భారత జేశపు నాలుగు దిక్కుల మధ్యనున్న (పజలకొొకప్పుడు 
తెలిసిడండిన నాట్యశాస్త్ర సంపడాయాలను ఈ రీతులు 
తమలో పదిలపరచుకొన్నాయి, అంధ పబేశము, తమిళ. 
నాడు, కేరళ, కర్ణాటక [పాంతాలలోని శా క్ర్రీయనృ త్యాలు క 
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యవతగానం. మలబారులోని కథాకళితో ఈ యశ 
గానానికి సన్నిహిత సంబంధం ఉన్నదనీ చెప్పటం 
అతిశయో కి కాదు. యత్షగానాన్ని బయలాట అని కూడా 
అనటం కద్దు; కారణం- ఇది తరచు బహిరంగ |పచెశంలో 
(పుడర్భించబడుతూ ఉండటమే. | పల్యేకంగా రామాయణ, 
మహాభారత గాథలే యతుగానానికి ఇతివృ తాలుగాఉన్నాయిః 
న_ర్హ్వకులు ఎవగిపాటలు వారే పాడుతారు; రంగానికీ రంగా 
నికీ మధ్య విరామ కాలంలోగానీ లేక సంభావణ అనంతరం 
గానీ (పథాన రంగంలో ఒక్కొక్కభాగం ముగిసిన తర్వాత 
గాని నృత్యం చేసారు. వలే, యతగానంలోని కథలలో 
ఎక్కు-వభాగం యుద్దానికి చెందినవే; శృంగార రసకథను [పద 
రించట మనేది అరుదుగా కన్ని స్తుంది. యతుగాన నర్తకులు 
వేసుకొనే వేషాలు కథాకళీ నర్తకులు వేసుకొనే వేపాూలను 
పోలి ఉంటాయి. అయితే, ముఖాలంకరణంవూ[ తం కొంత 
వరకు నిరాడంబరంగా వుంటుంది. వీరులకు రాతసులకు 
సంబంధించిన వివిధరకాల పాలకు బదులు ఇందులో 
మంచి ప్యాతలూ, చెడ్డ పా|తలూ మ్యాాతమే వుంటాయి. 
పాతలయొక్క- ఈ రెండు సాధారణ వర్తాలను సామ్య, 
రాద పాత్రలని పీలుస్తారు, (పదర్శనాంత౦లో మంచి; 
చెడును జయించటమనేది తప్పకుండా ఉంటుంది, యత్న 
గానాన్ని బెంగాలు జా|శాలతో పోల్చవచ్చు ను 

పుర విఅట్టం వాలా పురాతనపు దతీణ భారత జాన 
పద నృత్యం, కర్లాటకంలోనేగాక, భారతదేశంలోని ఇతర 
(పాంతాలలోకూడా ఇది కన్పిస్తుంది. బామ శ్ర గు రం ఆట 
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అని |పసిద్ధి ఫొందిన ఇది పాండ్య, చేర, -చోళకాలంనుంచీ 
(ప్రచారంలో ఉన్నట్లు విశ్వసించబడుతున్నది. మతసంబంధ 
మయిన సాంఘిక సంబంధవుయిన సందర్భాలలో ఎక్కువగా 
(పదర్శింపబడుతున్న ఈ నృత్యం చరి! తనుంచి, పురాణాల 
నుంచి చిన్నచిన్న కథలను తీసుకొని సులభంగా [గాహ్య 
మయ్యే సం కేతములడ్యారా (పదర్శిస్తుంది. 

శోభాయమానమైన ఈ నృత్యంలో, ఊతకాళ్ళ. 
(కొయ్య కాళ్ళ మాద నిలచిన న _రకుని చుట్టూ చెదురు 
చటంతో గరం బొవ్యు ను నిర్మిస్తారు. 

ఈ న త్ర ్యని సామాన్యంగా గా|తసంగీతం, నాద 
సంగీతం అనుసరించి ఉంటుంది, గు రపుకొతు పేరుణ్ణి అతని 
(పేయనీమణే, పరివారమూ అనుసరించి ఉండి, ఈనృత్యానికి 
ఇతోధిక శోభను చేకూరుస్తారు, 
బాలకత్‌ నృత్యం: 

బాలకత్‌ నృత్యం, మైసూరు రాష్ట్రంలోని బోడవల 
జానపదనృత్యం పంటకోత పండుగలవంటి ఆనందసమయాల్లో 
ఈ నృత్యం తప్పనిసరిగా ఒక భాగంగా వ్రుంటుంది, 

“కుప్కా అనబడే పొడవాటి నల్లని కోటును మహా 
హుందాగా ధరించి, వింతరీతిగా ఉండే తెల్లని తలపాగ 
ధరించి బాకు చేత పుచ్చుకొని; జానపదగీ తాలు, వాద్య 
సంగీతం ఆలపిం చబడుతూ ఉండగా పురుషులు ఈనృ త్వాన్ని 
చేస్తారు 
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మనోహరమూ, వర్షసంశ్‌ భితమూనై న వేషాలూ, 
న_ర్తకుల లయాన్విత గతులకూ బాలకత్‌ నృత్యం సిద్ధి 
పొందింది. 

కర్లా టకములోని సాంఘిక నృత్యాలలో కుమి్తి, 
కోలాటంవంటివి ఉన్నాయి; ఇవి తమిళనాడు, తరాటక 
మలజారులలో ఒకేవిధంగా ఉనాయి. స్‌ 


తమిళనాడు: 

నేడు భరత నాట్యానికి ఆలవాలంగా ఉన్న తమిళనాడు 
శా స్ర్రీయ రీతులలో నే కాక, చేశినృత్య, నాటక రీతులనబడే 
వానిలో కూడా సుసంపన్నంగాణంది. తమిళనాడులో చాలా 
జానపద నృతా లు (పదారంలో ఉండేవి, ఇవి, ఒకవైపు 
శాస్త్రీయ నృత్యాలకూ, వమరొక్నవెపు “ఆదిమి నృ త్యాలకూ, 
సంబంధించి ఉండేవి. ఈ నృత్యాలలో వాలా మట్టుకు 
అదృశ్యమై పోయినవి. కాని. చేటికికూడా, ఏనిలోకొన్ని 
పదిల పరచబడి ఉండటం, తమిళనాడు (పజల సజీవ సంప 
డాయంలో అవి అంతర్భాగంగా, ఉండటం మనకు నోచ 
' రిస్తుంది. తమిళ నాడు కురవంజి, స్వయం సంపూర్ణ మెన, బహుళ 
రీతి సంపన్న మైన నృత్యం, కురవంజి నృత్యం, కురటులనబడే 
'దేశ్మదిమ్మురుల జాతిలో వంశ పారంపర్యా వస్తున్న నృత్యం, 
సిలప్పదికారంవంటి (గ ంథాలలో కురటుల (పసి క న్చిస్తురిది* 
ఈ నృత్యాలలో, ఎప్పుడు చూచినా ఒక కురట్కి కొండ 
(పాంతాల నుంచి దిగి రావటం, పట్టణాలలో నె రాజుల రాణుల 
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పడుచులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. తమను చూచి దేవతలు 
మోహించి, ఈ లోకంనుంచి స(ర్దానికి తీసుకుపోకుండా 
వుండటం కోసమని వీరు తమ ముఖాలవై నగిపీ పచ్చబొట్లు 
పొడిపించు కుంటారు, ఈ యువతులు (గాము సీవులలో 
తిరుగుతూ, డబ్బిచ్చే వాళ్ళశకెవరి కైనాసలే నృత్యం నేర్పు 
తుంటారు. కురవంజి నృత్యరీతి భరతనాట్నరీతిగా 
ఉంటుంది. అయినప్పటికిని భరతెనాట్య రీతులను పోలిన రీతు 
లిందులో చాలా ఉన్నాయి, ఛరతనాట్యం గతులలో 
కన్పించే విస్పష్టత, తూకమనుూూ కురవంజి నృత్యాలలో కూడా 
కన్పిస్తాయి; నిజానికి, కురవంజి నృత్యాలు భరతనాట్యం 
వేసే వారిని ఎంతగా సమోహీంప జేశాయంశే; భరతనాట్య 
(పదర్శనలలో క కురవంజి ఇతివృత్తాన్ని కూడ తరచు న 
టంతగా సమ్మాహ పరిచాయి, 


బిందునృత్యం: 

పుదుచ్చేరిలో వుండే కొరవ, కల్లవ, కురివికరణ్‌ వంటి 
చేశ! దిమ్మరుల జాతులలో బిందు. నృత్యం ఎక్కు-.వ 
(పచారంలో ఉంది, చిన్నచిన్న మృగాలను, పకతులను వల 
పస్ని పట్టుకోవటం పీన (పథాన వృత్తి తి; ఏకి జానపద గానంలో 
ఈ వృత్తి పతిబింబిత మవుతుంది, 

ఆరుగురు వ్యక్తు కులు తమ జాతి ప్రత్యేక దుస్తులు 
ధరించి ఈ నృత్యం చేస్తారు, నృత్యం "వెనుక పాడే పాట 
ఎక్కువ [పదారంలో ఉన్న ఒక జానపద గీతం, వలపన్ని 
పట్టుకొ నేటప్పటి సంఘటనలను వర్షి స్తుంది, మధ్యమధ్య, పాట 
చెప్పే అతను ఒక చరణం పాడగానే వంతచాద్యగాళ్ళందరు 
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కూడా కలసి పాడుతారు, న కులు నృత్యరీతులను వూరుస్తూ 
ఉండగా, పాటరీకి అబే విధంగా కొనసాగుకుంది. 


కరగం : 
"| నృత్యరూపాలు తమిళనాడులోనూ, మలహారులోనూ 
వున్నాయి. మల బారులో పనిని కుద్దట్లు నృత్యా లంటారు, 
కృమ్షుడు శ బాణాసురుణ్ణి జయించిన డానికి జ్ఞాపక చిహ్నంగా 
ఈ నృత్యాలు చేయబడు తున్నట్టు భావించబడుతున్నది, 
నేడు ఫఘటనృ త్యాలలో కొన్ని. శీవలం సాము. గరికీలలాగ 
కనివీస్తున్నువి. ఇందులో కొందరు నర్తకులు నాలుగైదు 
చిన్న కుండలతో ఒశేసారి చమత్కారాలు చేయటం కూడా 
తరచు కనిపిస్తుంది. మలబారు రాష్ట్రంలోని విల్పములను బట్టి 
చూసే ఈ నత్తా య కాలపు నృ త్యాలని బుజు 
వవుతున్న ది, 
కరగం నృత్యం మ్మ డాసు రాష్ట్రంలోని: పల్లె పజలలో 
(ప్రచారంలో , ఉంది. ఇత్త తేడిబిందెను పూలతో శ చక్కగా 
అలంకరించి నర్తకులు తలమోద పడకుండా నిలుపు 
కొంటారు, ' 

బూరలు, డోళ్ళు వాయిస్తూవుండగా, నర్తకులు, 
మెడలను నిఠారుగావుంచి, తలల్నపి విండెలు పడకుండా 
నిలుపుకొంటూ, నిదానంగానూ, వేగంగానూకూడా అనేక 
రీతుల గతులతో నృత్యం చేస్తారు, చేతులతో పట్టుకో కుండానే 
తలల్నవెనున్న బిందెలను గిర్రున తిరిగేటట్లు చేయడంతో 
నృత్యం పరాశకాస్థ్ర నందుకొంటుంది, 
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తమిళనాడులోని ఇతర నలల ఎక్కువగా 
నాగరిక సంభావం కలవి. కోలాటం, కమి నృత్యాలు శ్రీలు 
చేసే జానపద నృత్యాలు. ఏీటిని “కేరళలోనూ తమిళనాడు. 
లోనూ చేస్తారు. శేరళలోనూ తమిళనాడులోనూ కూడా 
అనేక రకాల కోలాట నృళత్వాలు (పవారంలో ఉన్నాయి, 
ఏటి అన్నిటిలోనూ కోలాటం క రలుపయోగిస్తారు; వలయా 
కారంలో చేచే నృత్యం ఏనిలో (పధాన నృత్యమైనది. 
కోలాటాన్ని అనుసరించి పాజేపాట, ఆ నృత్యం చేయబడే 
పండుగకాలాన్ని అనుసరించి ఉంటుంది. కోలాటపు లయలు 
కూడా వేశేంరుగా ఉంటాయి. దశీణభారతచేశపు కోలా 
టానికిన్ని, గుజరాత్‌ కర్చాకూ, సారాష్ట్రదాండియా పాన్‌ 
కున్న్నూ చితమైన పోలిక లున్నాయి. కోలాట నృత్యాలలో 
శ్రీల నృళ్యగతులకున్న్నూ భరతనాట్యగతులకున్నూ మళ్ళీ 
పోలికలున్నాయి, శరీరమంతా వకఖండంగా ఉపయోగింప 
బడుతున్నట్లు కన్పిస్తుంది; నడుము |పత్వేకంగా ఉపయు_క్టం 
కావటమంటూా చేదు; గుజరాత్‌ యొక్క గర్భానృత్యంలోని 
(పల్వేక లతణముకూడా ఇచే, వీన్నల్‌ కోలాటంలో, న Re 
కులు, ఒకచేతితో కోలాటం _ౌడుపట్టుకొని, రెండవ 
జేతితో కోలాటపుక రలు రెండూ పట్టుకొంటారు, రకరకాల 
రంగుదారాలను ఇంటికప్పుకు కట్తారు. నర్తకులు లయాన్ని 
తంగా జరుగుతూ ఉండగా ఆదారాలు చెరిసగం పొడవు 
నుంచి జడగా అల్లుకొంటాయి. వీవు ద ఈ అల్ఫకాన్ని అడు 
గులు వేస్తూనే ఊడలతీస్తారు. మరల |క్రొ త్తనమూనాలు అల్లు 
తారు. పాటలుపాడుతూ పిన్నల్‌ కోలాటంవేస్తారు. ఈ పాట 
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లకు ఒక పల్లవి, ఒకి అనుపల్లవి, అనుచరణం ఉంటాయి, 
దశీ ఇభారత చేశంలో వేర్వేరు రకాల పిన్నల్‌ కోలాటాలు 
[పదారంలో ఉన్నాయి. నిలువుగా బారులు తీరటం, 
వలయాకృతులుగా . వర్పడటం ఈ కొలాటాలలో సర్వ 
నామాన్యం, 

తమిళనాడులోనూ శేరళలోనూ కూడా [పదారంలో 
ఉన్న మరొక జానపదనృత్యం కుమ్మినృత్యం. కోలాటంలో 
ఉన్నశ్షు, కుమ్మినృత్యాలలో కూడా వేర్వేరు రీతులున్నాయి. 
ఒక్కొక్క రకం నృత్యానికి ఒక-క్కొ- రకం పాటపాడు 
తారు, పుహ్పకుమో ఉన ఖత్వేంలో మల్లెపువ్వు, కమలం వర్ణించ 
బడుతాయి. కుమ్మలో ఇంటిపనులు వరి ౦చబడుతొయి. 
ఈ పాట, ఒక అమాాయి నీళ్ళు త్రోడుతున్న ట్లు, పాతలు 
తోముతున్నట్లు, అన్నం వండుతున్నట్లు, పిండి విసురు 
తున్నట్లు వర్ణిస్తుంది, జాతీయగీతాొలు పాడుతూ చేసినా, 
సరస్వతి _ప్రార్థనగీ తాలు పాడుతూ చేసినా కుమ్మిలో వలయా 
కృతిగా ఏర్పడటం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. సౌరాష్ట్ర రాస 
నృత్యాలలోవలెనే ఈ కుమోొ నృ త్యాలలోకూడ వలయంలో 
వలయాలుగా వర ఎడటం కద్దు. ఈ నృ త్యాలన్నిటిలోనూ, 
ఒక స్త్రీ పాట ఎత్తుకొని పాడుతూవుంకే తక్కి నవారు దానిని 
అందుకొని పాడుతారు. ఆ తరువాత, ఒకక (గారు ఒక్షాక ట్ర 
చరణం ఒకరి తర్యాత ఒకరు పాడుతారు, నృత్యం చేసే 
వాళ్ళందరూ అలసిపోయినప్పుడే నృత్యం ఆగుతుంది; లేక 
ఫోతే అంతం తేకుండా జరుగుతూనే ఉంటుంది, 
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రేరఠ: 

తమిళనాడువలెనే కేరళకూడ మహాశక్తి మంతమైన 
భారతీయశాక్ర్రీయ నృత్వరీతులకు | పసిద్ధిపొందినది; అట్టి 
వానిలో కథాకళి ఒకటి, మలభారువంటి" | పాంతపు |పజలకు 
కథాకళి (పజారంజక మైన వీనోద మేకాక, అత్యంత శాస్త్రీ 
యమూ, అధునికమూనై న హోస్యనాటకము, కూడ, అయి 
నప్పటికినీ మలబారులో నున్నది ఈ ఒక్క-రకం నృత్య మే 
కాదు; నిజానికి మలచారులోనూ, జేరళలోనూ, పలయార్‌ 
కలివంటి మిక్కిలి యుద్ధరితి నృత్వములు "మొదలు మోహిని 
యాట్టంవంటి సుందర శ బ్రంగార నృ త్యాలవరకు అనేక రకాల 
జానపదనృ త్యాలు కన్పిసాయి. ఒట్టుంటుల్ల ల్‌ అనేది ఒక 
రకం నృత్యనాటకం. దీని అసలు చేరు పూమన్‌ కథాకళి 
ఖచ్చితంగా చెప్పాలంచు దీనిని జానపదన్భళ్వ మనటానికి 
కూడా వీలులేదు. ఎందుచేతనంచే - దీనిలోని నిండు అభి 
నయంవల్ల, ఇదె జానపదన్ఫ త్యాలకంశే, కథాకళికీ శా _స్తీీయ 
నృళ్యాలకూ ఎక్కువ సన్నిహితంగా ఉంటుంది. ఐనా, 
'బెంగాలునంధలి యక్షగానం, జా్యతలవలె, ఒట్టంటుల్ల ల్‌ జూ 
మలచారులోని కొన్ని [పాంతాలలో దినిని బత్తుంతుల్ల ల్‌ 
అని పిలుస్తారు - మలబారు |గామాలలో ఇంచుమించు 
సంవత్సరం + పొడవున ఈ నృత్యం చేస్తారు," ఒత్తుం తుల్లల్‌ 
అనేమాటకు అర్దం పరు” త్తటం, దూకటం, కథాకళి దుస్తు 
లను పోలిన దుస్తులను వేసుకొని, ఈ నృత్యాన్ని న ర్తకులు 
ఒంటరిగా చేస్తారు, క 
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తానే అభినయిసాడు. ఆతనికి తోడుగా ఒక మద్దెల, గంట 
(మోగుతుంటాయి, 150 వండ కీతం కుంచన్‌ నంవియారనే 
ఆయన  రాజదర్శ్భారులో జరిగే ఒక నృత్యంలో తనను 
పాల్టొననీయనందుకు కోపంవచ్చి ఈ నృత్యాన్ని సృష్టిం 
చాడు. (పతీకారం తీర్చుకోవటంకోసం అతడు వీధులలో 
సామాన్య [పజలముందు (పదర్శన లివ్వసాగాడు, మర్శ 
భేదకమూ అ(ప్రయత్న లబ్బమూనై న అతని హోస్యమువల్లనూ 
(బాహ డె గురువులను, జమిీందారులను సమర్థంగా ఏమ 
రించడమువల్లనూ | పజల వాదయాలలో అతనికి స్థావరం 
చిక్కింది; అతని కళ [కమ [కమంగా ఎక్కువ [పదారం౦ 
లోనికి వచ్చింది. కథాకళి [పదర్శనకంకేే బట్టంటుల్ల ల్‌ 
(పదర్శనకు ఖర్చు తక్కువవుతుంది. కనుక, దానికంకే 
దీనినే (పజ లెక్కు_వగా వూ స్తున్నారు. అయితే, అభి 
నయమూూ, పాట, నృత్యం ఒక్క-నే చేయటం కష్టసాధ్యమైన 
రీతి కనుక నృత్యరూపాన్ని పదర్శించేవారు ఆప్టేమంది "లేరు. 


ఒత్తుంతుల్లల్‌, కొన్ని విధాల చాస్తే అర్థ అధునా 
తనంగా కన్పిస్తుంది. ఇది కథాకళి ఆరంభకాలం అంశు 
చక్యారులని విలువబడే కథకుల కాలంనాటి రూపంగా 
తో స్తుంది, ఆ కాలంలో మత (పురాణ సంబంధమైన 
గాథలు పాడే గాయకులు భ క్కి మత గాథల గానంతోపాటు 
స్థానిక విషయాల కెక్కుూవన (పాధాన్యంగల గాథలు పాడ 
నారంభించటంతో ఇది ఆరంభమై యుండవచ్చును. స్థానిక 
కోతల ఆసక్తిని వెంచటానికీ పనిజరిగివుంటుంది. పాశా ల్యే 
"దేశాలలో నాటకము చర్చినుండి చర్చి ఆవరణలోనికి 
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ఎలా జరిగి వచ్చిందో, అలాగే పురాణగాథల గానం ేవా 
లయంనుండి చేవనాలయం వెలుపలకు జరిగి వచి ఏంది; 
"దేవాలయం 'వెలుపలనై తె కథానాయకుడు ఎలాటి ఆపద, 
శంక లేకుండా (పభుత(మును, సాంఘీకవ్యవస్థను సానిక పరి 
సితులను సేంచ౫ఃగొ విమర్శించ కలిగేవాడు. కథాకళి విష 
యంలో జరిగినదానికీ దీనికీ చాలా తేడా ఉన్నది. కథాకళి 
పురాణగాథల కథనమునకు, అభినయమునకు పరిమితమైనది. 
శేరళలోని మోహినియాట్టం నృత్యంఒత్తు తుల్ల 
నృత్యానికి శేవలం వ్యతిరేకంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యం 
పూర్తిగా జావపద నృత్య వన్తాసికి చెందిన దనటం కంచే 
అర్థ - శాస్త్రీయ వరానికి చెందిన దనవచ్చును. ' మోహీని 
యాట్టం సుందరమూ, సుకుమారమైన నృత్యం, ఇది 
మోహిని కథమిద ఆధారపడిఉంది. ఈ సమ్మోహవతి సిజాసికి 
కృష్ణభగవానుని మారువేషమే, మోహినియాట్టంనృ త్యాన్ని 
'వేశ్యలుమ్మా త్రమే చాలాకాలంగా (పదర్శిస్తూ వచ్చారు. 
తమిళనాడులో దేవదాసి ఆట్టం "వేశాాలకు మూ్యూతమే ఎలా 
అంకితమై ఉండేదో ఈ నృత్యంకూడా అక్కడ లాగ వీరికి 
అంకితమై వుంది. అయితేనేమి, ఈ రెండురీతుల నృతా 
లున్నూ, సుందర సుకుమార న్ఫతా లన్కీ వీనిలో వరూపం 
లోనూ అసభ్యత అనేది లేనేలేవనీ శాంతారావు, చాల 
సరస్వతివంటి గొప్ప నర్తకులు ఈ నృత్యాలను | ప్రదర్శించి 
నప్పుడే వాని పూర్యాన్నత్యము గోచరిస్తుందనీ మనం గుర్తుం 
చుకోవాలి. సర్వసాధారణంగా మోహనియాట్టంలో రామా? 
యణ మహాభారత గాథలు పాడుతూ వానిని అభినయిస్తారు, 
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అప్పుడప్పుడు శృంగార రసకీ ర్లనలు ప్‌టికి సాహిత్యంగా 
ఉండటం కద్దు. రామాయణ మహాభారతములనుండి ఒక 
భాగాన్ని పూర్తిగా మలయాళంలో ఆగకుండా పాడుతూ 
ఉంచే నర్తకి దానిని అభినయిస్తుంది. కథాకళిలోని అభి 
నయంకంపే భరత నాట్యంలోని అభినయంకంశుకూ కూడ 
ఈ అభినయం ఎక్కువ సరళంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యంలో 
బోల్‌లు, సోల్‌ కట్టులు చాలా వుంటాయి; వీనిని న రకి 
నృత్యంమా తిం చేస్తుంది. 

భారతేశంలో అన్నిచోట్లా కనిపించే అతి వీర్య 
వంతమూ బలో చేత మైన నృత్యాలలో కొన్నిటికి మలబారు 
కూడా చేరు పొందింది. చాలా అసాధారణమైన నృత్యా 
లలో పులయన్ల నృత్యం ఒకటి. ఈ-|పజలు పూర్యకాలంలో 
బానిసలుగా వుండేవారు [పజాసంఘంలో వీరికి సానంవేదు; 
ఇప్పుడు పరు (పజలందరితో కలిసిపోయినారు, పులయన్‌ 
పురుషులు పూనకం నృత్యాలు చేయటంలో (పక్వేకత గడిం 
బారు; పండుగ రోజులలో చేవాలయాలముందు వీరీ 
నృత్యాలు చేస్తారు. ఈ నృత్యం చేసేటప్పుడు |ప్రక్యేకమైన 
ముకో_ణపు నల్లని పాగా పెట్టుకుంటారు; వనిమోద పెద్ద 
చెద్ద చక్రాలు తెల్ల రంగుతో చిత్రిస్తారు ఈ శిరో వేష్టనము 
[పాతకాలపు డాలు నమూనాలవలె వుంటుంది, పాదాలచుట్టు 
చీలమండలచుట్టు పీరు చెద్ద వెద్ద బోలు కడియాలు కట్టుకుం 
టారు, వీటిలో (పతిధ్వను లిచే ') లోహంముక్క- లుంటాయి, 
న_ర్హకులకు చిట్ట చివరకు పూనకం వచ్చి విపరీతంగా వణుక 
ఆరంభించినప్పుడు ఈ కడియాలనుండి ఒక విధమైన రోదన 


168 


ధ్వనిలాటి ధ్వని పుట్టి గాలిని కీచువునే |! పతిధ్యనులతో నింపు 
తుంది, [పతి న_ర్తకుని వెంటనంటణి ఇద్దరు పురుషు లుంటారు. 

న్నర్తకుడు పూనకం వచ్చి . పడిపోయేటప్పు డత 
వాళ్ళు పట్టుకొంటారు. న్నర్తకుసికి వొళ్ళు తెలియని 
పూనకం వచ్చి, నృత్యం మానితే ఆ యిద్దరు అతణ్ణి 
సేద దీరుస్తారు. నర్తకునికి పూనకం ఆరంభ మయ్యేవరకో 
ఈ నృత్యాలు వి స్ఫృత ఉత్సవాలలాగా _ నుంబాయి, 

ఆ తర్వాత చెన్రలు చిల్లులు పడేటట్లు జోళ్ళు [మోగుతూ 
వుండగా నర్తకులు ఆగి పత ట మృగ గమనములను పోలిన 
అసంబద్ధ కంపన గతులతో నృత్యం చేస్తారు. 


ఎ వేలకరడి నృత్యం : ; 


శభ రాష్ట్రంలోని పాలఘాట్‌ జిల్లాలో త 
ఇరుల అనే కొండజాతి తెగవారు నివసిస్తున్నారు, యుగ 
యుగాలుగా వీరి అభిమానాన్ని చూరగొన్న ఒకే ఒక 
ఇతివృ త్త తం వేటాడటం, మృగాలను (పతే కంగా అడవి 
పందిని, మనుష్యుడు జయించట ష్‌. వ్‌ నృత్యము 
లోని సహజమైన (పభాన ఇతివృత్త తం, మత సాంఘిక సంబంధ 
మయిన అన్ని పండుగల సందర్శములలోనూ ఈ నృత్యం 
చేస్తారు, విజయవంతవమవాయిన వేటలోని వివిధ దశలయందల్మి 
పనులను, ' అభినయాన్ని ఈ నృత్యం |ప్రదర్శిస్తుంది, 

శీవరః త్రి (ఫీబవరి - మార్చి కాలంలో తమ 
పూరీ(కుల పూజా ల ఈ నృత్యం చేస్తారు 
'వలేలా” పల్లవిపాడుతూ శ్రీలు, పురుషులు గంటల తరబడి 
క నృత్యం చేసారు. 
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పులయార్‌ -. కలినృత్యం ; 

ఇచటి [పజల పీరోచిత సంపడాయాలను సజీవంగా 
వుంచిన పురాతన కేరళ జానపద నృత్యాలలో ఇది యొకటి, 
లయకు, కళాభిరుచిక్కి శక్తిసంపదకు జేరుపొందిన ఈ 
నృత్యాన్ని ఎక్కువగా పురుషులే చేస్తారు; అప్పుడప్పుడు 
గ్రీలుకూడా అందు పాళ్లొనటం కద్దు, 

- దీనిపేరు సూచిస్తున్న స. ఇది వైన ఉదహరించిన 
పులయాల (హరిజనులులో (పదారంలో ఉంది; ఫీశ్లే అసలు 
వ్యవసాయం చేషే సేవాళ్ళు. ఓనంవంటి పండుగల సందర్భాల 
లోనూ, ఇ౦కా ఇతరమైన మత, సాంఘీక సందర్భాలలోనూ 
కూడా ఈ నృత్యం సాధారణంగా చేయబడుతుంది. bi 
వగా రామాయణ, మహాభారత పురాణములనుండి తీసు 
కొ"న్నలతిన్భ తలపై , ఈ నృత్యంలోని పాటలు ఆధారప డివుం 
టాయి, ఈ న త్యంలో తప్పెటలవంటి వాద్యాలు వాయిస్తారు. 


మోస్తాకల్లి: 


కరలోని జానపద గీతాలలో ఇది విలతుణమైనది, 
దీనిలో మలబారు ముసి ములు పాల్టూంటారు. కళావేశంతో 
నిండిన పూర్వకాలపు 'మోప్లాపాటలు ఈ నృత్యానికి నెనుక 
పాడుతుంటారు. ఈ పాటలలోని (పథాన ఇతివృత్తాలు రెండు: 
భక్తిశృంగారములు. కా "రెండు రీతులుగా ఉంటుంది. 
ఒకరీతి నృత్యంలో (క్రీ స్రీలు కూడా పాల్ణాంటారు, 


గముప్లాహ్మ_లళి” లయకు కళాభిరుచికి, శ క్రి సంపన్న 
తకు చేరు పొందింది. దీనిలోని (పధానరీఖి యేమంకే న 9 
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కులు చిన్న కరముక్క-లు పట్టుకొని వాటిని కొడుకూ 
వలయాకారంగా తిరుగుతారు. 


వెలకగ్థాలి: 

కేరళ వీర సం పడాయాలను సజీవంగా నిలిపిఉంచిన 
నృత్యాలలో 'వెలక్క-లి ఒకటి. 

ఇప్పుడిది మహాభారత యుద్దాన్ని |పదర్శించేదిగా 
వివరించబడుతున్నది. “పన్‌ గుని” పండుగ (మార్చి, ఏ పిలు) 

కాలంలో, వేర్వేరు వెలక్క-లి బృందాలు |తివేండంలోని 

సు! పసిద్ధమైన క నా భనం ఆలయం ముందు ఈ 
నృత్యాన్ని (పదర్శిస్థారు, 

ఈ నృత్యాన్ని పురుషులు మా(తమే చేస్తారు. 
యుదానికి ముందు, న ల కావలసిందిగా పాచ్చ 
రించటానికి చేసరీతిగా డోళ్ళు, త పస్పెటలు వాయిస్తారు, 
ఈ [(మోతతోపాటు నృత్య మారంభ మవుతుంది. దాని 
తర్యాత కత్తులను, డాలులను (తిప్పుతూ చ. గతి 
పరంపర లారంభ మనుతాయి, ధర ఇం వ ప పకన నుందో 
ఆ పశుం యుద్ధంలో జయించి, ఓడిపోయిన పతం వారి 
పోయే దాకా, నృత్యంలో పాల్ట్‌ొ నేవారంతా యధావిధిగా 
నృత్యం చేస్తూనే వుంటారు. పురాతన వీరులు ధరించే 
దుస్తులను నర్తకులు ధరిస్తారు నుదురుమోద, రోము మోద, 
చేతులమీద సామానులు _ పెట్టుకొంటారు _ కనులమోద 
నల్లటి క ను గుడ్డు చి తించుకొంటారు, 
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కోల్‌ కలి మోపిల్ల పట్టు : 

..... శేరళలోని చెరువులలోనూ ముస్తిము (మోస్ణ్రాల 
లోనూ విశేష [పదారంలో ఉన్న సాఘీల్‌ నృత్యం కోల్కలి. 
చిరుగంటలు బిగించిన క్య్రముక్క-లతో తాళం కొడుతూ 
నర్తకులు సంక్లిష్ట మైనరీతులలో వర్పడుతూ నృత్యం చేస్తారు, 
నృత్యాన్ని అనుసరించే పట్టు, "లేక పాటలోని భాషలో 
ఎక్కువ యమకం ఉంటుంది; మలయాళంతో అరబిక్‌, ఉర 
'తమిళ పదాలు కలిసి ఉంటాయి, 

మైన వర్ణించిన క క్రిపూర్ణమైన వీర నృత్యాలతోపాటు 
వములబారులో ఓనం పండుగ కాలంలో (పదర్శించే నృత్యా 
లున్నాయి. మలబారు సాంఘీక జీవితంలో ఇఏ్‌ ముఖ 
నృత్యాలుగా ఉన్నాయి, ఓనం పండుగలో పడవల పంచం 
ముఖ్య లక్షణంగా కన్పిస్తుంది. పడవపండె మైపోయిన అనం 
తరం, కైళొట్టికవి అనబడే నృత్యాన్ని చేస్తారు. [గామం 
లోని యువతులు పూలతో ఒక వలయం నిర్మిస్తారు, దీనిని 
'అట్టపూ” అంటారు, ఈ నృత్యానికి ర్రెది నాంది. 

నర్శకులు, చిగుళ్ళు ఆకులు పుట్టటాన్ని సూచిస్తూ, 
అభినయం చేస్తూ వలయాకృతులుగా నృత్యం చేసారు, సుపరి 
చితమైన సంగీత లయల కనుగుణంగా చేతులు చరుస్తూ 
ఉంటారు. తమిళనాడు నృత్యాలలో మనం పరి చిన 
కోలాటం, కుమి శ నృత్యాలను పోలివుంటుంది కయికొట్టుకవి 
నృత్యం. తర్వాత నర్తకులు మనోహరంగా కదులుతూ, 
చేతులూపుతూూ, కుమ్మి, కోలాటం నృ త్యాలలోని (పత్యేక 
రితి (పాథమికా గమనాలను పోలిన గమన పరంపరలు 
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వేస్తారు. శేరళ (పాంతంలో కుమ్మి కోలాట నృత్యాలు 
కూడా చాలా |పచారంలో ఉన్నాయి. 


మలభారులోని (పతి [గామానికీ [పతి కొండజాతి 
తెగకు దాసి (పత్యేక జానపద నృత 9 ఒట్టంటుల్ల ల్‌ "లేక 
కుమ్బి నృత్యంయొక్క- తమ (పత్వేకరీతి ఉండనే ఉన్నది. 
ఇక రక రకాల వీరనృత్యాల సంగతి చెప్పనక్క-ర లేదు, 
పీనిలో కొన్ని కైన వర్ణి ౦చబడినవి. ఆయా |పాంతాలలో 
ఈ జానపద నృత్యాలు జరుగుతున్న ప్పుడు చూసే నేతప్ప 
వాటి గొప్పతనం అవగతంకాదు, 


బలి 
న భి 
శ ళం, 





68. పైచితం ; యక్షగాన ప్రదర్శనంనుండి ఒక దృశ్యం: కరాటక 
౬3 
64. క్రిందిచితం : యక్షగాన పదర్శనంలో విష్ణువు 
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65. చిితం, బొమ్మగుురం ఆట; తంజావూరు 


వ్‌, ఉపసంహారము 





"పై విషయాలు, భారతీయ జానపదనృ త్యాల సమ్మగ 
వర్మ న కానేరదు, |పారంభములో మేము చెప్పినట్లు భార 
తీయ జానపదనృ త్యాలు, ఈ దేశ పజల జీవితాలలోని 
అమూల్యభాగంగా ఉన్నాయి, అందుచేతనే, పతి [పాంత 
ములోని జానపదన్ఫ త్యాలు, అచటి పజల యుద్దాలు 
మొదలు సెండ్నిండ్లు ఆయా బుతువ్రలకు సంబంధించిన పండు 
గలు, మతవిషయాలవరకు, వారి "దై నందిన కార్యకలాపాలలో 
సళ్ళు తీసుకురావటం మొదలు ధాన్యం నూర్పటంవర కు; 
విత్తనాలు చల్లటం మొదలు చేలు కోయుటంవరకు వారి 
జీవితాలలో అంతర్భాగ మైనవి. భారతీయ జానపద నృతా 
లలో ఇతివృ_త్తంలోనూ రీతిలోనూ మహత్తరమైన చై విధ 
మున్నప్పటికినీ, అటు కాళ్ళీరునుండి తిరువాన్కూరువరకు, 
బటు మణిపూరునుండి సౌరాష్ట్ర వరకు గల జానపదనృ త్యా 
లలో ఒకానొక విశిష్ట సర్మపదాయం అవిచ్చిన్నంగా పరి 
రవ్నీంపబడి వున్నట్లు, వై విషయాలవలన మనకు స్పష్టపడు 
తుంది. మహాభారతము, రామాయణము, భాగవత పురా 
ణము ఈ చేశపు శ్యాక్ర్రీయ సంగీతంపై నృత్యములవై తమ 
పభావాన్ని చూపటమే కాకుండా ఈ దేశపు జానపద 
నృత్యములకు, జానపద సంగీతానికీ కూడా విషయాలై నవి. 
యతుగానం, ఉత్తం తుల్లల్‌, జా[త్క పావడాలు ఈ మహో 
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పురాణగాథలను (పదర్శిస్తున్నవీ, రాస నృత్యాలకు కప్ప 
భగవానుని గాథ 'శేం[దంగా ఉంది. గోపికలు భారతదేశ 
మంతటా, (పత్యేకంగా మణిపూర్‌, రాజస్థాన్‌, సౌరాష్ట్ర 
ఉ_త్తర[పదేశ్‌ లలో ఉన్నారు. ఈ వత పురాణగాథలకో 
కూడా సంబంధించివున్న భక్తి నృత్యాలు, భారతదేశంలోని 
వివిధ [పాంకాల శాస్ర్తీయ నృత్యాలలో భాగంగా ఉన్నయే 
ఈ దేశంలోని జానపద నృత్యాలలో కూడా భాగంగా 
ఉన్నాయి. 


చేలు కోయటం, నూర్చటం అనేవిషయాలు శేం|దం 
గాగల జానపద నృత్యాలు, భారతదేశంలోని అన్ని [పాంతా 
లలోనూ ఉండనే ఉన్నాయి, అంలేకాక, బీహార్‌, మధ్య 
భారత్‌, ఒరిస్సా, 'బెంగాల్‌ , రాజస్థాన్‌, మహారాష్ట్ర [పాం 
శతకాలలో ఈ నృ త్యాలలోని గమన రీతిలో ఒకవిధమైన 
వోలిక కలదు కూడ. అన్ని రాష్ట్రాలలోనూ మనం చెప్పు 
కొన్న కొండజాతి నృత్యాలు, భారతదేశంలో ఇంచుమించు 
అన్ని అనాదిజాతుల వారిలోనూ కన్నిస్తాయి. ఈ విధంగా 
భిల్జులు, మూారియాలుు హోోలుు, ఒరియనులుు సంతాలులు 
మొదలైన వారిలోకూడ ఒకరి నృత్యాలకూ మరొకరి 
నృత్యాలకూ పోలికలున్నాయి. 


గర్చా నృత్యం, కమి 3 కోలాటం, రాజసాన్‌ లోని 
ఘుమార్‌వంటి సాంఘీక నృత్యాలు పత్యేక వర్గంగా ేర్టాన 
వచ్చును, మరల వీని అన్నిటిలో కూడా పోలిక కన్పిస్తుంది. 
ఎక్కడయితే నిస్పంచేహంగా వైవిధ్యం ఉండి; ఐక్యము 
కూడా ఉంటుందో అక్కడ జీవిత పరిపూర్ణత వుంటుందనే 
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సత్యాన్ని, ఈ చేశపు జూనపద నృత్యాలు మనకు అవగతం 
చేస్తున్నాయి. నేటి భారతదేశంలోని [పజాజీవితంలోనూ, 
కళలలోనూ నున్న వైవిధ్యం, ఐక్య భావము - ఈ దేశంలోని 
వివిధరాపా)ల్క |పాంతాల జానపదన్నతాగల దృళొ్య్శ_లను, 
ఒకే a Ls స య. య 
రంగా మరొకయెడ గోచరం కాదు. తరచు భారత దేశాన్ని 
గురించి చెప్పబడే, ఐక్య వైవిధ్యములు ఇవాలవరక్రు విద్యాం 
సులు కృతిముంగా చెప్పేమాటలే. ఆయితే, (పజల సజీవ 
సంప్రదాయంగా వున్న ఈ వెవిధ్యం, ఈ ఐక్యభావము -ఈ 
విశాలదేశపు జాన నృత్యాలలోనూ జానపద సంగీతం 
లోనూ సమ్మ్గగంగా అనుభాతమనుతున్నవి. (మనోహరంగా 
దర్శసమిస్తున్నవి; (పత్యతమవుతున్నవి.) 


కృతజ్ఞతలు: 


ఈ పుస్తకంలోని ఫాటోగాఫులు - రచయితలు 
స్యయంగా తీసినవి మినహోయిస్పే, తక్కినవి - ఇండియా 
(పభుత్వం యుక్క- (పెన్‌ ఇన్‌ ఫర్‌ మేవన్‌ బ్యూరో వారి 
సౌజన్యం దాషరానూూ, వివిధ రాష్ట్ర పభుత్యాల సమాచార 
(పచారశాఖల సౌజన్యంద్వారానూ సంవాదించ బడినవి. 
ఇందుకు వారందరికీ రచయితలు బుణపడి ఉన్నారు. ... 


ఫొటోగ్రాఫుల జాబితా; 
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రా 


* వెదురు నృత్యం; లూసె కొండలు 
, బుగురుంబ నృత్యం; బోడోజాతి, కచార్‌ కొండలు 
. థోరోల శక్తి నృత్యం 


చేనునాగుల యుద్ద నృత్యం 
మణిపూర్‌ నాగజాతి నృత 0 


* మోనాగజాతి వారి మోవోవివోనఘు నృత్యం; 


మణిపూర్‌ 


ఏ నేఫా | పాంతంలోని ఒక్‌ నాగజూతి శ్రీ నృత్యం 
. వేటన్ఫత్వం; అంగామినాగులు 

. నెఫా పాంతంలోనిఒక నర్తక బృందం 

. మణిపూర్‌లోని పుంగ్‌ నోలం నృత్యం 

. థబాల్‌ చోంగ్‌ బి నృత్యం; మణిపూర్‌ 

జ రాస నృత్యం; మణిపూర్‌ 

+ నాగా నృత్వం; మణిపూర్‌ 


రుం నృత్యం; అబోర్‌ కొండలు 


. సీక్కి౦ లామాల వాద సమ్మేళనము 
=, లామాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌. 
i లెప్బాల తుద నృత్యం 
. లెప్పా నృత్యం; డార్జిలింగ్‌. 
క ఖడ్డనృత్యం; కుల్కు హిమాచల్‌ (పదేశ్‌ 
3 గద్దీనృత్యం; హిమాచల్‌ (పచేక్‌ 

ది 
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21. పంగీ నృత్యం; హిమాచల్‌ పేక్‌ 

22. బూరా నృత్వం; హిమాచల్‌ (వబేశ్‌ 

వికి కజీ నృత్యం; కాళీ ర్‌ 

24. డోగా నృత్యం; జమ్మూ, కాశ్స్లీర్‌ 

25, థోరా నృ త్వం; దె"న్చార్‌, ఈ్పత్తర (వదేశ్‌ 

26, బరదినటిన్నత్యం; దె"న్చార్‌. బవర్‌, ఉత్తర పబేళ్‌ 
27, థాలినృత్యం; గార్యాల్‌, ఉత్తర్మపచేళ్‌ 
25 వసంత నృత్యం; కుమాాన్‌ కొండలు, ఉత్త ర|పచేళ్‌ 
29, గడ్డికోత నృత్యం; కుమాన్‌ కొండలు, ఉత్తర్మపబేశ్‌ 
త్‌, ఫిల్‌ నృత్యం, హామోర్‌ పూర్‌, ఉ_త్రర్మపబేళ్‌. 
త్రీ], జదు5 నృత్యం; భూమిజాజాతి, ఒరిస్సా 

త్రీ2 భానృత్నం; ఒరిస్సా 

తిత్తి ముసుగుభా నృత్యం; సరై కేలా, భీహోక్‌ 

ల్‌క్తీ ఓరార్‌ నృత్యం; బీహార్‌ 

లీక్‌ ఓకార్‌ వాద్య సమ్మేళనము 

తిర ఛోటానాగపూర్‌" ఆదిమవాసుల నృత్యం; బీహాోక్‌ 
'శి7 బీహార్‌ భౌ న్నర్తక బృందం 

తెరి. సంతాల్‌ నృత్యన; పశ్చిమబెంగాల్‌ 

లీ9. సంతాల్‌ నృత్యం; పతి 'ఎవు బెంగాల్‌ 
40. గజన్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 

41. భాల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 

42. మారియా నర్తకులు; బ సర్‌, మధ్య, పేక్‌ 
4కి మారియా నర్తకులు; బ సర్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ 
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. మారియా న ర్హకుల వాద్య సమ్మేళనము; బస్తర్‌, 


మధ్య పేక్‌ 
గోండుల కర్మా నృత్యం; మధ్య(పబేశ్‌ 


: భిల్‌ నృత్యం; రాజసాన్‌ 
థి 
+. రవూర్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 


చాండియారాస; రాజసాన్‌ 


a కటీఫరోడీ నృత్యం; రాజస్తాన్‌ 

. భాంగా నృత్యం; పంజాబ్‌ 

. దాండియా రాన; సౌరా హ్హ 

. దాండియా రాస; దింతీయరితి, సౌరాష్థ 


డాండియా రాస; తృతీయరీతి, సౌరాష్ట్ర 
తిప్పని నృత్యం; సౌరాష్ట్ర 


“ గర్చ్బానృశత్యం; గుజరాత్‌ 
న గర్చానృత్యం; గుజరాత్‌. 
. పంటకోతల నృత్యం; గోవా 
. పవడాగానం; మహారాష్ట్ర) 


కోలీజాలకుల నృత్యం; బాంచాయి 


క కోలీజాలరులనృత్యం; బొంబాయి 
ం లంబాడిక్ర్రీల నృత్యం; హైదరా బాదు 
. సిదిల ఖడ్డ నృత్యం; హాదరాబాదు 

టె దే ర 


యశ్‌ గాన పదర్శనంనుండి ఒక్‌ దృశ్యం; కర్హాటక 


. యతుగాన [పదర్శనంలో వినును 


భామ్మ గుర్రం ఆట; తంజావూరు 


హేల 


